MA SEQUENCE D’OBSERVATION
EN MILIEU PROFESSIONNEL

Aprés ma séquence d’observation en milieu professionnel, je dois étre capable :

¢ de me présenter

o d'expliquer comment j'ai recherché activement mon stage

 de caractériser I'entreprise (ou association ou collectivité) dans laquelle j'ai effectué
mon stage

e de décrire I'activité de cette entreprise (ou association ou collectivité)

e de décrire ce que j'ai observé

e d’'analyser mon expérience

Quelques pistes de travail :

- définir I'activité principale de I'entreprise

- décrire la taille de I'entreprise

- identifier les différents métiers présents dans I'entreprise, étre capable d’en décrire
quelques-uns

- réaliser l'interview d'un professionnel (description de sa fonction dans I'entreprise/qualités
requises pour cette fonction/nombre d’heures par semaine/cursus scolaire/parcours
professionnel au sein et en dehors de I'entreprise)

- décrire une journée de travail

- faire le bilan de ma séquence d’observation en milieu professionnel : ce que j'ai appris, ce
que j'ai apprécié, ce que je n'ai pas apprécié

- faire le lien entre cette séquence d'observation et la construction de mon orientation

MON AUTO-EVALUATION

J'évalue mon fonctionnement en entreprise en tant que stagiaire

Trés bien Bien Moyen Insuffisant

J'ai su rapidement ou aller et a qui
m'adresser dans |'entreprise

J'ai su poser des questions, faire preuve
de curiosité

J'ai fait preuve de ponctualité

J'ai eu une relation cordiale avec chaque
personne rencontrée dans I'entreprise

Ce stage d'observation en entreprise m’'a-t-il aidé a préciser mon projet professionnel ?
O oul
COONON

Pourquoi ?
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EVALUATION DE STAGE AVEC MES PARENTS

Je fais le point en famille sur mon stage

Nom du (des) parent(s) :

Votre enfant a-t-il semblé manifester de l'intérét pour ce stage ?

Avez-vous eu l'occasion de discuter avec lui/elle de son stage ? Qu’en est-il ressorti ?

En quoi le stage a-t-il provoqué un changement dans sa perception du monde du travail ?

En quoi cette expérience a-t-elle modifié ou renforcé son projet d'orientation ?

En tant que parent, le stage en entreprise vous semble-t-il intéressant ? Pourquoi ?

Merci de votre participation
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