
Jeu d'écriture … Enchaînons les points de vue 

Petit jeu qui va nous amener à imaginer une situation sous différents angles de focalisation. 

1.La situation … 

• Notez sans réfléchir un lieu, une époque, une action, deux personnages (apparence qui peut 
ou pas refléter une personnalité) 

• Partageons nos propositions et échangeons-les 
• A partir de ces éléments, résumons en une phrase la situation que va présenter notre scène
• Notez sans réfléchir une dizaine de verbes d'action 
• Partageons-les
• Présentons les différentes étapes de notre scène à l'aide des verbes choisis

2.Quelle/s expérience/s voulons nous faire ivre à nos lecteurs ?  

• Une expérience sensorielle, comme s’il ressentait la même chose que le ou les personnages.
• Une identification complète au personnage principal avec un effet d’immersion
• Le Faire peur, rire, pleurer, sourire, trembler, …. 
• Tromper ou perturber le lecteur.
• Créer un rapport au temps qui l’interpelle.
• Générer un malaise chez votre lecteur.
• Créer une connivence ludique avec le lecteur (cache-cache).
• Une réflexion politique, philosophique, historique, biographique, … 
• Un reflet déformé du réel. 
• Un partage de votre expérience d'écriture
• … 

2.Focalisation 

• Il va s'agir maintenant de développer la scène en 5 / 6 lignes du point de vue de Dieu 
omnipotent, omniscient qui va agir dans le processus.      

• Puis de développer la même scène du point de vue du personnage principal à la première 
personne,  (5-6 lignes)

• Et de mêler les deux !       

3.Arrivée d'un autre point de vue 
Vous ajouterez un autre point de vue (au choix)  et mêlés aux deux premiers si possible : 

 * Point de vue d’un objet présent sur les lieux * Point de vue d’un animal présent sur les lieux (pas 
d’animal dans votre récit ? Insérez une mouche, un moustique ou… une bactérie !) * Point de vue 
d’autant de personnages que ceux présents dans la scène. * Compte rendu de police (Procès-verbal). 
* Article de journal. * Une carte postale *Une autre idée (Faites turbiner votre inventivité !) ?


