
Les petites phrases de tous les jours qui reviennent qui reviennent comme une ritournelle …

Vous savez ces phrases que l'on lance sans y penser ...

Dépêche-toi ça être froid
Pas de souci on remet ça à plus tard
Elle grandit si vite ! 
C'est l'hiver, c'est normal
On en marre de cette pluie
Les voilà, quel bonheur ! 
Ça va vous rapprocher encore plus !
Tu verras bien ! 
C'est un grand pas !
Il a dû être touché !
Prends du temps pour toi !
Je croise les doigts !
Tiens moi au jus !
Ah bon sérieux ?
Merde !
Ne tenir qu'à un fil
Tu vas y arriver !
Se jeter dans la gueule du loup
Incroyable ! Je n'aurai jamais cru cela !
C'est courageux de sa part ! 
Génial ! Une sacré expérience !
Oh je suis désolé d'entendre ça.
L'ironie de l’histoire
Mon petit doigt me l'a dit
Faire d'une pierre deux coups

Ah vraiment ! Je suis curieuse de voir ça !
Il y a anguille sous roche
Quel défi ! 
Deux fois plus de bonheur en perspective !
J'espère que tu en tiré le meilleur 
C'est la partie émergée de l'iceberg
Ne t'en fais pas ! 
Quelle histoire !
La cerise sur le gâteau
Il doit attendre ça avec impatience
C'est quoi la prochaine étape ?
Bravo, ton dur labeur donne ses fruits !
C'est un atout majeur, une belle opportunité
A qui profite le crime ?
Ça me fait peur ! 
Ça va s'arranger !
Après la pluie le beau temps
Une affaire à suivre
Ne pas y aller par quatre chemins
Si tu le dis
Passer l'éponge
Il l'a attendu au tournant
Dévoiler le pot aux roses
C’était comme un pavé dans la mare
Être la cinquième roue du carrosse

• On complète la liste 
• Puis chacun choisit trois ou quatre expressions et les fait correspondre à une situation, à des personnages
• Tour de table 

Les voilà ! Quel bonheur ! Je parle d'un village où la vie était simple et tranquille. C'était ce 
que l'on disait alors. Moi j'étais petite. On pensait qu'il n'y avait pas de raison pour que cela 
finisse. Et puis.

• Chacun choisit sa ritournelle
• Chacun écrit sa courte nouvelle qui reprend ces expressions avec la phrase ritournelle entre chaque 

paragraphe et bien sûr ajoute des informations sur le lieu, le temps, l'atmosphère, les pensées, les 
sensations, les odeurs, les sons, les souvenirs … 

• Une écriture à la première personne qui rapporte un échange avec une autre personne dont vous reprenez 
les propos à la troisième personne 

• parfois comme dans l'exemple à la suite, vous reprenez les propos de l'autre personne en première 
personne.

Tu verras ! 
Comme elle dit ma grand-mère.
Ça viendra tout seul. Ça s'apprend vite. Elle est en train de piquer un ourlet à petite points. 
Le soleil traverse la vitre de la cuisine et vient se coucher sur ses mains. C’est difficile je dis. 
Je saurai pas. Mais elle, elle promet. Je n'aurai qu'à regarder, ça vient tout seul. Et je serai 
devenue grande. Et je saurai coudre. Je la crois.

C'est parti !       https://www.aatf-easternmass.org/?page_id=13701


