C’est étrange comme les livres nous accompagnent

La dans cette chambre d’hopital en lisant « ce matin la » je me dis
c’est le livre qu’il me fallait ; il m’apaise m’amene ailleurs sans
partir vraiment....Je me détache de penser de pensées...Petit frere est
la il sommeille « siestoune » habituelle qui le rend fragile mais
reposé. ..Autour les bruits de couloir : brosseuse qui lave, cliquetis
des chariots, voix ..Ma téte est dans le livre cette histoire « une
veritable caresse sur ['épaule du lecteur » dit Frangois Busnel
.L’histoire je ne peux la raconter, j'y suis, je suis [’histoire qui se
delite s’apaise, s’angoisse, solitude vide méme, elle s’accroche
souvenir d’hirondelles de boule rouge du souffleur de verre de
framboises qu’on cueille.

Les mots m’emportent, je marche dans cette campagne fleurie comme
en ce moment, j'en cueille les fleurs ; j'en respire [’air que c’est
bon...Quelle caresse dans ce passage de vie, de maladie, de ne pas
savoir, de douter, d’y croire tout simplement.

Petit frere a la respiration calme, métronome de meilleure santé, un
ceeur qui bat, son ventre qui monte et descend petit ballon de je
souffle, j'inspire.

Oui il ira mieux demai ,apres demain, vivre aujourd ’hui que c’est bon
Que c’est bon un livre comme ¢a écrit pour ce moment la ! Je ne sais
pas la fin plus tard, je suis bien la...blancheur du moment chutt,
silence ..

Respire, respire nuages chargés qui avancent tout doucement
blanc/gris sous ciel grisé, ensoleillé tantot, naitre la vie...qui pousse ,
nettoie , voyage ouaté ,cotonneux...édredon de tendresse ..Respire,

respire.....
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