Avec moi, vous étes déja ailleurs,

a I'aube des temps,

dans la nature,

dans la vie.

Je vis dans I'eau, dans le mouvement, dans le bercement de |'eau. Pour me développer je n'ai
besoin de rien d'autre. Je suis partout a I’honneur, je suis un met de choix, un plat de féte, un plat
de soirée d'été ou de menu de Noél. Presque partout a ma place, sauf au refuge du godter bien
sr ou dans les autres cabanes de montagne. Si je n’ai pas accés aux cabanes je suis a I'aise
dans les cabanons. Nuance !

Me déguster ne demande rien d'autre, que tout simplement ouvrir la bouche, m'introduire
doucement entre les lévres, surtout fermer les yeux et laisser ma saveur inimitable envahir vos
sens. Me garder en bouche, ne pas me croquer tout de suite. Puis, deux ou trois petits coups de
dents pour recueillir et savourer la moindre parcelle de saveurs et enfin m'avaler dans une
jouissance infinie.

Laissez moi vous dire la mer.

Bien que cachée, protégée, déja vos papilles sont en alerte, vos yeux me dévorent sans me voir
encore car ils savent que je suis d’or, de brun, de blanc, de vert, de toutes sortes de vert, du vert
tilleul au vert anis, du vert kaki, au vert d’eau , au vert sauge au vert chartreuse ou absinthe.

Je suis festonné de noir et ce feston, joyeux et vibrant, se déploie et se rétracte, frissonne.

Vous étes la, et vous n'étes plus la.

Je suis I'océan dans votre bouche, je suis la vie, toute simple iodé et palpitante pleine de I'énergie
qui remonte du fond des abysses .

Ma chair a pris forme dans un écrin de nacre aux nuances opales j'en ai la douceur et la
délicatesse, et dans ma féminité, j'y abrite parfois une perle.

La vue de ma coquille, cache bien son jeu. Moi je descends tranquillement lentement en vous,
pour devenir un petit peu de vous, un petit peu de mer, dans vos yeux, dans vos réves.

Sylvie Gerain
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