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Programme

 Le cadre institutionnel

 Les ressources

 L’enseignement de la résolution de problèmes:

Pourquoi ? Les enjeux

Comment ? La programmation

Comment ? Une séance en classe

Analyse vidéo 

Points clés
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Le cadre institutionnel 3

« Le second enjeu est d’installer les premiers apprentissages fondamentaux autour de deux 

priorités : le langage et les premières notions mathématiques, […] développer le plaisir et l’envie 

de résoudre des problèmes. » Plan maternelle, 10/01/23



Le cadre institutionnel 4

Le programme cycle 1, 2021
Attendu de fin de cycle : Commencer à résoudre des problèmes de 

composition de deux collections, d’ajout ou de retrait, de produit ou 

de partage (les nombres en jeu sont tous inférieurs ou égaux à 10).



Le cadre institutionnel 5

Guide « Enseigner la construction du nombre » cycle 1, 2023



ENJEUX
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Une des quatre modalités spécifiques 

d’apprentissage

Apprendre en jouant : « L’enseignant donne à tous les enfants un temps suffisant pour déployer leur 
activité de jeu. »

 Des jeux libres, où l’enseignant apprend à mieux connaître les enfants

 Des jeux structurés visant explicitement des apprentissages spécifiques

Apprendre en réfléchissant et en résolvant des problèmes

 Cibler des situations

 Poser des questions ouvertes

 Valoriser des essais

 Susciter des discussions

Apprendre en s’exerçant

 Des progrès non linéaires

 Du temps pour s’entraîner

Apprendre en se remémorant et en mémorisant « L’enseignant anime des moments qui ont 
clairement la fonction

de faire apprendre. »
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Les compétences essentielles : 8

Les six 
compétences 

mathématiques 
travaillées

Chercher

Modéliser

Communiquer

Calculer

Raisonner

Représenter



Les objectifs pour les enseignants: 9

 Une priorité : stabiliser la connaissance des petits nombres

 Proposer des situations pédagogiques spécifiques pour donner du sens 

aux nombres

 Organiser un apprentissage progressif, qui s’appuie sur le langage oral et 

écrit

 Permettre un enseignement différencié et régulé par l’observation des 

progrès des élèves
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Résoudre des problèmes à l’école

DEUX conceptions possibles

1- On construit d’abord le nombre avant d’engager les élèves vers la résolution de 
problèmes numériques simples.

= La résolution de problèmes comme objectif d’apprentissage

2- On choisit de passer par la résolution de problèmes pour construire le nombre 
avant d’engager les élèves vers la résolution de problèmes numériques simples.

= La résolution de problèmes comme outil d’apprentissage



LES RESSOURCES
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Problèmes additifs et soustractifs (Dont les problèmes de comparaison)

Problèmes multiplicatifs + problèmes de partage 

12Les ressources…Les repères de progressivité

Problèmes pour chercher
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Les repères de progressivité:
14



Les fiches éduscol (2023):
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Les attendus

Les 

procédures

Les variables



Les fiches éduscol (2023):
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La progressivité des 

connaissances et acquis

Des situations repères pour 

chaque catégorie et sous-

catégorie de problème



COMMENT ?



18Comment programmer la résolution de problèmes 

pour assurer une progressivité efficiente ?:

Programmation

Le type de 
problèmes

La quantité en 
jeu

La 
manipulation



19Focus sur la manipulation :

Vidéo 



Bilan : 20

Poser les jetons dans le bus

Poser les jetons  sur le quai pour 
anticiper, se valider 

Il faut compter les places libres,
Trouver une procédure

Nouvelle variable : l’éloignement



Bilan : 21
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Focus sur la manipulation :

« La difficulté à résoudre un problème dépend du fait de pouvoir utiliser ou non du matériel pour 
représenter les quantités et réaliser l’action du problème », Guide cycle 1

1 => Le PE utilise du 
matériel visible

• Familiariser l’élève 
avec une situation 

• Le PE énonce le 
problème en 
réalisant l’action, le 
résultat est visible

• Expliciter les 
procédures

2 => Les élèves 
disposent du matériel 

concret

• Comprendre un 
énoncé de 
problème en 
réalisant l’action 
décrite

• Les élèves réalisent 
l’action énoncé par 
le PE, Le résultat est 
visible

• Expliciter les 
procédures

3 => Les élèves 
disposent d’objets 

symboliques

• Comprendre que 
l’on peut remplacer 
des objets du 
contexte par des 
objets symboliques

• Le PE énonce le 
problème et les 
élèvent réalisent les 
actions,

• Le résultat est visible

4 => Les élèves ne 
disposent pas de 

matériel manipulable

• 1 : Utiliser d’autres 
procédures (doigts, 
dessin…)

• 2 : Le PE réalise 
l’action avec du 
matériel mais le 
résultat n’est plus 
visible 



LA SEQUENCE
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Focus sur une séquence:

 1- Appropriation de la situation par le jeu :

 Se familiariser avec la situation dans l’espace jeu (l’univers)

Découverte du problème : le PE raconte, joue + résultat visible

 2- Résolution du problème avec le matériel

Comprendre un énoncé en réalisant l’action décrite

 Le PE raconte, les élèves jouent + résultat visible

 3- Apprendre :

 Passer à une manipulation symbolique

 Le PE raconte, manipule les objets / l’élève peut manipuler le matériel 
symbolique : il doit anticiper le résultat

 4- Blocage de la manipulation: 

 Entrer dans l’abstraction (il dispose de feuilles, crayons, ,,,)

 Utilisation, réinvestissement des procédures de comptage

 5- Problème numérique: (plus de matériel mais surcomptage, calcul…)



LA SEANCE



Analyse d’une vidéo: 7



Analyse de vidéos:

 Les différentes étapes de la séance:

La présentation du problème:

 Explicitation du matériel, du vocabulaire.

 La consigne : formulation et reformulation (critères de 
réussite)

Problématisation + recherche 

 Phase collective : vérifier la compréhension de la situation et 
des critères de réussite

 Phase individuelle n°1

Échanges et confrontations :

 Explicitation des procédures

Validation ou non des propositions

 Phase individuelle n°2 : réinvestir les procédures

Conceptualisation: qu’avez-vous appris ? Comment faire ?
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Problèmes additifs et soustractifs : 14



Problèmes multiplicatifs : 15

Il y a 5 élèves. La maîtresse 

distribue 2 cartes à chaque 

élève.

Combien y a t-il de cartes en 

tout ?



Problèmes de partage :
16



Les problèmes : la suite … 34

 Préparer une séance/séquence pour les co observations

 Situer son problème 

 S’aider de l’analyse de vidéos et des Repères pour les phases de la séance, 

les activités des élèves et les gestes pro

 Temps 3 : Travail d’équipe sur la programmation de cycle : 1h30

 Les différents types de problèmes

 Temps 4 : : 1h30



Des outils… 46



Les calculines 47
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Les calculines : un exemple
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Accès : Vers les Maths, MS 50
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Merci …


