Bibliographie Albums Jeunesse
Des albums pour travailler les stéréotypes de genre
Des albums pour aborder la question de l'intimité

Formation de formateurs du 15/05/2023

« Grandir ensemble entre les filles et les garcons »

UN PETIT ROI
NE PLEURE PAS

« Un petit roi ne pleure pas »
De Béa Deru-Renard et Edith
Editions Pastel

Mai 2002
Occasionentre3et4 €

Des albums pour travailler les stéréotypes de genre

Dans le palais doré, un petit prince
pleure la mort de son peére le roi. Mais il
n’y a pas de place pour le chagrin. Il faut
monter sur le trone, assumer des
responsabilités, faire la guerre, régner
avec la peur... Jusqu’au jour ou il décide
gu’une autre facon de vivre et d’agir est
possible, envers les régles établies, mais
avec la justesse de son cceur.
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CHEVEUR

Benjomin Lacombe

« Longs cheveux »

De Benjamin Lacombre
Editions Talents Hauts
Mai 2010

13,90 €

Loris est un garcon aux cheveux longs
qui en a assez d'étre pris pour une fille.

« Le petit gar¢con qui aimait le
rose »

De Benjamin Lacombre
Editions Des ronds dans L'o
Collection Jeunesse

Octobre 2011

12,50 €

Luc est tres content. Sa maman lui a
acheté le beau cartable rose qui lui
plaisait tant. Fierement, il entre dans la
cour de la grande école mais, a sa
grande surprise, tous les enfants se
mogquent de lui.

MONSIEUR

« Monsieur Fée »

De Morgane de Cadier et
Florian Pigé

Editions Balivernes
Collection Calembredaines
Avril 2018

13 €

Il existe des Fées du Matin, des Fées du
Logis, des Fées du Courage, et bien
d’autres encore.

Et puis, il y a Monsieur Fée...qui ne
trouve pas sa place dans son monde.
Une ode pour faire a sa maniére,
trouver son propre talent et étre soi.

« Boucle d’ours »

De Stéphane Servant et
Laetitia Le Saux
Editions Didier Jeunesse

Dans la famille Ours, on se prépare : ce
soir c’est le grand carnaval de la forét !
Papa Ours est déguisé en grand
méchant loup, Maman Ours en Belle au

Avril 2013 bois dormant, et Petit Ours ? En Boucle
13,10 € d’ours pardi ! Papa Ours est dans tous
ses états. Les jupes et les couettes, c’est
pour les filles !
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« Fred s’habille »

De Peter Brown et Rosalind
Elland-Goldsmith

Editions Kaleidoscope
Aolt 2022

13,50 €

Fred adore étre tout nu. Il virevolte
dans sa chambre, libre comme l'air,
traverse le couloir puis entre dans le
dressing de ses parents, ou il observe
leurs vétements. Et ¢a lui donne des
idées | Comment Fred va-t-il choisir de
s'habiller ?

La dictature
des petites covettes

« La dictature des petites
couettes »

De llya Green

Editions Didier Jeunesse
Octobre 2014

11,90 €

Olga et ses amies ont décidé d’organiser
un concours de beauté ! Jolies robes,
petites couettes et petites étoiles
exigées. Aussi, quand, Gabriel et le Chat
demandent a participer, tout le monde
est un peu embété. Les garcons, ¢a ne
peut pas étre beau !

« Joli-coeur »

De Jo Witek et benjamin
Strickler

Editions Talents hauts
Collection Livres Et Egaux
Aolt 2017

7,90 €

Jojo se fait traiter de fille par ses
copains parce qu'il aime les histoires
d'amour, les fleurs et pleure facilement.
Pour devenir un « vrai garcon », il colle
des posters de voitures de courses sur
ses murs et se met a la boxe.

Quand Lulu

sera grande

« Quand Lulu sera grande »
De Fred L.

Editions Talents Hauts
Juillet 2009

Occasion environ 7 €

Quand Lulu sera grande, elle jouera au
foot, soignera les animaux, chassera le
dragon et fera un bisou a Aurélien.

« Méme les princesses
pétent »

De lllan Brenman et Magali Le

Huche

Editions P’tit Glenat
Collection Albums
Avril 2015

12,50 €

De retour de I'école ou elle a eu une
grande discussion avec ses copines,
Laura demande a son pére : « Est-ce
que les princesses font des prouts ? ».
Son papa va chercher un ouvrage qui a
I'air trés vieux « Le livre secret des
princesses ».

Ouvrage amusant qui, avec humour et
tendresse, désacralise le mythe de la
princesse parfaite.

« Tu peux »
D’Elise Gravel
Editions Alice Eds
Collection Albums

Une fille qui péte ou qui parle fort, c'est
possible ? Et un gargon qui pleure, qui
fait la cuisine ou qui danse ? Bien sGr !
Dans Tu peux, Elise Gravel s'attarde a

Ao(t 2020 déconstruire de facon ludique les
12 € stéréotypes de genre afin de permettre
aux enfants d'étre tout ce qu'ils désirent
(GS/CP) étre, sauf méchants et impolis,
évidemment !
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ROSEBLEU,
ETTOY
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« Rose, bleu, et toi ! »
D’Elise Gravel
Editions Alice Eds
Collection Albums
Aolt 2022

16 €

(Gs/cp)

Un album documentaire pour
déconstruire les stéréotypes de genre.
Est-ce que les garcons ont le droit de
pleurer ? Est-ce que les filles peuvent
étre des patronnes? Qu'est-ce que ¢a
veut dire, au fond, étre un garcon ou
une fille ?

« Mon papa »
D’Anthony Browne
Editions Kaleidoscope
Février 2002

12,20 €

6 € (format Les Lutins)

Quand un enfant se met a décrire son
papa, les images qui lui viennent a
I'esprit peuvent surprendre.
Surprendre, oui, mais aussi amuser et
surtout émouvoir. Particulierement le
papa en question.

Ma maman
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« Ma maman »
D’Anthony Browne
Editions Ecole des Loisirs
Février 2005

12,50 €

6 € (format Les Lutins)

Voici Ma maman, qui pourrait bien étre
danseuse, ou astronaute, vedette de
cinéma, ou grand patron. Mais c'est MA
maman !

« Ma fille »

D’Anthony Browne
Editions Ecole des Loisirs
Septembre 2020

13 €

Elle est merveilleuse, notre fille. Elle sait
tout faire. Grimper, sauter, dessiner... et
méme nager ! Rien ne lui résiste ! C'est
notre super-héroine.

« A quoi tu joues ? »

De Marie-Sabine Roger et Ann
Sol

Editions Sarbacane

Collection Albums

Premiére édition Mars 2018 /
réédition 2023

13 €

Les garcons, ¢a ne joue pas a la dinette,
¢a fait pas de la danse, ¢a saute pas a la
corde et surtout, ¢ca pleure jamais. Les
filles, ¢ca ne joue pas au foot, c'est pas
bricoleur, ¢a peut pas piloter des avions
et encore moins des fusées. Tout le
monde sait ¢a. Sauf que ce n'est pas la
réalité. Une série de photos de
reportage, cachées sous des rabats
fagon pied de nez, démontre avec
humour et réalisme I'absurdité - et la
fausseté - de ces idées regues, qui
dictent dés le plus jeune age nos
comportements.
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« Fille gargon »
D’Héléne Druvert
Editions Saltimbanque
Octobre 2021

22 €

Un album aux illustrations et aux
découpages sublimes! Peu importe que
tu sois une fille ou un gargon, tu peux
aimer les princesses et les chevaliers,
aimer porter des robes ou des
pantalons, étre en coléere ou pleurer.

« Dinette dans le tractopelle »
De Christos et Mélanie
Grandgirard

Editions Talents Hauts
Octobre 2009

13,90 €

Dans le catalogue, les pages roses des
jouets de filles sont bien séparées des
pages bleues des jouets de garcons.
Jusqu'au jour ou le catalogue est
déchiré et recollé dans le désordre. La
poupée Annabelle qui révait de jouer au
tractopelle rencontre la figurine Grand
Jim qui adore la dinette. Une histoire
qui dénonce le sexisme dans les
catalogues de jouets.

« Les filles peuvent le faire
aussi / Les garcons peuvent le
faire aussi »

De Sophie Gourion et Isabelle
Maroger

Editions Griind

Collection Le coin des histoires
Février 2019

12,95 €

Un album qui invite les enfants a étre
libres !

Un album double-face, avec deux
couvertures, et deux histoires (une coté
filles, une c6té garcons), pour bousculer
les clichés...

=3

.&lhy I} ‘ﬁ@

i ¢ O
C i’”@
Toiy moi ¢t

sousles v
moaw R L
KR e

& bt ¥
ﬂpg?f“;%

TN
RUEDUMONDE N/

« Toi, moi et tous les autres »
De Marcos Farina

Editions Rue du Monde
Collection Pas comme les
autres

Juin 2021

16 €

Dans ce livre, il y a des enfants qui
débordent de joie, d'autres qui font une
téte vraiment triste. Certains s'amusent
fort bien ensemble pendant que
d'autres s'ennuient, seuls dans leur
coin... Si tous vont au lit le soir, ils ne
mangent pas tous la méme chose. Et
quand certains font pipi debout,
d'autres le font assis...

EDITIONS
NOTARY

MADALENA
MATOS0

e

« Et pourquoi pas toi ? »
De Madalena Matoso
Editions Notori
Collection L'oiseau Sur Le
Rhino

Mai 2011

Occasion environ 10/14 €

Comment aborder la délicate question
de I'égalité homme-femme?

Ce livre propose de le faire d’une
maniere trés concrete: grace aux
images mobiles indépendantes qui
constituent la partie inférieure et la
partie supérieure de chaque page,
I’enfant peut associer librement une
figure masculine ou une figure féminine
a telle ou telle activité de la vie
qguotidienne quiy est représentée.

Bibliographie Albums — Grandir ensemble entre les filles et les

gargons

Nathalie VILETTE-CPD Mission Maternelle 77

Page 4|9




« De quoi je me méle ? »
De Adeéle Tariel et Estelle
Billon-Spagnol

Editions Talents hauts
Collection L'oiseau Sur Le
Rhino

Septembre 2019

12 €

Un méli-mélo pas comme les autres
pour se jouer des stéréotypes. Dix
combinaisons permettront aux 3-5 ans
de mélanger tétes, corps et pieds de
personnages, qu'ils soient filles ou
garcons : les filles pourront ainsi porter
un costume d'astronaute, et les garcons
jouer a la dinette !

« La journée des grandes
personnes »

De Virginie Morgand
Editions Milan

Collection Documentaire
Septembre 2016
Occasion environ 10 €

100 métiers a explorer et a découvrir
avec une représentation égalitaire des
sexes

Ce documentaire présente quatorze
univers professionnels avec pour
chacun des illustrations mettant en
scene les différents métiers et huit
personnages décrivant leurs
occupations.

« T’es fleur ou t’es chou ? »
De Gwendoline Raisson et
Chlotilde Perrin

Editions Rue du Monde
Collection Maison Aux
Histoires

Avril 2008

15 €

Les gargons, c'est comme-ci, et ¢a ne
joue pas avec les filles. Les filles, c'est
comme ¢a, et ¢a ne joue pas avec les
gars. Et patati et patata... Mais si on
inventait des jeux pour les filles et les
garcons a la fois ?

PAPY PIERO
CEST MON HEROS!

« Papy Piero c’est mon
héros ! »

De Kristien Aertssen
Editions Ecole des Loisirs
Collection Pastel

Février 2021

12 €

J'adore aller chez mes grands-parents.
Cette fois, mamie sort pour aller danser
et je passe la journée avec Papy ! Apres
avoir combattu les guerriers et le
dragon, piloté un avion, diné en
compagnie de Papi Lapin, arrive mon
moment préféré : Papy commence a me
lire des histoires...

« Le papa qui avait 10
enfants »

De Bénédicte Guettier
Editions Casterman
Collection Les albums
Mars 2014

Ce papa-la, était un papa trés occupé,
avec ses 10 enfants | Pensez, dix petits
déjeuners a préparer le matin, et tout
ce monde a habiller et emmener a
I'école ! Et le soir, ca recommencait : le
bain pour dix, et le diner aussi, sans

13,95 € oublier le brossage des dents, dix fois,
et les dix bisous pour s'endormir !
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« Le meilleur cowboy de
I'ouest »

De Fred L.

Editions Talents Hauts
Mai 2008

13,90 €

Tous les ans a Paloma City, a lieu le
Concours du Meilleur Cow-Boy de
I’Ouest. Cette année, un nouveau venu
s’est inscrit et réserve bien des surprises
a ses concurrents !

« Rose bonbon »

D’Adula Turin et Nella Bosnia
Editions Actes Sud Junior
Collection Encore une fois
Septembre 2014

6,30 €

On a beau lui mettre des chaussons, des
collerettes et des nceuds roses, la peau
de Paquerette ne rosit pas. Avec cette
vilaine couleur grise, trouvera-t-elle un
époux plus tard ? La réédition d'un
album féministe devenu un classique,
toujours d'actualité !

BLANCHE-NEIGE \\ .
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« Blanche-Neige et les 77
nains »

De Davide Cali et Raphaélle
Barbanégre

Editions Talents Hauts
Mars 2016

16 €

Il était une fois une jeune fille nommée
Blanche-Neige qui, pour échapper a une
méchante sorciére, trouva refuge chez
77 nains. En échange de leur hospitalité,
les nains demandérent a la jeune fille de
prendre soin d’eux et de leur maison.
Epuisée par la charge de travail et
excédée par les caprices des nains,
Blanche-Neige fut trop heureuse de
croquer la pomme et de pouvoir enfin
dormir !

« Marre du rose »

De Davide Cali et Raphaélle
Barbaneégre

Editions Albin Michel Jeunesse
Janvier 2009

11,90 €

« D'habitude, les filles, elles aiment le
rose ; seulement moi, le rose, ca me
sort par les yeux ! Et c'est pareil pour les
princesses, les tralalas de princesses, les
rubans et aussi les poupées. Mais quand
en plus c'est rose, la, ca me sort par les
trous de nez ! Maman dit que je suis un
garcon manqué. »

« J'aime pas étre belle »
De Stéphanie Richard et
Gwenaélle Doumont
Editions Talents Hauts

J'aime PAS étre belle. Mais tous les
jours avant d'aller a I'école, Maman
vérifie si : ma robe est bien repassée,
mes cheveux bien coiffés, mes collants

Juin 2016 bien tirés, mes chaussures bien cirées.
11,50 € Le pire, c'est le jour de la photo de
classe.
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la prmcesse |
et le ﬁragnn o

Robert Munsch

« La princesse et le dragon »
De Robert Munsch et Michael
Martchenko

Editions Talents Hauts
Octobre 2005

Occasion environ 16/20 €

Il était une fois une belle princesse qui
s’appelait Elisabeth. Elle vivait dans un
chateau. Elle était vétue
somptueusement et devait bientot
épouser le prince Ronald. Mais un jour
un dragon détruisit son chateau, brila
sa belle robe et emporta le prince
Ronald. Elisabeth se lanca a la poursuite
du dragon. Les aventures d’'une
princesse pas comme les autres !

« La pire des princesses »

De Anna Kemp et Sara Ogilvie
Editions Milan

Collection Albums 3/7 ans
Mars 2013

11,90 €

La princesse Maya n'en peut plus d'étre
enfermée dans son chateau en
attendant qu'un beau prince lui fasse
enfin découvrir le monde...Mais
lorsqu'enfin il arrive, elle doit vite
déchanter. Car il la ramene chez lui et
lui propose ni plus ni moins une vie de
parfaite princesse au foyer, condamnée
a choisir des robes et organiser des
soirées...en attendant bien sagement le
retour de son époux.

La princesse réve d'aventures et n'a pas
I'intention d'obéir, quitte a s'allier a un
dragon pour se libérer elle-méme...

Ifi.
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« Un jour mon prince viendra
ou pas ! »

De Sandra Nelson et Rémy
saillard

Editions Gautier-Languereau
Collection Les Histoires
Septembre 2016

12 €

Attendre le prince charmant... Quel
ennui ! La princesse en a assez.

Elle interpelle le premier qui passe pres
du chateau, mais son programme ne lui
convient pas. Faire les courses et
s’occuper des enfants ? Il n’en est pas
question ! Cette histoire de prince
charmant ne lui plait plus du tout.

Elle préfere partir a I'aventure...

« Papa n’a pas le temps »
De Philippe Corentin
Editions Rivages

2001

Occasion 6/7 €

Une petite fille décrit avec humour le
quotidien au sein de son foyer : I'inégale
répartition des taches ménageres, le
machisme.

Humour et second degré plus adaptés
aux cycles 2 et 3

« Papa n’a pas le temps »
D’Anthony Browne
Editions Ecole des loisirs
Collection Lutin Poche

Quand maman met le bazar dans les
choses et les rdles bien établis.
Humour et second degré plus adaptés
aux cycles 2 et 3

Juin 2013
6€
Aunhonan;wne
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Des albums pour aborder la question du corps et de 'intimité

Respecte

« Respecte mon corps »

De Catherine Dolto et Colline
Faure-Poirée

Editions Mine de Rien

Mai 2006 et Février 2019
6,50 €

Parfois des adultes ne respectent pas
notre corps, certaines caresses sont
interdites. Il ne faut pas les laisser faire
et en parler aussitdt a une personne en
qui on a confiance. Personne n'a le droit
de nous toucher si nous ne le voulons
pas. Mais les bons gros calins bien
tendres des grandes personnes qui nous
aiment et nous respectent, ceux-la font
toujours du bien.
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JENEVEUX fas!

ou comment parler des abus sexuels

« Non ! je ne veux pas ! ou
Comment parler des abus
sexuels »

De Stéphanie Monnier-Galloni
Editions CRDP Alsace-
Strasbourg 2004

18 €

Un album de jeunesse pour traiter du
sujet sensible que constituent les abus
sexuels touchant les plus jeunes
enfants.

Piccolo, le petit chien jaune, aime les
guilis, mais pas ceux de tonton Doggro.

« ca suffit les Bisous ! »

De Pascal Brucker, Jean-Pierre
Kerloc’h et Mayana Itoiz
Editions P’tit Glenat
Collection Vitamine

Octobre 2016

11€

Une trop forte dose de bisous pourrait
éventuellement nuire a la santé !
Monsieur et madame Martin, les
parents de Lara, répetent sans arrét ces
quatre mots : Lara est vraiment
merveilleuse ! Tellement merveilleuse
gu’ils la couvrent de bisous a longueur
de journée. La petite fille, en
grandissant, se sent étouffée.

AR CLERN
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« Je peux te faire un bisou ? »
De Chloé Fruy et Soline
Bourdeverre-Veyssiere
Editions Il était un bouquin
Novembre 2019

13,50 € Format broché

2,99 € Format ebook (epub)

Castille est une petite fille pleine de vie.
Aujourd'hui, elle lit a ses divers doudous
et jouets une histoire sur les bisous. Elle
se questionne beaucoup. Des bisous a
qui ? Des bisous qui procurent quelles
sensations ? Mais surtout, peut-elle te
faire un bisou?

Cet ouvrage jeunesse aborde tout en
douceur le theme du consentement et
du respect de l'autre.

« La porte »

La petite truie pénétre dans la salle de

De Michel Van Zeveren bain et se prépare a prendre

Editions Pastel tranquillement une douche, mais sa
Février 2008 tranquillité est de courte durée. Un
12 € album sans texte.

Pour aborder la question du besoin et
= du respect de l'intimité.
——a = - - —
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Petit Doux
n’a pas peur

o warinine
Jeunesse

« Petit Doux n’a pas peur »
De Marie Wabbes

Editions La Martiniere
Jeunesse

Septembre 2015

13,90 €

Petit Doux et Gros Loup jouent souvent
ensemble, mais Gros Loup va
quelquefois trop loin, et Petit Doux a
peur... Un livre pour apprendre a dire
non...Petit Doux n'a pas peur a regu le
prix Unicef de littérature jeunesse en
2016.
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« La bulle de Miro »

De Geneviéve Despres et Rhéa
Dufresne

Editions Fondation marie-
Vincent Jeunesse

Octobre 2019

En téléchargement gratuit

https://violences-
sexuelles.info/portfolio/la-

bulle-de-miro/

La bulle de Miro vise a faire comprendre
aux enfants ce que sont les frontieres
interpersonnelles et intimes a travers
I’histoire de Miro. Lors d’une journée,
tous ceux que Miro rencontre veulent
lui faire une caresse, un bisou ou un
calin. Il n’en a pas envie mais ne sait pas
comment le dire.

« Non ! dit Petit Monstre »
De Kalle Guettler

Editions La Martiniére
Jeunesse

Collection Albums Jeunesse
Septembre 2021

Occasion environ 30 €

(ou en médiatheque)

On frappe a la porte ! C'est Grand-
Monstre ! Petit-Monstre ne veut pas lui
ouvrir parce qu'il veut toujours
commander, il n'arréte pas de se
mogquer, il gribouille ses dessins... Petit-
Monstre en a vraiment assez, alors
peut-étre qu'aujourd'hui, il va enfin oser
dire non ?

MAI LAN CHAPIRON

« Le loup »

De Mai lan Chapiron et Coralie
Diere

Editions La Martiniére
Jeunesse

Collection Albums Jeunesse
Septembre 2021

Miette adore sa maison. Ony invite les
copains. Ony joue aux cartes. Ony
mange bien. Seulement voila, personne
ne le sait, mais il y a le loup. Le loup
n’est plus dans la forét.

Un album a hauteur d’enfant, juste et
nécessaire, pour briser le tabou de

\/ R 15 9,90 € I'inceste. En fin d’ouvrage, parents et
L : professionnels de I'enfance trouveront
°j§§% j un cahier rédigé par une psychologue,
= @& avec des outils concrets sur lesquels ils
pourront s’appuyer.
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