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Objectifs de l’animation :

Faire un point sur la notion de « fluence »

Comprendre les étapes nécessaires d’un réel travail 

en fluence

Échanger nos pratiques, nos outils et les analyser pour 

améliorer l’efficacité des séances de fluence



Constats :

Les évaluations de CM1 et principalement celles de 6ème

montrent une forte baisse des compétences en lecture 

à voix haute.

Cette baisse est le plus souvent complétée par celle de 

la compréhension (lien lecture/écriture/compréhension)



Pourquoi ce titre : « Apprendre à lire du 

CP au CE2 » ?



Pourquoi travailler la fluence : quels 

enjeux ?



Groupe cognisciences

1

2
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Les textes institutionnels :
Bulletin officiel spécial 
n° 3 du 26 avril 2018
Parcours d’un lecteur 
autonome
Enseignement de la 
grammaire et du 
vocabulaire



Les textes institutionnels



Les ressources Eduscol :

Les ressources d’accompagnement EDUSCOL : l’exemple de l’emploi du temps (p.5)

Difficultés + suggestions d’activités

Enjeux

Démarche pas à pas

Conseils

https://eduscol.education.fr/document/1512/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/1512/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/14206/download
https://eduscol.education.fr/document/14206/download
https://eduscol.education.fr/document/42778/download
https://eduscol.education.fr/document/42778/download
https://eduscol.education.fr/document/14509/download
https://eduscol.education.fr/document/14509/download


Les ressources Eduscol :

Vademecum - Le pilotage des classes dédoublées - 100% de réussite en CP et CE1

 Les apprentissages sont renforcés par des modalités d’entraînement plus variées 

et réitérées : 

 Concevoir un entraînement régulier au service de l’automatisation 

 Différencier et personnaliser les apprentissages afin de faire progresser chacun 

 Enseigner explicitement pour donner du sens aux apprentissages 

 Penser l’organisation spatiale et matérielle en fonction des modalités 

d’apprentissage

 Organiser le travail en autonomie 

 Comment envisager des évaluations complémentaires ? 

https://eduscol.education.fr/document/1512/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/1512/download?attachment


Les textes institutionnels

Cycle 2: 

 Les séances visant à développer la vitesse et la fluidité de la 

lecture sont à distinguer de celles portant sur l’expressivité 

 Lecture répétée pour un même texte avec préparation, lecture 

collective, lecture autonome et/ou en groupes pour s’entraîner 

puis lecture voix haute à quelqu’un



La Fluence : 

LA 
FLUENCE

Lire avec 
aisance

Sans 
erreurs

Rapidement

Avec 
l’intonation

Au service de la 

compréhension



Première étape => L’ÉVALUATION

1.  Pourquoi ?

Pour prendre conscience de ce qui fait obstacle,

Pour trouver des remédiations.

Point de vigilance => Écoute de deux lectures (même 
résultats en NMCLM)

Ne pas restreindre la fluence à la vitesse de lecture… 
Cela aura un impact négatif sur la compréhension.







Première étape => L’ÉVALUATION

Point de vigilance

Le score NMCL à lui seul ne permet pas de 
connaître les obstacles réels de l’élève

 Il apporte une information sur son niveau de fluidité 
de lecture à un instant T

Que faut-il analyser d’autre lors des tests de fluence 
sur un texte ?

 Les erreurs



L’ÉVALUATION

Les erreurs de lecture

Noter ce que les élèves disent

Utiliser la même feuille pour les trois évaluations









2. Diagnostiquer
 Trier les erreurs

allaient allai-an ressemblaient rèssemblaient

douce bouce printemps prédempe

herbe verbe jouer jour

revenant révenant herbe eude

géant guéant herbe heurbe

s'épanouissaient s'épanouisaient à des étoiles aux étoiles

il y avait il z'avait il y avait il était

pêchers pêcheurs il y avait il y a

en délicates en délicatesse Ça et là C'est là

floraisons floraissons y -



il y avait il z'avait jouer jour herbe eude géant guéant allaient allai-an

y - à des étoiles aux étoiles printemps prédempe s'épanouissaient s'épanouisaient en délicates en délicatesse

il y avait il était douce bouce floraisons floraissons

il y avait il y a pêchers pêcheurs

Ça et là C'est là herbe heurbe

herbe verbe herbe eude

ressemblaient rèssemblaient

revenant révenant

Sons mals connusPresque pareil Confusion consonnesLettres rares Désinences pluriel

3. Diagnostiquer



Dictée diagnostique

 En parallèle du test de lecture 

 Diagnostiquer les difficultés de CGP (graphèmes 

complexes)

Outil commun: logatomes à lire + dictées de mots

3. Diagnostiquer



Diagnostiquer : logatomes à lire et à écrire



Diagnostiquer

Lecture de logatomes complexes:



Faisons le point : 



4. Préparer la remédiation

Que faire des résultats ELFE/Lecture de logatomes et dictée ?

 Les résultats vont faire apparaître un ordre de priorité :

1. Les difficultés qui se retrouvent dans la lecture et dans l’écriture

2. Les difficultés en lecture => travaillées surtout en fluence 

Les difficultés en écriture => travaillées en dictée

 Mais pensez à toujours faire le lien entre la lecture et l’écriture.



4. Préparer la remédiation

Principes efficaces sur la fluence

 Lecture répétée (grandes difficultés, cycle 2)

Cycle 3 : lectures répétées orientée vers la prosodie

 Lecture variées (style, type différents)

Principes efficaces sur la prosodie

 Lecture modèle (Entendre des lectures expressives de lecteurs 

différents)

 L’indiçage visuel : annoter les textes (pauses, groupes de mots…)



4. Préparer la remédiation

COMMENT ?

 En atelier dirigé / en rituels (« Lecture à l’unisson ») / duel

 Groupe de 4/5 max pour individualiser les échanges et permettre à chacun d’avoir 

un temps de lecture suffisant

 Groupes homogènes (sauf « Lecture duo »)

 Entre 10-20 minutes

 Enregistrements / décloisonnement / APC / Soutien renforcé

 Auto-évaluation / entre pairs …

 Expliciter clairement les objectifs avant l’activité



4. Préparer la remédiation

QUAND ?

 2 à 3 séances hebdomadaires intensives (10-20 min)

QUOI ?

 Lecture de syllabes / pseudo-mots / mots

 Lecture de textes courts, avec un lexique simple et un 

contenu accessible



Quelques exemples de mise en œuvre en groupes : (séquence)

EXEMPLES :

Le matin à l’accueil : 8h30-8h50

Groupe 1 : Groupe 2 : Groupe 3

Les graphèmes « c » / « s » / « g »:

Dirigé

- Jeu de cartes : lecture rapide de 

syllabes / phrases de plus en plus 

longues,,,

avec un meneur

- Jeux (lecture rigolote / en marchant)

- Lecture en écho en binôme avec le 

groupe 3

- Travail sur la ponctuation (lecture 

duelle)

- Lecture / compréhension

Autonomie

Une séance de dictée de mots et ou 

phrases 

En binômes

Réinvestissement autre domaine - Corrigé + évaluation ponctuation 

Dirigé

Réinvestissement autre domaine - Évaluation graphèmes complexes ou 

liaisons

- Jeux (lecture rigolote / théâtre des 

lecteurs)



Quelques exemples de mise en œuvre en groupes : 

EXEMPLES :

Groupe dirigé (devant le tableau)
Jeux sur une table

Groupe 3 : 

autonomie en 

compréhension



Quelques exemples de mise en œuvre en groupes : 

RAPPEL DE LA PARTIE 1

Le matin à l’accueil : 8h30-8h50

Groupe 1 : Groupe 2 : Groupe 3

Fluence

Dirigé

- Jogging d’écriture (CE1/CE2) / 

écriture de phrases (CP) / 

Écriture (cursive)  

- Entraînement dictée (CE1/CE2) 

/ Chaque jour compte (CP) 

Rotation sur 3 jours 



DES RESSOURCES…



DES RESSOURCES…

Sur la compréhension des 

difficultés



LES PROFILS DE LECTEURS

Lien des ressources : Formations 2022-2023 (netboard.me)

https://inspection-chaumes.netboard.me/ynx87m99ol/?tab=602332


LES PROFILS DE LECTEURS



DES RESSOURCES…

Sur des supports pégagogiques et 

des jeux différenciés 



https://www.editions-hatier.fr/collection/lecture-fluide
https://www.editions-hatier.fr/collection/lecture-fluide
https://www.editions-hatier.fr/collection/lecture-fluide
https://www.editions-hatier.fr/collection/lecture-fluide
http://teachercharlotte.blogspot.com/2014/10/velociraptor-fichier-dentrainement-la.html
http://teachercharlotte.blogspot.com/2014/10/velociraptor-fichier-dentrainement-la.html


Regroupe des textes de tous genres avec 
niveaux de difficulté

Un matériel 

unique pour 

réussir la 

rééducation en 

lecture et en 

orthographe

https://www.editionscec.com/qc_fr/ardoise-multitextes.html
https://www.editionscec.com/qc_fr/ardoise-multitextes.html
https://passetemps.com/primaire/445-ensemble-escalire-collection-complete.html
https://passetemps.com/primaire/445-ensemble-escalire-collection-complete.html
https://www.alliage.ca/catalogue/Lectorat/Lectorat.html
https://www.alliage.ca/catalogue/Lectorat/Lectorat.html
https://www.alliage.ca/catalogue/Huittheatres/Huittheatres.html
https://www.alliage.ca/catalogue/Huittheatres/Huittheatres.html


D’AUTRES OUTILS…



D’AUTRES OUTILS…

Sur le sport…



D’AUTRES OUTILS…

Il existe toutes les séries « roses », 

« vertes », « bleues » Montessori qui 

sont évolutives, en fonction des 

apprentissages en cours : 
- Mots en une syllabe

- Lettres finales muettes

- Mots à 2 syllabes…
- Sons complexes





Une petite mise en pratique…

- La lecture à l’unisson

- La lecture rigolote

- La marche rythmique

- Le théâtre des lecteurs



La lecture à l’unisson



La lecture rigolote

Lancer le dé et lire en suivant les indications



La marche rythmique

Ce matin,    maman berce le bébé      dans le salon.

Demain soir,     je dormirai dans la chambre      de ma sœur.

L’année dernière,     nous sommes allés en vacances    à la mer.

Avancer pendant la lecture des groupes de mots et s’arrêter entre chaque groupe.









« Précise, assez rapide, réalisée sans 

effort et avec une prosodie adaptée 

[la fluence] permet de centrer son 

attention sur la compréhension ».

Wolf et Katzir-Cohen (2001)

Article en ligne, disponible sur 



MERCI à tous…


