
— рассказать ребенку о том, какое время года наступило;
 — обратить внимание на сезонные изменения погоды (стало холоднее, дует ветер, идет дождь);
 — объяснить ребенку, почему человек меняет одежду в зависимости от времени года. При этом следует внимательно рассмотреть, ощупать одежду, обувь и головные уборы, определить их качества и назначение;
 — во время прогулки будет полезно обратить внимание ребенка на то, как одеты люди;
 — в качестве экскурсии посетить магазины, где продают одежду, обувь и головные уборы.
Подвижная игра «Платье»
Это платье для Наташки —      Четыре ритмичных поворота вправо-влево, руки на поясе.
Красные горошки.                    Четыре ритмичных прыжка на обеих ногах.
А на платье два кармашка,       «Рисуют» на животике два кармашка.
Спрячем в них ладошки.           Прикладывают обе ладошки к животику.
Пальчиковая гимнастика «Варежка»

Маша варежку надела(«одеть» варежку)
Ой, куда я пальчик дела? («взяться за голову»)
Нету пальчика, пропал, (крутить большой пальчик левой руки правой рукой)
[image: http://26mbdou-semizwetik.ru/wp-content/uploads/2016/01/%D0%94%D0%982.jpg]В свой домишко не попал («домик» надо головой)
Маша варежку сняла («снять» варежку)
Поглядите-ка, нашла! («фонарики»)
Ищешь, ищешь и найдешь, (шагать пальчиками правой руки по пальчикам левой)
Здравствуй, пальчик, как живешь? (крутить большой палец)
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