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Вашему вниманию представляю образовательную деятельность по физической культуре, занятия «В лесном детском саду». Задание соответствует теме недели «Животные». Мною запланированы следующие задачи:
Обучающие: 
· Учить бросать мяч об пол и ловить его двумя руками. (средняя группа)
· Учить прокатывать мяч между предметами (младшая группа)
Развивающие:
· Упражнять в ходьбе змейкой, с перешагиванием предметов.
· Развивать координацию движения в ползании на четвереньках (по медвежьи).
· Закреплять умения в выполнении общеразвивающих упражнений с предметами (листочки)
Воспитательные:
· Воспитывать желание оказывать помощь героям, которые попали в трудные ситуации.
· Воспитывать интерес к физическим занятиям.
Задачи определены в соответствии с требованиями учебной программы дошкольного образования, соответствуют особенностям детей дошкольного возраста. Программное содержание составлено с учетом нескольких возрастов детей так как группа разновозрастная от 2 (включая 1,6) до 5 лет.
   Подготовка к занятию включала подбор наглядного материала, рациональное их размещение. елочки, игрушки зверей: ежик, лисенок, медвежонок, мама медвежонка, осенние веточки по 2 на каждого ребёнка, мячи на каждого ребенка и по 4 кубика для детей младшего возраста.
   Успешному решению поставленных задач способствовала предварительная работа на данную тему: беседы с детьми о диких животных, дидактическая игра «Мамы и детки», рассматривание картинок диких животных, пальчиковая гимнастика «Апельсин», чтение русской народной сказки «Теремок»
   В индивидуальной работе с детьми использовались: осенние веточки по 2 на каждого ребенка, мячи, по 4 кубика на каждого ребенка младшего возраста.
    С учетом конкретно решаемых задач на занятии организована пространственная среда, обеспечена рациональность в размещении оборудования и материалов. Старалась использовать все пространство зала.

Обеспечены санитарно-гигиенические требования (проветривание, влажная уборка помещения, освещенность, подбор и расстановка атрибутов).
   Занятие имело следующую структуру: начало, ход, окончание. Структура занятия соответствовала поставленным задачам. Так, обучающая задача решалась во всех частях занятия. На протяжении всего занятия использовались различные приемы, направленные на привлечение внимания детей. Занятие началось с нахождения и прочтения письма. После принятия решения отправиться к лесным жителям, дети выполняли различные виды ходьбы (змейкой, с перешагиванием через предметы, на носках, по медвежьи), во время различных видов ходьбы использовалось художественное слово, бег, встреча с героем и выполнения ОРУ с веточками.
Ищут героя, который спрятался под елкой и выполняют его задание, оказывают помощь медвежонку, помогают дойти до мамы, выполняя ползание на четвереньках, возвращаются в сад играя в игру «По ровненькой дорожке». В заключении проводится рефлексия.
   Здоровьесберегающий подход обеспечивался посредством соблюдения оптимальной длительности занятия, внимание переключалось на другой вид деятельности; на протяжении занятия сменялись позы детей.
   На занятии предусмотрена интеграция различных видов деятельности: игровая, двигательная, речевая, коммуникативная, познавательная. Благоприятному эмоциональному климату способствовали использование поощрений, одобрений. Обеспечивался контроль за правильностью осанки детей во время выполнения упражнений.                                    Индивидуально-дифференцированный подход реализован на занятии следующим образом.
    Реализация индивидуально-дифференцированного подхода к детям 
позволило им проявить свои способности: Матвей и Карина отбивали мяч об пол, а Катя Б., Артем, Катя М., Мелисса – прокатывали мяч межу предметами.
6. Критерий: Использование разнообразных форм организации детей на занятии. Оправданность
выбранных форм

Анализ деятельности воспитателя на занятии: На занятии предусмотрено использование различных форм: тип физкультурного занятия – сюжетный, а при выполнении заданий использовались следующие типы организации: в водной части – поточный, ОРУ выполнялись в кругу, в играх с мячом – малыми подгруппами, в ходьбе на четвереньках – групповая, в заключении проводилась подвижная игра. Каждый воспитанник выполнял индивидуальные задания. Использовались задания, предусматривающие самостоятельность детей при их выполнении. Целесообразное сочетание на занятии индивидуальных и коллективных форм организации деятельности создавали условия не только для обучения, но и для взаимообучения детей.
   На занятии использовались различные методы: 
Наглядные: показ ОРУ воспитателем, показ выполнения упражнения ребёнком.
Словесные: художественное слово, объяснение, вопросы к детям, поощрение, напоминание
Практические: выполнение упражнения по указаниям, работа индивидуальная, игра.
   Это способствовало поддержанию интереса детей на протяжении всего
занятия.

В процессе работы с детьми активно использовались различные приемы: внезапное появление объекта, выполнение игровых действий, создание игровой ситуации, уточнение, пояснение, напоминание, художественное слово. Это способствовало привлечению и сосредоточению внимания
детей, подаче нового с опорой на имеющиеся знания.
   Реализация личностно-ориентированного подхода обеспечивалась в создании для каждого ребенка «ситуации успеха» (посредством дифференциации заданий), в поощрении каждого ребенка в той или иной части занятия.
   На протяжении всего занятия обеспечивалась «обратная связь» с детьми: своевременное реагирование на снижение интереса, внимания, активности, оказывалась поддержка каждому ребенку.
   На занятие дети закрепили умения в выполнении общеразвивающих упражнений с предметами. Научились бросать мяч об пол, и прокатывать мяч между предметами. Повторили ходьбу змейкой с перешагиванием через предметы. Держат устойчивое равновесие в ползании на четвереньках.
Оказывают помощь героям, которые попали в трудные ситуации, им интересно заниматься физической культурой.
