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РАССМОТРЕНО и ПРИНЯТО:
на совете ГМК ГорОО г. Саяногорска
от _____________________№_____



ПЛАН РАБОТЫ
городского методического объединения  «Физическое развитие» 
на 2023-2024  учебный год

Цель: совершенствование профессионального мастерства  педагогов дошкольных образовательных учреждений, эффективность и качество проведения образовательной области «Физическое развитие»  в соответствии с требованиями ФОП.

Задачи: 
1.Повышать теоретический и практический  уровень педагогов через изучение нормативно-правовых и методических документов в области физической культуры детей дошкольного возраста;
2. Оказать  методическую и практическую помощь педагогам ДОУ в освоении новых подходов к реализации образовательной области «Физическое развитие» в условиях ФОП;
3.Приобщать родителей воспитанников ДОУ через инновационные методы и формы работы к совместной двигательной деятельности и к здоровому образу жизни.

1.Тематика заседаний
	№ п/п
	Заседание
	Дата, время и место проведения 

	Содержание
круг рассматриваемых вопросов (примерная тематика выступлений)
	Ответственный, выступающие

	1.
	Круглый стол:
Организационное заседания ГМО «Перспективы и трудности деятельности работы педагогов в организации образовательной области «Физическое развитие». 
	06.09.2023г.,
13.00 ч.
д/с №20 «Дельфин»
	






	Ответственный:
Полякова Н.И, воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирёк»


	2.


	Семинар-практикум «Физкультурные занятия-основная форма организованного обучения с детьми дошкольного возраста». 
	25.10.2023г., 09.30 ч.
д/с №29 
«У Лукоморья» 
	





1.Открытый просмотр образовательной деятельности «Физическое развитие». 
Тема: «Морские звездочки».
2.Видое занятие образовательной деятельности «Физическое развитие». 
Тема: «За здоровьем мы идем».
3. Доклад:  «Почему важно физическое воспитание детей дошкольного возраста? 
	Ответственный:
Полякова Н.И, воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирёк».
Выступающий:
1.Бартош Т.Я., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №29 «У Лукоморья».




2.Фролова И.А., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №21 «Аленький цветочек».


3. Полякова Н.И., воспитатель МБДОУ д/с №15 «Снегирек».



	3.
	Обучающий семинар 
«Основы проектирования адаптивной образовательной программы для детей с ОВЗ и инвалидов» 

	31.01.2024г., 09.30 ч.
д/с № 20 «Дельфин»
	





1.Доклад: «Польза плавания для детей с ограниченными возможностями здоровья».
Открытый просмотр образовательной деятельности «Физическое развитие». 
Тема: ««Весёлые дельфинята» 
(с элементами дидактических игр).

2.Консультация: «Технология построения адаптированной образовательной программы для детей с ОВЗ или ребенка – инвалида».
Мастер-класс «Индивидуальная работа с детьми ОВЗ».


	Ответственный:
Полякова Н.И, воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирёк».
Выступающий:
1.Карнакова Л.В, инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №20 «Дельфин».











2.Прибыткова Ю.О., инструктор по ф.к, МБДОУ д/с №20 «Дельфин».


	4.
	Устный журнал «Анализ и подведение итогов. Определение приоритетных тем на следующий год. Утверждение плана работ ГМО на 2024- 2025 уч.год.
	15.05.2024г.,
12.30 ч.
д/с 4 «Чиполлино»
	1.Подведение итогов работы.
	Ответственный:
Полякова Н.И, воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирёк»





[bookmark: _GoBack]2.Межсекционная работа:
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Формирование банка данных педагогов-участников ГМО
	сентябрь
	Полякова Н.И., воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирек»

	2.
	Разработка электронного сборника «Утренних гимнастик»
	в течение года
	Полякова Н.И., воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирек»

	3.
	Организация и проведение детского городского спортивного конкурса «Рыцарский турнир», «Супердошкольник-2024»
	

февраль
май
	Полякова Н.И., воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирек»

	3.
	Анкетирование педагогов «Физическое воспитание дошкольников»
	апрель
	Полякова Н.И., воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирек»

	4.
	Подготовка к проведению заседаний, подготовка отчетной документации
	в течение года
	Полякова Н.И., воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирек»




Руководитель ГМО _________________/ Полякова Н.И.


