Городское методическое объединение педагогов ДОО
«Физическое развитие»

Протокол
№ 2 от 01.11.2023г.
заседания методического объединения 

Тема: Семинар-практикум:  «Физкультурные  занятия-основная форма организованного обучения с детьми дошкольного возраста». 
Форма и место проведения: очная, размещение материалов и их обсуждение – Google Диск, (платформа netboard.me).
Дата: 25.10.2023.- от 1.11.2023г.
Присутствовали: педагоги  МБДОУ д/с, №3, №4, №15, №20, №21, №22, №27, №28, №29, «Малыш», ГБУ РХ «Саяногорский реабилитационный центр для детей».
Количество: 19 человек.
Повестка дня:
1. Правильное  физическое воспитание дошкольников.
2. Открытые просмотры видео занятий по физической культуре.
Изучили опыт работы:
1.Доклад  «Почему важно физическое воспитание детей дошкольного возраста?» Полякова Н.И., воспитатель МБДОУ д/с №15 «Снегирек». Чтобы дошкольник развивался физически не только в специальном учреждении, но и дома, необходимо организовать для этого подходящие условия.  Для правильного физического воспитания необходимо стимулировать потребность детей в физических упражнениях. Немалую роль играет пример и отношение к физической культуре взрослого. Родители должны знать и учитывать потребности и интересы своего ребенка.  Как родители будут относиться к физкультуре, такое же отношение к ней сформируется и у самого ребенка.
2. Просмотр видео занятий по физической культуре:
1. Стукова Н.А., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №27 «Сказка»,  «В поисках сокровищ».
2.Фролова И.А., инструктор по ф.к. МБДОУ д/с №21 «Аленький цветочек»,  «За здоровьем мы идем!».
3.Трушкова А.Ф., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №27 «Сказка», «Туристы».
[bookmark: _GoBack]4.Бартош Т.Я., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №29 «У Лукоморья».

Решили: Дети усваивают образ жизни родителей, в семье закладываются основы многих умений и привычек, вырабатываются оценочные суждения и определенной мерой определяется жизненная позиция подрастающего поколения. Это определенной мерой касается и отношение к физической культуре, к активному использованию ее средств  в быту - для укрепления здоровья, всестороннего развития и содержательной организации досуга. 
Предложили: Провести  спортивные праздники в детском саду «Мама, папа, я – спортивная семья!». Провести анкетирование родителей дошкольников. Цель анкетирования: узнать есть ли среди семей воспитанников увлеченные спортом, кто мог бы поделиться своим опытом на тематических занятиях, спортивных праздниках и развлечениях; позволить родителям оценить  свое отношение к физкультуре и спорту; пропаганда здорового образа жизни.
 
Руководитель ГМО «Физическое развитие»___________/ Полякова Н.И.

