Городское методическое объединение педагогов ДОО
««Физическое развитие»

Протокол
№ 2 от 30.01.2022г. 
заседания методического объединения 

Тема: Семинар-практикум «Организация активного отдыха детей и родителей в соответствии ФГОС ДО»
Форма и место проведения: заочная, на сайте ГМО (платформа netboard.me).Обсуждение – Google Диск. 
Дата: 26.01.2022г – 30.01.2022г.
Присутствовали: педагоги МБДОУ д/с,№ 3, №4, №10, №11, №15, №16, №20, №21, №22, №25, №27, №28, №29, «Малыш», ГБУ РХ «Саяногорский реабилитационный центр для детей».
Количество: 23 человека.
Повестка дня:
1. Патриотическое воспитание дошкольников.
2. Совместные праздники и развлечения в ДОУ.
3.Значение подвижных игр на свежем воздухе для детей дошкольного возраста.
4. 
[bookmark: _GoBack]Ознакомились и обсудили:
 1.1) Безъязыкова Н.А., воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирек». Сообщение «Патриотизм в физическом воспитании дошкольников».  Патриотическое воспитание детей является одной из основных задач дошкольного образовательного учреждения. Начинать работу по патриотическому воспитанию нужно с создания для детей теплой, уютной атмосферы. Каждый день ребенка в детском саду должен быть наполнен радостью, улыбками, добрыми друзьями, веселыми играми. Ведь с воспитания чувства привязанности к родному детскому саду, родной улице, семье начинается формирование того фундамента, на котором будет вырастать более сложное образование - чувство любви к своему Отечеству. 
2) Петрова Т.А, воспитатель, МБДОУ д/с №15 «Снегирёк». Сообщение «Спортивные мероприятия, как средство патриотического воспитания дошкольников».  Патриотическое воспитание средствами физкультуры и спорта занимало, и будет занимать центральное место в  воспитательной системе. По данному направлению  сложилась система работы в ДОУ «Снегирек»,   и достигнуты определенные результаты, что подтверждается грамотами воспитанников за спортивные достижения, активным участием семей в физкультурно-спортивных мероприятиях. Использование спортивно-массовых мероприятий позволило оптимизировать условия патриотического воспитания дошкольников и дополнить содержательную базу системы физического воспитания детей в нашем детском саду. Приобщая детей к общественно – нравственным ценностям, развивая их физические качества, любознательность, творческие навыки, потребность быть здоровым. Благодаря целенаправленной работе, с применением разнообразных форм и методов, у педагога есть уникальная возможность повлиять на становление будущих граждан, патриотов России.
2. Стукова Н.А., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №27 «Сказка». Сообщение «Совместные праздники и развлечения как эффективная форма взаимодействия с родителями, в условиях реализации ФГОС ДО». Сотрудничество – это общение на равных, где никому не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. Успех сотрудничества зависит от того, насколько обе стороны (семья и детский сад) осознают целенаправленность воздействия на ребенка и доверяют друг другу. Одной из наиболее интересных и нетрадиционных форм взаимодействия являются совместные детско-родительские праздники. Успех таких мероприятий становится более значимым при условии, когда педагоги и родители становятся союзниками в обеспечении эмоционального  благополучия детей,  их социальной уверенности   и     творческой активности. Такая форма сотрудничества ДОУ и семьи, как детско-родительские праздники, способствуют выстраиванию положительных и искренних отношений между участниками образовательного процесса, позволяют убедить взрослых в том, что их участие в жизни детского сада необходима и нужна как для их ребенка, так для них самих.
3. Павленко Д.Н., воспитатель МБДОУ  д/с №15 «Снегирек». Сообщение «Подвижные игры с детьми дошкольного возраста на свежем воздухе». Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития дошкольника. Прогулка способствует повышению его выносливости и устойчивости к неблагоприятным воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям. На прогулке дети играют, много двигаются. У них вырабатываются двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус. Прогулка способствует умственному развитию, так как дети получают много новых впечатлений и знаний об окружающем мире.   Подвижная игра позволяет создать неожиданно и незаметно такую ситуацию, в которой необходимо проявить инициативу, быстро принять решение, поменять тактику.  Важность такого развития в том, что все познается в теории и на практике, и материал усваивается намного лучше. Более того, ребенок не только осваивает заготовленные ранее приемы, но и ищет свои варианты. В подвижных играх проявляются инициаторы, «светлые головы» и лидеры среди малышей. Подвижная игра стимулирует активную двигательную деятельность детей. Не значительная усталость после игр полезна, она способствует приспособлению организма к повышенной физической нагрузке, увеличению работоспособности. Развитие детей физически здоровыми и крепкими является очень важной задачей. Поэтому правильно поставленная воспитательная работа та, в рамках которой большое место занимает физическое воспитание детей.

4. Борисенко Л.В., инструктор по ф.к., МБДОУ д/с №22 «Почемучка». Открытый просмотр занятия по физической культуре «Мы спортивные ребята»
Решили: 1.В дошкольных учреждениях патриотическое воспитание детей дошкольного возраста начинается с формирования основ патриотизма, привития уважения к Родине и её ценностям. Это воспитание следует начинать с раннего детства, выглядеть оно должно как систематическая деятельность, направленная на создание патриотического сознания, духовно-нравственного начала, любви к Отечеству и уважению его символики. 
2.Для того, чтобы повысить уровень знаний родителей в области проведения праздников и развлечений, следует повысить их психолого-педагогическую компетенцию в этом вопросе, привлечь их к участию и организации спортивных  мероприятий в дошкольном учреждении и дома, и прежде всего должна соблюдаться преемственность в работе дошкольного учреждения и семьи. Педагог должен организовывать различные формы работы с семьей, учитывая индивидуальные особенности каждой семьи, их уровень образования, социальный статус.
3.В физическом воспитании детей подвижным играм принадлежит самое почетное место. Именно они представляют собой наиболее подходящий вид физических упражнений, отличающихся привлекательностью, доступностью, глубиной и разносторонностью воздействия.
Принять к сведению:  обеспечить и разнообразить физкультурно - оздоровительную     
направленность образовательного процесса  в детском саду, используя каждую из 
рассмотренных технологий. Способствовать в помощи воспитателям при проведении физкультурно-оздоровительной работы. 

Руководитель ГМО «Физическое развитие»__________/Н.И. Полякова 


