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Le sarrasin 
(aussi appelé blé noir) 

 

Etape 2 : 

Quand on est revenu à la rentrée de septembre, il y avait des 

plantes avec des petites fleurs blanches. 

Elles ont poussé toutes seules.  

C’est seulement la pluie qui les a arrosés. 

 
 

Après la visite de Mathys 

en juin, nous avons mis 

les graines dans la terre. 

On les a arrosé jusqu’aux 

vacances d’été. 

Etape 1 : 

Etape 5 : 

On a fait un gâteau avec la farine de sarrasin (Maîtresse en 

a achetée parce qu’on en avait 

pas assez). 

Le gâteau en plus foncé qu’avec 

la farine qu’on met d’habitude, 

la farine de blé. 

En plus, on a mis du chocolat… 
 

On a profité de ce 

passage en Slovénie pour 

apprendre quelques mots  

- Doberdan : 

bonjour  

- Hvala (prononcé 

Kvala) : merci 
 

Etape 4 : 

Dans la classe nous avons fait de la farine avec les graines. 

On les a mises dans un moulin et 

on a tourné pour les écraser en 

poudre. 

Ça n’en a pas fait beaucoup… 

Elle est plus grise que la farine de 

d’habitude, la farine de blé. 
 

Etape 3 : 

Après, il y a des graines 

à la place des fleurs. 

 


