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	Вопросы контроля Вопросы контроля
	Критерии оценки

	
	Выполняется
	Частично выполняется
	Есть замечания

	Соблюдение времени проведения закаливающих процедур
	да
	
	

	Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий (с учетом возраста детей):
занятий по физическому развитию на свежем воздухе;
утренней гимнастики;
подвижных игр, спортивных игр, праздников, развлечений;
гимнастики после дневного сна и др.
	да
	
	

	Проведение физкультминуток и динамических пауз
	да
	
	

	Своевременная смена детской деятельности в режиме дня
	да
	
	



Рекомендации
 
Четко следуйте графику проведения закаливающих процедур в своей группе.
Уделите особое внимание планированию физкультурно-оздоровительных мероприятий с детьми. Регулярно проводите с воспитанниками занятия по физическому развитию на свежем воздухе; утреннюю гимнастику на свежем воздухе; подвижные игры, спортивные игры, праздники, развлечения; гимнастику после дневного сна (с учетом возраста детей).
Организуйте с детьми физкультминутки и динамические паузы в середине образовательной деятельности, особенно если дети долго находятся в одном положении. Подбирайте комплекс упражнений в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей своей группы.
Следите за своевременной сменой деятельности детей в режиме дня. Соответствующим образом планируйте образовательную деятельность с воспитанниками.
Организуйте с детьми мероприятия по утвержденному плану.

