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Циклограмма работы педагога-психолога на 2023-2024 год 

 

Понедельник: 14:00-17:00 

 
Время Содержание деятельности Общее количество 

затраченного времени 

14:00-15:00 Консультирование педагогов 1ч 

15:00-15:10 Подготовка к подгрупповым 
занятиям 

10 мин 

15:10-16:15 Подгрупповые занятия с детьми 1ч 5 мин 

16:15-17:00 Консультирование родителей 45 мин 

Итого: 3 ч 

Вторник: 10:00-13:00 

 
Время Содержание деятельности Общее количество 

затраченного времени 

10:00-10:10 Подготовка к индивидуальным занятиям 10 мин 

10:10-11:00 Индивидуальные занятия с детьми 50 мин 

11.00-11.10 Подготовка к индивидуальным занятиям 10 мин 

11.10-11.45 Индивидуальные занятия с детьми 35 мин 

11:45-12:30 Работа с документами 45 мин 

12:30-13:00 Консультирование педагогов 30 мин 

Итого: 3 ч 

Четверг: 10:00-13:00 

 
Время Содержание деятельности Общее количество 

затраченного времени 

10:00-10:10 Подготовка к индивидуальным занятиям 10 мин 

10:10-11:00 Индивидуальные занятия с детьми 50 мин 

11.00-11.10 Подготовка к индивидуальным занятиям 10 мин 

11.10-11.45 Индивидуальные занятия с детьми 35 мин 

11:45-12:30 Работа с документами 45 мин 

12:30-13:00 Консультирование педагогов 30 мин 

Итого: 3 ч 

Общее количество времени на неделю: 9 ч. 

 

Педагог-психолог: Лобанова Ю.Н. 


