Population étudiée : Libelle_academie parmi "Dijon" Et Libelle_departement parmi "Sabéne-et-Loire" Et Ecole élémentaire
Taille de I'échantillon : 254 réponses

4

EN
MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE

Liberté
Egalité
Fraternité

1. Votre école met-elle en

N
J oui 222
Jl Non 28
TOTAL 250

Enquéte sur les 30 minutes d’activité physique quotidienne a |’école élémentaire

ceuvre les 30 minutes d’activités physiques quotidienne,
méme partiellement ?

%
89%
1%

100%

Non

(89%)

2. Quelle est la part d’éléves de votre école qui pratiquent les 30 minutes d’APQ ?

[ =25 % des ¢leves

l 26 % a 49 % des éleves

J 50 % a 74 % des éleves
=275 % des eléves

TOTAL

N
8
43
57
112

220

%
4%
20%
26%
51%

100%

<25 % des
eleves

26 % a49 %
des éléves

50% a74 %
des éléves

=75 % des
éleves

I4%

0%

26%

51%

20% 40%
Pourcentage

60%

I Mise en place quotidienne
d’'une seance d'éducation
physique et sportive (EPS)
I Manque de temps
disponible
I Absence d’un lieu
approprié

Manque de materiel adapte

TOTAL

I Ala libre initiative de chaque

enseignant

I Autour d’une planification

commune a I'échelle de I'école

Al'appui d’'un projet commun a

plusieurs enseignants

TOTAL

1.1 Pour quelles raisons ? (Si Q1 = "Non")

22

26

%

31%

85%

31%

12%

Mise en place quotidi...

Manque de temps
disponible

Absence d'un lieu
approprie

Manque de matériel
adapté

0%

31%

12%

25%

3. Au sein de I’école, la mise en ceuvre s’organise :

200

20

14

219

A la libre initiative de
chaque enseignant

Autour d'une
planification
commune a I'échelle
de I'école

A l'appui d’'un projet
commun a plusieurs
enseignants

0%

6%

25%

31%

50%
Pourcentage

75%

50%
Pourcentage

75%

85%

100%

100%
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I Le professeur en responsabilité de

la classe

I Un (ou des) autre(s) professeur(s)
de I'école (référents pour le
dispositif)
I Un éducateur sportif conventionné
(de type ETAPS)

Un intervenant issu d'un club
sportif
TOTAL

danse

rugby

Population étudiée : Libelle_academie parmi "Dijon" Et Libelle_departement parmi "Sabéne-et-Loire" Et Ecole élémentaire
Taille de I'échantillon : 254 réponses

Enquéte sur les 30 minutes d’activité physique quotidienne a I'école élémentaire

214

10

11

217

4. Les 30 minutes d’APQ sont assurées par :

Le professeur en responsabilite
de la classe

%

99%

5%

5%

2%

= civique service

athle

Un (ou des) autre(s) professeur(s)
de I'école (référents pour le 5%

dispositif)
Un éducateur sportif 59
conventionné (de type ETAPS) ’
Un intervenant issu d’un club
) 2%
sportif
0% 20%

Si 'Un intervenant issu d’un club sportif' précisez :

o«

ASM »”
«

Service civique »
o« 2

rugby athle danse

(¢ »

Service civique

40% 60%
Pourcentage

80%

Rechercher...

100%

Q
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EN Enquéte sur les 30 minutes d’activité physique quotidienne a I’école élémentaire
MINISTERE

DE LEDUCATION
NATIONALE

Liberté

Egalité

Fraternité

5. Les enseignants de votre école bénéficient-ils d’'un accompagnement (formation, suivi pédagogique) pour la mise en ceuvre des 30’ APQ ?
Commentaire : Information du CPC/CPDEPS, référent départemental 30mn APQ, présentation du Kit, ...

N %
J oui 92 42%
Jl Non 126 58%
TOTAL 218 100% Oui
(42%)
Non
(58%)
6. Quels outils sont mobilisés pour mettre en ceuvre les 30 minutes d’APQ dans votre école ?
N % Les fiches ressources
) ) nationales disponibles en o
I Les fiches ressources nationales ligne (Eduscol, Paris 2024 61%
disponibles en ligne (Eduscol, Paris 133 61% Des ressources
2024, ...) mutualisg’zes par d'autres 31%
enseignants (hors de
I Des ressources mutualisées par I'établissement)
, ) o Des ressources
d’autres enseignants (hors de 68 31% personnelles _ 38%
I'établissement) extraprofessionnelles
Des ressources personnelles
' ° 82 38% D'autres outils 30%
extraprofessionnelles
| Dautres outils 65 30% S
Pas d’outil particulier 23%
Pas d'outil particulier 51 23%
TOTAL 218 0% 20% 40% 60% 80%

Pourcentage
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EN Enquéte sur les 30 minutes d’activité physique quotidienne a |I’école élémentaire
MINISTERE

DE LEDUCATION
NATIONALE

Liberté
Fgalité
Fraternité

7. Quels espaces utilisez-vous pour mettre en ceuvre les 30°’APQ ? Consigne : Classez ces espaces en fonction de la régularité de leur utilisation pour les 30 minutes d’APQ.
Commentaire : Glissez et ordonnez les items par ordre décroissant de leur mobilisation, le lieu le plus utilisé en premier. Si un lieu n’est pas mobilisé, ne le sélectionnez pas.

N %
| cour d'école (espace de I'école extérieur non-couvert)
) 200 92%
) y o couvert)
I Préau (espace de I'école extéerieur o oo Salle d'activité (espace de I'école
couvert) intérieur sans affectation _ 33%
permanente)
I Salle d’activité (espace de I'école
intérieur sans affectation 72 33%
permanente) Autre espace dans I'école 11%
| salle de classe 150 69%
| Autre espace dans I'école 24 1% Autre espace hors de I'école 21%
Autre espace hors de I'école 45 21% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
—mwa ~sn T Pourcentage
8. Quels temps sont utilisés pour mettre en ceuvre les 30’ APQ ?
N % I ‘ '
Accueil périscolaire du matin
I Accueil périscolaire du matin 12 6% .y
Matinée
I L 2lTEE L i Pause méridienne
I Pause meéridienne 26 12% Aprés-midi
I Apres-midi 133 62% Récréations
I Récréations 121 57% Accueil periscolaire du soir 5%
Accueil périscolaire du soir 10 5% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Pourcentage
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Taille de I'échantillon : 254 réponses

MINISTERE
DE LEDUCATION
NATIONALE

Liberté
Egalité
Fraternité

J oui
I Non

TOTAL

J oui

I Non

I Ne sait pas
TOTAL

Enquéte sur les 30 minutes d’activité physique quotidienne a |I’école élémentaire

9. Avez-vous regu dans votre école un sportif de haut niveau ?

N %
Oui
10 5% (5%)
206 95%
216 100%

Non
(95%)

9.1. Ce sportif était-il issu de la liste de I'Equipe de France des 30 APQ ? (si Q9 = "Oui")

N %
1 11%
5 56%
’ Ne sait pas
3 33% (33%)
9 100%

(56%)
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Taille de I'échantillon : 254 réponses

MINISTERE

DE L'EDUCATION
NATIONALE

Liberté

Ewﬁﬁ_

Fraternité

Enquéte sur les 30 minutes d’activite physique quotidienne a |’école éléementaire

I QOui, sur les apprentissages

I Oui, Sur I'attention, la disponibilite,
la concentration des éléves

I Non, nous n'avons pas percus
d'effets positifs

TOTAL

10. Avez-vous percgu des effets positifs des 30’ APQ chez les éléves ?

20

110

98

21

%
9%

52%

46%

Qui, sur les apprentissages . 9%

Qui, Sur I'attention, la
disponibilité, la concentration 52%
des éléves

Non, nous n‘avons pas

0,
percus d'effets positifs 46%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
Pourcentage

11. Si vous aviez un seul besoin pour faciliter la mise en ceuvre des 30’ APQ, quel serait-il ?

matériel de sport SXtérieur
aide financiere

maitres communejournée

francais
don  classeur
adapté lieu
mise en osuvre collague 973" école allégement

caisse  aclvit programme

couvert

dégagé sport Sportifte m pS

habituel chargé abime

différenciation de classe m ate I el

ch

fiche 0S8 3 dministratif

ceuvre moyen

considérable€léve
important

aide
espace
accompagnement
placedispositifidée
programmation

matiére difficile

petit
coté conseil fondamental
manque

horaire

humain exigence
préparation

Rechercher...
« }J)
De I'argent pour acheter du matériel de sport
«
Du temps! »”
«

un lieu pour les jours de pluie et quand la cour est déja prise par une classe
(1 cour, 7 classes) et du matériels de sport renouvelés régulieérement !! on
est pas riche et ¢a s'abime trés vite !!

o« »

du temps et des intervenants "sportifs"

« o - N 7

60%

»



