ATy nge Le carré de la Lune

Aclivité @ Facile Z 15 min et plus
f\ = ~Fi 'XO%?
£o) Se dépenser Materiel %
U:[i] Cour de récré et maison 1 [PELEHS [ RN

La carré de la Lune tracé au sol ( voir ci-

dessous)

(] g' Savuter

oL,

E,: Seul et en groupe

Description de I'activité

Sauter dans I'ordre des cases et géner la progression des camarades.

Chaque enfant saute a pieds joints dans les cases sans toucher les bords, dans I'ordre des
chiffres.

S'il réussit le parcours, il pose un jeton dans une case de son choix.

Cette case est interdite aux autres joueurs.

Le jeu s'arréte quand toutes les cases sont « interdites ».

Le gagnant est celui qui a posé le plus de jetons dans les cases.

Hlustration Evolution
Augmenter le nombre de cases pour des
éleves plus égés (Entre 12 et 18 cases).

Proposer une autre forme de saut : a cloche
pieds, en tournant, a saut de lapin...
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