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Description de I'activité

Réaliser a I'unisson, ensemble et en méme temps, les percussions corporelles proposées par le chef
d’orchestre. C’est un jeu collaboratif.
Le chef d'orchestre imagine une partition avec 4 gestes de base produisant un son, des percussions
corporelles, et les transmets aux autres enfants.
Un exemple de partition & réaliser & I'unisson:

- Taper un pied au sol ou alternativement un pied puis I'autre (pour marquer le rythme de base)

- Frapper des mains

- Frapper les mains ouvertes sur sa poitrine (en méme temps ou I'une apres I'autre)

- Claqguer des doigts (ou claguer de la langue pour ceux qui ne réussissent pas)

Evolution

- Dans un 1e temps, le chef d'orchestre peut

étre I'adulte puis ce sera au tour des enfants.
.4 | Mémoriser la partition

@3 - mﬂ} ,-\*/ - Au départ, seul deux gestes pourront étre

: (Y 28 utilisés en alternance sur des rythmes simples

' et réguliers.

- Ensuite les autres gestes seront infroduits
progressivement. Puis il sera possible de faire 2

) ) _ gestes en méme temps.
Taper des pieds Frapper dans les Taper les mains Claquer des deigts .
mins surla pefrine ou dela langue - Lesrythmes se complexifieront

progressivement.

Créer les gestes et percussions

- Le chef d’orchestre (et la classe) peut coder
les gestes pour se constituer un répertoire.

Constituer un orchestre

- Il est possible de faire ensuite deux groupes
(puis plus) dans la classe pour varier I'activité

. (Vers une forme de polyphonie). Deux chefs

Inclusion d’orchestre collaborant seront alors peut-étre

nécessaires.
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% Adapter les gestes au trouble ou handicap de I'enfant : taper sur la table, ne faire qu'un
iﬂ(% des gestes d reproduire mais au bon moment ou un geste sur deux...
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