FASTNACHT

Karneval oder Fastnacht? Alaaf, Helau oder
Narri, Narro?

Der Karmewval [in S0ddeutschland Fastnacht oder Fasching)
hat eine sehr lange Geschichte. Schon die Griechen vnd
BEomer begingen Dionysos vwnd Saturn zu Ehren frohliche
Frohlimgsfeste. Auch die Germanen felerten das Ende des
Winters und die Vertrelbung der bézen Winterdamaonen.
Spater Ubernahmen die Christen einige der heidnischen
Brauche.

Am Aschermittwoch, vierzig Tage vor Ostern, beginnt dis
Fastenzeit, sie erinnert an die Zeit, die Jesus Christus in
der Wiste verbrachte. Wahrend der Fastenzeit dirfen
glavkige Katholiken kein Flelzch essen, manche Men-
schen werzichten auch auf SOBIgkeiten undfoder Alkohaol.
Wahrand der Tage wor der Fastenzelt wird daher noch
mal richtig a=gessen und gefeiert. AvBerdem miszen die
verderblichen Lebensmittel verbraucht werden. Karnewval
kommt van carne vale (Fleisch lebe waohlf). In Deutsch-
land sind die .Hochburgen® des Karmevals das Rheinland
und die schwabisch-alemannische Fastnacht.

Karneval im Rheinland: die .finfte Jahreszeit"
Im Rheinland heit der Karneval auch die finfte Jahres-
zelt. Die ersten Feierlichkelten beginnen am 1117 um
11:11 Uhr, aber nur fir die Mitglieder der Vereine. Erst am
Fettdonnerstag oder Altwelberfastnacht erobert der
Karneval die Stralen. Es ist Brauch, dass sich dis Frau-
en als Hexen ocder alte Welber verklziden; wm 19:11 Uhr
stirmen sle das Rathaws und schneiden den Mannern die
Erawatte alz Symbel der mannlichen Macht ab. For dis
nachsten sechs Tage Obernshmen diz Marren dann das
Kommando in der Stadt. Hohepunkt des rheinischen Kar-
nevals Ist der Rosenmontag mit seinen Festtagsumezligen.

schwdbisch-alemannische Fastnacht -
traditionelle Kostime und Fettgeback

Die schwabisch-alemannizche Fastnacht startet meistens
am 6.1, dem Drelkdnigstag Richtig los geht es dann am
Karnevalsdonnerstag, dem Schmotzigen Donmerstag.

Der Bargermeister Obergibt den Marren symbolisch den
Schlossel der Stadt Daz Besondere bel der Fastnacht sind
die traditionellen Kostome, die Jedes Jahr wiseder wer-
wendet und manchmal sogar von einer Generation an die
nachste vererbt werden. Typisch fir die Fastnacht sind

im Fett gzbackene Faznetskichle® (ein Hefegeback]. Aber
guch in anderen Regionen Deutschlands wird zu Karnaval
Fettgeback gegessen, z.8. die Krapfen oder Berliner.

Kritik und Spott sind erlaubt

Wahrend des Karnevals werden gessllschaftliche Regeln
ausgesetzt. Schon im Mittelalter war es Im Karneval
erlaubt, Kritik und Spott an der Kirche oder den Herr-
schenden offen zu zelgen. Das gift heute noch und z=igt
sich oft an den Motiven der Rosenmontagswmzige oder
Bottensitzungen im Rheinland. 5o hat der Karneval auch
gine politische Seite. Aber spatestens am Aschermittwoch
kehren alle wieder In thre alten Rollzn zurick.
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Feiern Sie Karneval mit?
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|> Ich finde Fazching blad, schlislich kann man
das ganze Jahr Ober lustig sein und felem.
Lema, 17 Jahre
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Karnewal Ist swper, die Umzokgz machen supsr
EZpal, alle sind gut drauf vnd auberdem gibt es
schulfrel.

Timm, 18 Jahre

Wenn man in einer der Hochbwrgen des
Karnewvak wohnt, gibt es nur eins: Flucht

Jagmin, 18 Jahre

For mich geharen solche Traditionen zu meiner
Heimat und ich finde ez wichtig dass sich awch

Junge Leute engaglersn.
Doaminik, 20 Jakre




