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Ursprung und Bedeutung: Warum feiern wir den Muttertag?

Der Muttertag ist keine Erfindung des modernen Einzelhandels oder der Werbeindustrie, wie man manchmal
glauben koénnte. Tatsachlich wurde schon bei den alten Griechen der Mutterkult gepflegt - wir wissen
beispielsweise von Verehrungsritualen fir die Gottin Rhea im antiken Hellas und vergleichbare Kulte im alten
Rom. Und auch jenseits des Kanals finden wir alte Spuren der Mutter-Verehrung: Bereits im 13. Jahrhundert
feierte man in England den sogenannten ,,mothering sunday”.

So richtig den Stein ins Rollen brachte dann aber die amerikanische Frauenrechtlerin Julia W. Howe im Jahr
1872, als sie einen offiziellen Feiertag fir Frauen forderte. Spater trat ihre Tochter Ann Marie Reeves Jarvis
in Howes FuRstapfen und kampfte flir die Idee, einen Tag zu Ehren der Miitter im Kalender zu reservieren.

Belohnt wurde dieses Engagement schlieBlich am 8. Mai 1914, als in den USA jeder zweite Sonntag im Mai
offiziell zum nationalen Ehrentag fiir Mitter bestimmt wurde. Kurze Zeit spater zog England nach und
belebte den guten alten ,mothering day” wieder. Dies flihrte auch in Deutschland (1922) zu der Einflihrung
des Muttertages.

Wahrend der Zeit des Nationalsozialismus wurde die Feier des Muttertags mit der Ideologie und den
Propagandazielen der Nazis verknipft. Besonders kinderreiche Mitter wurden als Heldinnen des Volkes
zelebriert - mit offen rassistischer Begriindung. 1933 wurde der Muttertag zum 6ffentlichen Feiertag erklart
und erstmals am 3. Maisonntag 1934 als ,,Gedenk- und Ehrentag der deutschen Mutter” mit der Einflihrung
des Reichsmitterdienstes in der Reichsfrauenfiihrung begangen. Die religios anmutenden Feierlichkeiten
(,MUtterweihen”) wurden in Konkurrenz zu christlichen Feiern auf sonntags um 10 Uhr angesetzt. 1938
wurde zusatzlich das Ehrenkreuz der Deutschen Mutter eingefiihrt, das am Muttertag am 21. Mai 1939
erstmals verliehen wurde.
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Frihe Feiern fur die Mutter? Wann, wo?

,Erfindung”: wer, wo, wann?

Seit wann in Deutschland?

Zeit des Nationalsozialismus: Einfiihrung, Datum, Titel, Art der Feier
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