ENQUETE AUPRES DES ELEVES A PROPOS DE L’EPS ET DE L’ASSOCIATION SPORTIVE AU COLLEGE
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ANALYSE NON EXHAUSTIVE DES DONNEES DE L’ENQUETE EPS (2022-2023)

L’EPS est la discipline scolaire qui est la plus appréciée par les éléves :

ELEVES L’EPS est appréciée FILLES L’EPS est appréciée GARCONS L’EPS est appréciée
+ + +
(277) |d’EPS?| je plus Le |Autantque  Ne sais (141) |dEPS?| |eplus | Le moins Autant que |\ ais pas (1?3;6) d’EPS ?| e plus | Le moins Autant que| o o5ig pas
moins | les autres pas les autres les autres
Gé(*93745(‘;/2)71 S I P NEZE! 8,5 25,4 6035538 | OV | 343 20,0 8,6 371 6032 5ur 33 | OV || o5 94 | | 94 | | 156
- k) 7. il l !.
5“(30?,2')62 235”; 48,4145 17,7 | 10.4|t | |5e27 sur27 205'; 29,6 22,2 185 | 1| 206 5¢ - 35 sur 35 z?zusla* 62,9 86 || 171 || 114
- — | 1 — | t — 1 l 1 l
“29772;;;)72 pret B ECX1 || 182 27,0 (189 [de-38sur39 NO] 158 —| 23,7 395 || 211 4:-34sur35 | 20 1 588 88 [ 147 | 176
3é?9689(§;;)7° wnl |s1a| |86 200 |"|286] | |3e~37sur37 sonl | 162 N 324 216 Y| 207 3:-.32 sur 33 503”1 H 500 31 |‘| 188 || 281
Total - 270 Oui H
ui Total 137 | Non Total - 133 sur| OUI
277 41,1 29,2 4
w2l | e | 411 183 | 189 | 237 | a0 | 234 | 248 | 226 9, e | oaa | 59 75 | 150 | 180

- Leur avis évolue en fonction des niveaux de classes (avec un pourcentage favorable en baisse jusqu’en 4¢é puis une progression en 3¢), de leur avancée dans l'adolescence (au

niveau Physiologique, psychologique et cognitif) et de leur vécu dans la discipline au sein de I'établissement (Cf : Programmation des APSA...)
- Les filles ont un avis beaucoup plus fluctuant que les Gargons, voire complétement a I'opposé !... :

Ce gu'apprécient le plus les éleves en EPS avec 4 choix possibles :

L’EPS permet de L’EPS permet de L’EPS permet de
0 o S S [ o Q. S ] 0 <L S
PN g3 s 29 Y] 3 g2 o 29 20 3 g3 o 2 2w 3
ELEVES | 5 2 a =] 2 E FILLES | 5°%¢ s €3 2 = ] GARCONS 5% ) €S 8 = 5
eES | T -1 s g o ] i) -1 s 03 ] e o9 2o s 22 o
(277) s5¥ | o= @209 =R % (141) s5P | a= 209 =R % (136) s59 0= 20 =R 5
=50 n g (=< cC.=@ ] =50 [ (=< c=a @ =50 0 g < o cC=® )
Q.°< ® .= (st [ TR T = Q-°< ® .= Qo Ly 0 T Q-°< ® .= Q5 [TRv T =
23 | 87 | g, 0% 2 23 87 | g. | UE 3 237 §° o, | 0% 2
S | o &d° | e ® 3 o &d° | &% ® 3 o a® | e ®
6¢ 67 sur 71 6é — 35 sur 38 6e - 32 sur 33
(94,4 %) 42,3 49,3 41,8 1 47,8 / (92,1%) 45,7 1 48,6 1 54,3 / (97%) 43,8 62,5 ! 40,6 1 40,6 l 40,6
5& - 62 sur 62 ) N ! 5e . 27 sur 27 | - | ! 5¢ - 35 sur 35 1 L] | |
(100%) 59,7 41,9 l 67,7 419 43,5 | (100%) 59,3 44,4 66,7 | 44,4 59,3 (100%) 60 40,0 : 68,6 40,0 : 31,4
4e 72 sur 72 | | | 4eé - 38 sur 39 I ! Lo L 4e - 34 sur 35 || | |
(97,3%) 60,8 ! (97,4 %) 52,6 42,1 44,7 (97,1%) 73,5 50,0 41,2 ! 50,0 /
3¢ 69 sur 70 ! L T 1 3¢ 37 sur 37 1 1 3e-32sur33 1 ! =
(98,6%) 50,0 (100%) / / 40,5 51,4 43,2 (97%) 46,9 43,8 50,0
Total - 270 Total - 137 Total - 133 sur
sur 277 45,6 | 41,9 | 45,9 46,7 35,9 sur 141 47,4 48,2 41,6 136 (;7 8%) 56,4 48,9 44.4 45,1
(97,5%) (97,2 %) '

!

l

!

!

En 6¢, ils appréhende I'EPS / amélioration de la santé et dépassement de soi
En 5&, ils appréhende I'EPS / coopération et découverte de nouvelles APSA (Activités Physiques et Sportives et Artistiques)
En 4¢&, ils appréhende 'EPS / Apprentissage et découverte de nouvelles APSA
En 3¢, ils appréhende 'EPS / santé et le bien étre
Au college, ils appréhende I'EPS / 'amélioration de la santé, le bien étre et la découverte de nouvelles APSA
Au collége, les éléves aimeraient plus d’EPS a 45,6 %+NSP=25,6% (Filles=26,3 %+NSP=32,8 % et Garcons=65,4%+NSP=18%)




Les APSA les plus plébiscitées par les éléves en EPS avec 4 choix possibles :

- En 6é, les activités aquatiques sont plébiscitées par plus de 50 % des éléves.

!

!

!

En 56, les sports collectifs et les activités de pleine nature sont plébiscitées par 50 % au moins des éléves.
En 4¢&, les sports collectifs sont plébiscitées par prés des 2/3 des éléves.
- En 3é&, les activités de pleine nature sont plébiscitées par prés de 60 % des éléves.

Au college, les activités les plus plébiscitées sont les sports collectifs, les activités de pleine nature et les activités aquatiques.

Les préférences en EPS Les préférences en EPS
(%] 0 (2] 0 0 un N~ 0 1] (7] 0 ("))
[} o N O o 9 O = O O ‘O [ o o 9 O o 9 O = O O
FILLES | £2 | £S 28, %% 3 £g £93 GARCONS| £ 29 £2,s 23 23 £g
141 25 2T |27 = 2= 2E = e 235 136 S5 2T 23 = = 2E 2 2
- = - QO - = - = = o= - = - @ - = - -
141) | 6s | 5% |§58| B3 88 8% §EE (136) K 5% 85 % 88 | 98 8%
48 | g3 838° 8% 53 %o 8E 3 48 g 38" 8% | 83 8o
- a%® 3 a® av° a0 480 - a® 4 a® 37° a3
6¢_ 35 sur 38 4571383 | | 62— 32 sur 33
©2,1%) |°* 60,0 2861 4| 343 31,4 20,0 Z40 (97%) 43,8 40,6 46,9 1| 344 31,3 34,4
5e - 27 sur 27 | ! 33,3/40,7= 5e 35 sur 35 ) | !
(100%) | 2>° 66,7 | | 481 14,8 222| 31,6 37 |, (100%) 71,4 34,3 . 51,4 34,3 314 | | 286 |
4¢ - 38 sur 39 || | 4e - 34 sur 35 || | -
©07.4%) | 5 . 31,6 (97.19%) 82,4 50,0 |,
3¢ 37 sur 37 ! 1 332 sur 33 ) 1 1 1
(100%) 459 1+—156,8 16,0 (97%) 68,8 62,5 46,9
Total - 137 _
42,3137,2= R
w14l | 343 | 51,1 | 41,6 | 24,8 27,0 255 Total - 133 sur| g6 g 33,8 52,6 33,8 31,6 29,3
(97.2 %) 39,75 136 (97,8%)
Les préférences en EPS
(%] (%] (] (] 0n un (%] (7]
L N ) o 9 @ o 9 O = D O O 0 o 9
ELEVES | £& £8 =22, £ £8 == £9 £
st | 22 258 =3 2t =3 22 23
(277) a3 S8 | 858 k= 0o B85 R S 'c
o= [ g [ g T o ® O -] c 0 ] £
43 | 85 | §3 8% 88 8o 8% 83
- 4% |3 4% 3° 40 a® a2
6e 67 sur 71
©aaw) |73 50,7| |373|,| 343 31,3 26,9 28,4 22.4
5& - 62 sur 62 1 | !
(100%) 51,6 4841, 50,0 25,8 2141 27,4 210 |, 242 |,
4e 572 sur 72 || |
(©07.3%) |53 a7|,
32,69 sur 70 I T L
(98,6%) | 464 —| 59,4 | 30,4
Total - 270
sur 277 50,4 | 42,6 | 47,0 | 29,3 29,3 27,4 24,8 23,0
(97,5%)



DECLARATIONS DES ELEVES SUR LA SANTE, LA PRATIQUE SPORTIVE ET LE RESSENTI SUR LE PLAN PHYSIQUE

PROBLEME DE SANTE / ALIMENTATION PRATIQUE SPORTIVE EXTRA SCOLAIRE RESSENTI SUR LE PLAN PHYSIQUE
Classes BONNE —
2022 Me | on s o SE, | emosste roras || i roras rponses
ASTHME P'tit | Autres | TOTAL 1X TOUS LES SES | borS r | RESPIRA- REPON || possible || Surtotal effects
2023 dej 15 JOURS EFFECTIF ISe TOIRES SES
Surpoids ‘ Obésité MINIMUM) s (effort) (effort)
601 2 2 12 6 | Drep | 8124 ||30ms1re | ar e 4 6 21/24 12 3 2 3 1 2124 || 16 21/24
(15F 1 9G) 1Equ+1Cyc)
- 4 27 ? 5 Drép | 9/24 |[|4@38B+1Box)| 1(1B8B) 5 14 24/24 14 3 3 2 2 24/24 20 24124
| e ﬁggl 2 2 2 4 4 |10/23 [[? 58 are | 200 6 1011) | 22/23 12 4(5) 3 3 0 22123 || 17 22123
TOTAL 6@ 8 2 1 15 6 |27171 11 11 15 30 |67/71 38 10 8 8 3 67/71|| 53 67171
%age | 11,3 2,8 1,4 21,1 8,5 | 38,0 15,5 15,5 21,1 42,3 94,4 53,5 14,1 11,3 11,3 4,2 94,4 74,6 94,4
'572;'- (L 2 3 2 6 |15/20 [[**=2 1 o 11 5 | 20/20 8 5 2 2 3 20120 | 14 o
- 1 4 0 7| 35 |15/23 [[Pemseiom TaBe el g 5 [2323] 14 3 3 3 0 23/23 || 17 23123
s 5 1 2 | g4r2 1419 || sees |fHERruEl 7 5 | 19/19 7 6 2 2 2 19119l 9 19/19
TOTAL 5¢& 6 11 4 11 | 12 |44/62 12 11 24 15 |62/62 29 14 7 7 5 62/62|| 40 62/62
Y%age — 9,7 17,7 6,5 17,7 | 19,4 | 71,0 19,4 17,7 38,7 24,2 |100,0 46,8 22,6 11,3 11,3 8,1 100,0 || 64,5 100,0
4 +
w50 2 102 1 7 | 2t1 23124 ilifgln:gf"' 1 tRol) 10 89 |23r24| e 7 3 6 1 23124 || 13 23124
6, (1BB +
az 1 47 2 7| 0 |14j27 |[P@ER ey iieirs| g o |2727|| 16 5 3 3 0 27127 || 15 27127
e
403 1 1? 2?2 3 0 7123 ||3 (BB +2rB) (6BB+]:-U(ZB+2A 3 6(7) 22/23 10(11) 7 4 0 1 22/23 ||13(14) 22/23
(9F | 14G) th+1Musc)
TOTAL 4¢ 4 15 5 17 3 44174 13 17 19 23 |72174 32 19 10 9 2 72174|| 41 72[74
%age — 5,4 20,3 6,8 23,0 | 4,1 | 59,5 17,6 23,0 25,7 31,1 97,3 43,2 25,7 13,5 12,2 2,7 97,3 55,4 97,3
6 + 4 +
(335916) 0 22 1 9 2 | 14123 || 601 Vi | 1€qs  arout 7 6 23/23 11 7 3 2 0 23/23 9 23123
+ 1Box) + 1Ath)
302 @l 1.3, | 1- 0 2 | et 12124 ||aces s orm | LE 02| 6 awuse) 5 | 2424 12 5 5 0 2 224 || 6 24124
14G) Poids ? +1Gy(+1 D))
303 3 (1BB + 1KK
| s e 0 0 6 2 13123 || 3ere |[30ERc 8 8 | 22/23 4 10 7 0 1 2223 4 22123
TOTAL 3¢ 9 3 1 17 3 [39/70 13 17 19 23 |69/70 32 19 10 9 2 69/70|| 19 69/70
%age -| 12,9 4,3 1,4 | 24,3 | 4,3 | 55,7 18,6 24,3 27,1 32,9 98,6 45,7 27,1 14,3 12,9 2,9 98,6 27,1 98,6
Coleae | 27 | 31 | 11 |60 | 24 [ 154 || 49 56 77 91 |270|[ 131 62 | 35 | 33 12 | 270 || 153 ||270/277*
%age -| 9,7 11,2 | 4,0 8,7 | 55,6 97,5 | 97,5 || 55,2 97,5
) EFFECTIF COMPLET
LEGENDE : MANQUE 1 ELEVE I N A L] L
MANQUE 2 A 7* ELEVES
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