
FAST FASHION (ERASMUS DAYS)
BASMA EL MOUSTAPHAOUI, JULIE FURSTOSS, MHA KEITA ET SOFIA BOURKIA 



DÉFINITIONS 

 Fast fashion

 Slow fashion

 Éthique

 Recyclage 

 Upcycling

 surconsomation

 Éco responsable



LES CHIFFRES

 100 milliards de vêtements vendus chaque année 

dans le monde 

 4 milliards de tonnes de textile sont jetées chaque 

année en Europe 

 20% de la pollution des eaux dans le monde est dû 

au traitement textiles



LES CONSÉQUENCES : LES CONDITIONS HUMAINES 

 Rana Plaza cf : image

 Ouïghours

 Rohynga

 Production infantile 

 Pays sous développés : Afrique et Asie



LES CONSÉQUENCES : ENVIRONNEMENT

⚫ Industrie de la mode : 2ème industrie la plus 

polluante au monde (derrière l’industrie pétrolière) 

⚫ Utilisation de pesticides  

⚫ Substance polluante dans les tissus (polyester, 

polyamide etc...

 I



LES CONSÉQUENCES : ENVIRONNEMENT

⚫ Substance polluante dans

les tissus

⚫ Microfibre plastique : 

polyester polyamide 

etc…

⚫ Élevage d’animaux

intensif pour fourrure, 

cuirs etc..

⚫ Pollution des eaux par 

teinture chimique



LES CONSÉQUENCES : LA SURCONSOMMATION

⚫ « La surproduction est plus rentable, C’est le 

système de la Fast Fashion.  fabriquer des 

vêtements à bas prix,  de basse qualité, et se 

rattraper sur le volume de production » 

⚫ Nayla Ajaltouni, coordonnatrice du collectif Éthique

sur l’étiquette



DIMINUER L’IMPACT : RESSOURCE QUI EXISTE DÉJÀ

 La “slow fashion”

 L’upcycling

 Le commerce éthique

 Acheter des matières naturelles , biodégradables et 

recylables .



DIMINUER SON IMPACT : COMMENT S’EN DÉTACHER ?

 Consommer moins 

 Privilégier la qualité à la quantité

 Consommer éthique et éco responsable

 Consommer seconde main

 Laver ses vêtements à basse température

 Acheter des matières naturelles bio (sans polyester 

polyamide etc.



S’INFORMER : ALLER PLUS LOIN 

 Documentaire : The True cost by Andrew Morgan 
https://www.youtube.com/watch?v=nxhCpLzreCw

 Documentaire Arte : « fast fashion - les dessous de la 

mode à bas prix » 
https://www.youtube.com/watch?v=QRDevzj1ZE4

 Collectif : Éthique sur étiquette

 Association : Fashion revolution France 

 Association : Emmaüs Alternatives 

https://www.youtube.com/watch?v=nxhCpLzreCw
https://www.youtube.com/watch?v=QRDevzj1ZE4
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