CYBERHARCELEMENT

Déf|n|t|on ' Le cyberharcelement se définit comme du harcelement
sur internet, les réseaux sociaux ou par SMS. Il peut étre
le prolongement d'un harcelement a 'école. Il ne
connailt pas de limite dans le temps et l'espace, pouvant
sexercer a tout moment et sétendre rapidement.
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EXp|icatiOn : LQ Cyberharc\elemlenlt peut étre le fait d'un individu mais; | peut augsi sexercer en meute - un groupe de personnes
cible une méme victime. Le cyberharcelement se traduit par des violences répétees de différentes formes ; vidéo-
lynchage, menace, insulte, rumeur, prise et diffusion d'images a caractere sexuel sans consentement, etc.

Ces violences, verbales ou physiques, sont la cause d'un réel mal-&tre pour la victime : stress, échec scolaire, voire

pensees sulicidaires.
Le cyberharcelement est un délit puni par la lol. Les cyberharceleurs risquent jusqua 3 ans de prison et 45 000

euros d'amendes.

Le SaVieZ- 20 % des 6/18 ans ont deja été confrontés a une
f situation de cyberharcelement (e-Enfance, 2021)
VOUS 7 .
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Cap ou Protege tes comptes !

Sur tous les réseaux soclauy, Il existe des parametres

paS Cap : pour se protéger sur internet. Alo/rs, mets tes comptes
Instagram, Tik Tok ou X en « privé » pour mieux filtrer.

Et\\spgll\jP Tu peux aussi modérer les commentaires en bloguant
certains mots-clés.

\

/ Régles Sur Internet, on se respecte : ce qui se passe sur internet a un iImpact dans la vie.
Alors ne fals pas aux autres ce que tu n‘aimerals pas quon te fasse.
d'()r : Briser le silence:
_|_ Victime ? Confie-tol a un.e amie, un adulte de confiance, ou appelle le 3018,
K Temoin ? Dénonce les faits et aide la victime sans chercher a faire justice toi-méme.
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