
 

Rencontre sportive-Associative 

Relai 2024m 
Journée Olympique  

Vendredi 23 juin 2023 
 

PRESENTATION 

Cette journée est organisée dans le cadre de la Journée Olympique et Paralympique 2023. 

Suite à la désignation de Paris comme ville hôte des Jeux en 2024, une Journée Olympique et 

Paralympique est organisée chaque année par le ministère de l’éducation nationale et de la 

jeunesse, en partenariat avec le ministère des sports et le mouvement sportif français. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Lieux :  Stade Jean Guimier 

127 avenue Pablo Picasso 

92000 Nanterre 

 

Horaires : Par demi-journée, de 9h30- 12h00 ou de 13h00– 15h30 

Les activités commencent et se terminent à horaire fixe. Tout retard impliquera de ne pas 
pratiquer la première activité.   
 
Activités : 

 Sur cette journée, l’atelier relai à l’aveugle sera chronométré et mesuré. Les autres 
ateliers sont basés sur la découverte, la pratique d’activités physique et l’ouverture aux 
valeurs de l’Olympisme : l'Amitié, le Respect et l'Excellence.  
 

 La Ville de Nanterre met à disposition ses installations. Afin de pratiquer dans les 
meilleures conditions, une tenue sportive est exigée pour pratiquer les activités. Les 
élèves doivent  être équipés de chaussures de sport classiques.  

 
 Les écoles doivent respecter le nombre d’encadrants minimum exigés par la loi. Des 

accompagnateurs supplémentaires peuvent être envisagés dans une mesure raisonnable.  
 

LES ACTIVITES 

Les activités seront encadrées par des animateurs spécifiques. Il est demandé aux classes 
participantes et à leurs enseignants :  

o De veiller à ce que le nombre de personnes accompagnantes soit respecté à 
minima tout au long de la journée, et sur tous les temps.  

o De se mobiliser et de participer aux activités, afin de permettre le respect des 
consignes et des éducateurs et pour que la journée se déroule dans les meilleures 
conditions 
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 Différentes activités, sportives et pédagogiques, proposées sur la journée : Ces activités 
seront pratiquées en extérieur uniquement. Il vous est demandé d’informer les parents et 
d’adapter les tenues en fonction de la météo prévue ce jour-là. 

- Discipline chronométrée : relai de 2024m. Les relayeurs courront en équipe de 5, 400m 
chacun, et le dernier courra 424m.  
Pour cette épreuve, les enseignants seront sollicités pour accompagner leurs élèves et 
chronométrer, en binôme avec un éducateur sportif.  
Une équipe moins nombreuse pourra être constituée. Les enfants, en revanche, devront 
courir plusieurs fois. 

- Disciplines sportives : ateliers découverte 
o Break Dance 
o Rugby 
o Badminton 
o Relai 2024m 

- Animation pédagogique autour d’une exposition : 
o Olympisme 

DEROULE DE LA JOURNEE 

MATIN 

 

 9h15 – 9h30 :  accueil des classes et répartition sur les différents ateliers. 

 9h30 – 9h55 :   1ère rotation  

 9h55 – 10h00 :  fin de la première activité et rotation des classes 

 10h00 – 10h25 :  2ème rotation 

 10h25 – 10h30 :   fin de la deuxième activité et rotation des classes 

 10h30 – 10h55 :  3ème rotation 

 10h55 – 11h00 :  fin de la troisième activité et rotation des classes 

 11h00 – 11h25 :  4ème rotation 

 11h25 – 11h30 :  fin de la quatrième activité et rotation des classes 

 11h30 – 11h55 :  5ème rotation 

 12h00 :                   départ des classes. 

APRES-MIDI 

 

 12h45 - 13h00 :  accueil des classes et répartition sur les différents ateliers. 

 13h00 – 13h25 :  1ère rotation  

 13h25 – 13h30 : fin de la première activité et rotation des classes 

 13h30 – 13h55 : 2ème rotation 

 13h55 – 14h00 :  fin de la deuxième activité et rotation des classes 

 14h00 – 14h25 :  3ème rotation 

 14h25 – 14h30 :  fin de la troisième activité et rotation des classes 

 14h30 – 14h55 :  4ème rotation 

 14h55 – 15h00 :  fin de la quatrième activité et rotation des classes 

 15h00 – 15h25 :  5ème rotation 

 15h30 :                départ des classes. 
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ROTATIONS DES CLASSES 

 

Ecole Ville Classe Enseignant Enfants 
Rotation 1

9h30 - 9h55

Rotation 2

10h00 - 10h25

Rotation 3

10h30 - 10h55

Rotation 4

11h00 - 11h25

Rotation 5

11h30 - 11h55

Lazare Carnot Colombes CE1C Bénédicte Schnitzler 24 Badminton Relai Exposition Rugby Break Dance

Lazare Carnot Colombes CE1A Fatima Aboumezrag 24 Break Dance Badminton Relai Exposition Rugby

JMA Villeneuve CE2 B Nadia Mazouzi 24 Rugby Break Dance Badminton Relai Exposition

Lucie Aubrac Nanterre CP Nicolas Ntoulo 24 Exposition Rugby Break Dance Badminton Relai

Miriam Makeba Nanterre CE1 Thiphaine Docquier 21 Relai Exposition Rugby Break Dance Badminton

Lazare Carnot Colombes CM2A Sophie Brodin 29 Badminton Relai Exposition Rugby Break Dance

Lazare Carnot Colombes CM2C Florence Akakpo 28 Break Dance Badminton Relai Exposition Rugby

Lucie Aubrac Nanterre CE2/CM2 Amina Belghomari 21 Rugby Break Dance Badminton Relai Exposition

JULES FERRY Levallois CM1 Hortense Rapin 25 Exposition Rugby Break Dance Badminton Relai

JULES FERRY Levallois CM1 Philippe Requena 23 Relai Exposition Rugby Break Dance Badminton

MATIN

APRES MIDI



 

PLAN DU SITE 

 

 

 

CONTACTS 

Pour toute question, vous pouvez contacter :  

Johanna GOUDEAU 
Chef de Projets Sport Scolaire - USEP 92 

24, Boulevard de la Seine - 92 000 NANTERRE 
06.95.92.45.77 
https://www.usep92.org 

 
   
 

 

https://www.usep92.org/

