Article Beneylu

Participation a la JNSS, journée nationale du sport scolaire

La rentrée sportive Génération 2024 avait commencé avec la participation d’une classe de Justin
Oudin, une classe de Francoise Giroud et une classe de St Germain aux entrainements de
gymnastique a Bercy le 15 septembre. Ces éléves ont eu la chance d’observer les meilleurs mondiaux
dans leur préparation aux Internationaux de France.
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Pour féter la JNSS du 20 septembre 2023, 'USEP a organisé mardi 19 et jeudi 21 au complexe René
Leduc a Meudon une rencontre entre 6 classes chaque jour, afin de promouvoir les activités
d’associations et de fédérations sportives scolaires, en partenariat avec le CDOS 92 (Comité
Départemental Olympique et Sportif des Hauts-de-Seine), les comités départementaux d’athlétisme,
de handball, de rugby, de football, de badminton, I'association ODAAS, I'Ufolep, la DSDEN et la ville
de Meudon. Une classe d’Issy-les-Moulineaux, les CM1 de St Germain a été sélectionnée pour
participer a cette manifestation dynamique.

6 ateliers de 45 minutes ont permis aux éléves participants de pratiquer différentes activités parmi
les suivantes :

e 1 atelier de breakdance — une des quatre nouvelles disciplines au programme des prochains
JO, avec le skateboard, I'escalade et le surf

o 3 ateliers sportifs parmi I'athlétisme, le handball, le football, le badminton, le rugby

e 1 atelier autour de la pratique d’une activité adaptée : la course guidée

e 1 atelier santé
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Course guidée Atelier santé

Badminton Handball Basket

Rugby Tout le stade



Le pique-nique a midi a permis a tous de se restaurer et de faire une pause dans cette journée
sportive.

Lors de I'atelier de breakdance, chaque classe a appris une chorégraphie. En fin de journée, tous les
éléves se sont produits devant les autres, par groupe de 3 classes ayant appris la méme
chorégraphie.

Une rentrée tres sportive, a la hauteur des en... Jeux 2024 !



