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Играем с крупами. Все детки любят перебирать пальчиками крупы. Дайте ребенку несколько разных емкостей, пусть пересыпает крупу. Мы для игры использовали с ребенком тарелки разных цветов. Насыпали фасоль в них, считали – в какой больше всего, в какой меньше всего. Посадили разных животных возле каждой тарелки, причем подбирали их по цветам: из зеленой тарелки кушает лягушка, т.к. она тоже зеленая и любит этот цвет и т.д. Можно насыпать крупу на поднос и рисовать по ней пальчиками. Для ребят постарше смешайте несколько круп – поиграйте в «золушку» – отберите одну крупу от другой. Можно ребенку предложить опустить руки в крупу, найти цифру или другой знакомый предмет и, не доставая её из песка, определить, что ему попалось в руки.

Макароны – хороший материал для изучения формы, длины. Возьмите шнурок и нанизывайте их. Так получатся отличные бусы для куклы. Их также можно раскрасить.
Из макаронных изделий разных форм, размеров и цветов можно выкладывать на столе или листе бумаги причудливые узоры, попутно изучая формы и цвета

.
Волшебные палочки
Выкладывание из счетных палочек или спичек с отрезанными головками простейших геометрических фигур, предметов, узоров. Вырезанные из бумаги трапеции, круги, овалы дополнят изображения.
Сортируем ложки и вилки отдельно.
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Играем с крышечками. Полезно для развития мелкой моторики. Надеваем их на бутылочки (вращательные движения). Возьмите баночки, кастрюльки разного размера. Снимите с них крышечки и перепутайте, пусть ребенок подберет к каждой баночке свою крышечку.

Ежик. Возьмите яблоко, дайте ребенку зубочистки, пусть их втыкает в яблоко. Получится ежик. Полезно и для мелкой моторики и для развития фантазии малыша. Однако будьте внимательны: маленьким деткам лучше не давать острые зубочистки или делать под присмотром взрослых.

Играем с кастрюлями.
Дайте ребенку кастрюли, разные по цвету, размеру. Можно построить из них башню. Изучаем понятия – большой, средний, маленький. Спрячьте в одну из них какой-либо предмет (например, ложку или игрушку). Дайте малышу крышки от них, пусть попробует подобрать подходящую к каждой кастрюле. Насыпьте любую крупу в кастрюлю, например, горох. Пусть малыш перебирает крупу пальчиками, прячет ручки или игрушки в крупе.

Волшебная скорлупа.
Не выбрасывайте скорлупу вареных яиц, она послужит прекрасным материалом для детских аппликаций. Раскрошите скорлупу на кусочки, которые ребенок мог бы легко брать пальчиками, раскрасьте ее любыми доступными красителями. Сначала нанесите на картон тонкий слой пластилина, он будет фоном, а затем выкладывайте рисунок или узор из кусочков яичной скорлупы.

Увлекательными могут быть игры с соленым тестом.
Поделки из него хранятся долго, ими даже можно играть. Рецепт приготовления теста прост: два стакана муки, один стакан соли, один стакан воды (ее можно подкрасить), две столовые ложки растительного масла – все перемешать, чуть подогреть и получите мягких комок. Лепите на здоровье!

Игры с водой. Поставьте перед ребенком две тарелочки, одна из которых наполнена водой, а другая пуста. Покажите ребенку, как при помощи кухонной губки переливать воду из одной емкости в другую. Обращайте внимание на льющуюся струйку и капли. Также можно пускать кораблики – губки по воде или крышечки. Можно на кораблики сажать моряков – например, фасоль. Бросаем предметы в воду, смотрим, что тонет, а что нет. Моем посуду. Еще можно взять коктейльные трубочки и дуть ими в воду, будут идти пузырьки, которые развеселят вашего ребенка.

Играем с пинцетом. Берем пинцетом крышки от бутылок, поролоновые шарики и складываем в тарелку. Заодно и считаем.
Игры с магнитами. Безделушки на магнитах, которыми принято украшать кухню, помогут взрослым придумать много интересных заданий и игр. Например, мама просит ребенка расположить их на дверце холодильника в определенном порядке: сначала только фрукты, потом только круглые предметы, потом только желтые и т.д.
Игры с пуговицами

Подберите пуговицы разного цвета и размера. Сначала выложите рисунок сами, затем попросите малыша сделать то же самостоятельно. После того, как ребенок научится выполнять задание без вашей помощи, предложите ему придумывать свои варианты рисунков. Из пуговичной мозаики можно выложить неваляшку, бабочку, снеговика, мячики, бусы и т. д.

 Дайте ребенку круглую щетку для волос. Ребенок катает щетку между ладонями,приговаривая:

"У сосны, у пихты, елки

Очень колкие иголки.

Но еще сильней, чем ельник,

Вас уколет можжевельник".

Игры с пришепками

Бельевой прищепкой (проверьте на своих пальцах, чтобы она не была слишком тугой) поочередно "кусаем" ногтевые фаланги (от указательного к мизинцу и обратно)на ударные слоги стиха:

"Сильно кусает котенок-глупыш,

Он думает, это не палец, а мышь. (Смена рук.)
Но я же играю с тобою, малыш,

А будешь кусаться,скажу тебе: "Кыш!".

Натягиваем веревку на уровне плеч ребенка и даем ему несколько бельевых прищепок.На каждый ударный слог ребенок цепляет прищепку к веревке:

"Прищеплю прищепки ловко

Я на мамину веревку".

Прикрепите прищепки к картонному кругу, чтобы получилось «солнце» или «цветок». Можно оформить игрушку в виде ежика, у которого прищепки играют роль иголок. Предложите ребенку снять все прищепки, а затем прикрепить обратно. Если прищепок много, они разного цвета и конфигурации, то дети сами могут придумать множество поделок.
Упражнения, в которых малыш может тренировать мелкую моторику,помогая родителям и чувствуя себя нужным и почти взрослым:

• Снимать шкурку с овощей, сваренных в мундире. Очищать крутые яйца. Чистить мандарины.

• Собирать с пола соринки. Помогать собирать рассыпавшиеся по полу предметы (пуговицы, гвоздики, фасоль, бусинки).

• Помогать сматывать нитки или веревку в клубок (О том, кто их размотал лучше умолчать).

• Начищать обувь для всей семьи специальной губкой.

• Помогать родителям отвинчивать различные пробки – у канистр с водой, пены для ванн, зубной пасты и т. п.

• Помогать перебирать крупу.

• Рвать, мять бумагу и набивать ей убираемую на хранение обувь.

• Вытирать пыль, ничего не упуская.

• Включать и выключать свет.

• Искать край скотча. Отлеплять и прилеплять наклейки.

• Перелистывать страницы книги.

• Затачивать карандаши (точилкой). Стирать нарисованные каракули ластиком.

• Переливать жидкостей из одной емкости в другую.
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(y9ap xynauxamu dpyz o dpyza)
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(eedym yrasamenvubim nanvyem npaeoii pyxu no nadoOHU
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Cvenu cyn u cnamo neanu.
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Cudum Genra na menesxre,

Tpodaém ona opewsu.
(xnonsxu nadowsmu u ydape: xynauxaru dpyz o dpyea nonepemenno)

Aucuure-cecmpuure, Muwixe moncmonsmomy,
Bopobio, cunuure, Baunsre ycamomy.
(3azubarom no odromy nansuuxy, nauunas ¢ Gonvuiozo)
Komy & naamor,

Komy 8 3060k,

Komy & nanoury.
(xronku nadonsmu u ydapsr Kynauxamu
Opye o dpyea nonepemenno)

«Bypénywrar

aii monouxa, Bypénywixa,
Xomw kanenwky — Ha JoHblLKe.
(noxassiearom, kax dosim Kopoey)
JKdym mens. komsimicu,

Mansie pesimu.

(Genarom «mopdourxu» us nantLUUKos)
Jlati um caueor NoKeuKy,

Teopozy Hemmowewro,

Macna, npocmorsawix,

Monoura 0N KawKu.

(3azubarom no odnomy nansuurxy

Hna obeux pyrxax)
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Mosnoxo koposue.

(cnoea dostm)

«PoLbrar
Poibca nraeaem & eodute,
Puibike seceno uzpame.
(cnosxcennsvimu emecme nadonsimu demu usobparcarom,
Kax nasieém petbra)
Puibika, puibra, 0sopHuua,
(2pozsam nansvuuxom)
Mot me6s xomum notimams.
(Mednenno cGnusxcarom nadonu)
Puibia cnunxy usoznyna,
(cnoskennvimu emecme nadonsmu usobpaskarom, xarx
nawieém puiba)
Kpouixy xnebryo e3ana.
(Genarom xeamamensvhoie dewienust obeumu pyxamu)
PuibKa X60CIMUKOM MAXHY A,
Poibica Goicmpo ynasiia.
(cnoea mnsieymy)

«Kawa»
Kawa & none pocna,
(emu nodusinu pyru, uesensim nansuurxarn)

K Ham & mapenxy npuwina.
(udym» nansuuxasu no cmony)

Beex dpyseti yeocmum,

Ilo mapenxe dadum.
(e npaeoii nadouixe wmewiarom» yxasamensusm nansiyes neeoi pyxy)

Imuuxe-neeenuure,

Baiiyy u nucuure,

Kowike u mampéure,

(sazubatom no odnomy nansuurxy na obeux pyrax)
Beem dadum no noxre!

(passmumarom xynauxy)





[image: image10.png]«O0HaKObL X03slilka ¢ bazapa npuwnas
Xozatika 00HAKObL ¢ bazapa npuwiaa,
Xozatika ¢ 6azapa 00MOl NPUHECNA (wazarom nansuukKamu no cmony)

Kapmowky, kanycmy, MOpKO8KY, 20p0X, NeEMpPYWKY U CeEKNY
(3azubarom no o0HOMY nansuuky Ha Kaxoslii oeow, Ha obeux pyrax)

Ox! (xnonox)
Bom osowiu cnop saeesiu Ha cmoJie —

Kmo nyuwie, eKkycHell u HYsxKHell Ha 3emie.
(nonepemennsie yoapul KynauxKamu u 1a00OHAMU)

Kapmowra? Kanycma? Moproexa? I'opox? Ilempyuwira uns ceéxkna?
(3azubarom no o0HOMY nansuuky Ha Kaxoslii oeow, Ha obeux pyrax)

Ox! (xnonox)
Xossitika mem BpEMEHEM HOXKUK 83571A
H HookuKoM smum Kpouwume HAUAIA (cmyuam pebpom kasxdoii nadonu no cmony)

Kapmowky, kanycmy, MOpKOSKY, 20p0X, NeMpYwKy U ceEKY.
(3azubarom no o0HOMY nansuuky Ha Kaxoslii oeow, Ha obeux pyrax)

Ox! (xnonox)
HaKprmbLe KprLuKOii, e ayLuHO.M sopure
Kune/lu, Kunesu 8 Kpymom KUNSIMKe (nadoxnu cknadviearom Kpecm-HaKpecm Ha cmone)

Kapmowka, xanycma, mMoprogKa, 20pox, Nempyuxa U ceéxd.
(3azubarom no o0HOMY nansuuky Ha Kaxoslii oeow, Ha obeux pyrax)

Ox! (xnonox) H cyn ogowiHoUl okazancs Hensox! (no;caableatom, Karx edsm cyn)

«3a sizo0amu»

Pas, 0sa, mpu, uemuoipe, nsimo,

(nanvuurxu obeux pyx «30o0poearomcsi»,
HauuHas ¢ 6onvuwux)

B stec u0ém Mol no2yasime.

(o6e pyxu «udym» yxazamenvHuiMU U CPEOHUMU
nansyamu no cmony)

3a uepHuKoil,

3a manuroil,

3a bpycHuKoti,

3a kanuHotl.

BeMASHUKY Mbl HATIOEM

H 6pamuwice omuecém.

(3azubarom nanvuukxu, HauuHast ¢ 6onbwL020)

«C'pubvLr

Ton-mon — name wazos,

(demu «wazarom» nanvuuramu no cmony)
B myecouke namo 2pubos.

Myxomop KpacHwlil —

I'pub onacHulil.

(czubarom u paszubarom rkynauxu)

A smopoll — iucuuka,

Poukas kocuuka.

Tpemuii 2pub — soHYywWKA,

Pozosoe yuwiko.

A uemeépmulii 2pub — CMOPUOK,

Bopooamulii cmapuuok.

ITssmulii epub — benwlil,

Ewwb e2o cmeno!

(Ha Kaxcooe deycmuwue demu paszubarom no ooHOMY
nansuuKy, HAUUHAs ¢ 6onvwoz0)

AneHrxa»

ANéHKa-maieHKa

IIlycmpa, 6bicmpa:

(xnonox nadonamu, yoap rkynaxamu opyz o opyza — 2 pasa)
Boovul HaHocua,

Capadgar dowuna,

Hocox dossizana,

1200 Hacobupana,

IlecHio donena,

(3azubarom nanvuurxu no ooHomy)

Beszoe nocnena.

B oxomxky eti oeno.

(xnonox nadonamu, yoap rkynarxamu opyz
o Opyza - 2 pa3sa)
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Mol Ha énke 8ecesluNUCh, (pPummuuHble X1onKu 6 aadowu)

H nnsicanu u pezsunucs. (pummuunsle yoapst Kynaurxamu)
ITocne dobpulii /Ied Mopo3s

Hawm nodapru npenooHéc. (demu «wwazarom» cpedHum u yKasa-
mensHLM nansyamu obeux pyx no cmony) a

Llan bosrbwywue nakemaot, "

(«pucyrom» pyxamu 6onvwoii Kkpyz)

B Hux )Ke — 8KYCHble npeomemul:

(pummuunsle xnonku e nadowru)

Kongemol 8 6ymarxKax CUHUX,

Opewru psioom ¢ HUMU,

I'pywa,

sbnorxo, o0uH

Bosiomucmulili MAHOAPUH.

(3azubarom Ha obeux pyrax nanvbuuUKU, HAUUHASL C 6onbwozo)

«ITooapru»

/led Mopo3 npuHéc nooapru:
(wazarom nansuurxamu no cmony)
Byxeapu, anvbomul, mapru,
Kyxon, muwer u mMawuHbl,
ITonyeas u nuHzeuHa,

Illokonadok noamewrxa

H nywucmozo wenrka!

(Ha Kxaxcooe Ha3eaHue nodapka
3a2ubarom no oOHOMY NANLUUKY
CHauana HAa nNpPaeoil, nomom Ha
neeoii pyre)

«Enoura»

Ilepeo Hamu énouxa
(nansyvst pyx nepennemenst, u3 60nvUWUX NANLUEE — BEPXYUWLKA «ENOUKU)

HTuweuxu, U20JI0UKU.
(1cy.natucu,' yrKkasameslibHsle naivuuKu Gblcma&leﬂbl)

IHlapuxu, gpoHapuru,
(ruapurxu» us nanvyee esepx, 6HU3)

Satiuuku u ceeuxu,
(«yuucu» U3 yKa3amesiHo20 u cpe&ueao nansuees;
o06e nadonu cnosxeHsvl, NATLULL CHAMDBL)

36é300bl, uesioseuKu.

(nadonu cnoskensvt, nanvysvL PACNPAENEHL;
CpPEeOHUIl U YKa3ameabHblil NabYbL CMostm
Ha cmone)

«I[Tupoa»

Iadan cHez Ha nupoe.

(demu dea pasa medneHHO onyckarom 1A0OHU HA CIMON)
Kom cnenun cebe nupoe.

A noka snienus u néx,

(npurkcumas NadoHb K NAOOHU, NOKA3bLEAIOM, KAK iensim
nupoz)

Pyuetixom nupoz yméx.

(«6ecym» nanvuukxamu obeux pyx no cmony)

IMuposkku cebe nexu

He us cHeza — u3 MyKu.

(onsime nokxassviearom, Kakx nexym

nupoz)
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Oma nmuuxa — conosetl,
Oma nmuuxa — eopobet,
Sma nmuura — cosyuira,
Conmas zonosywra.

Oma nmuura — ceupucmens,
Oma nmuura - Kopocmenns.
(sazubarom no 0dnomy nansuury na obeux pyrax)
Oma nmuura — anoti opram.
(mawym
ITmuuru, nmuuku, no domam.

(mawym obeumu pyxamu, Kax KpoLTEAMY)

«Ymouxa»

Illna ymoura Gepexourom,
Illna cepast no kpymomy.
(udym» deymst no cmony

Bena demeii 3a co6oio,
H manozo, u 6onbuiozo,

naney,
H camozo ni06umozo.
(sazubarom yrasamenswotii naney)

«Copoxa - 6enoborxar

Copoxa-6enoboka
Kawry eapuna,
Copora-6enobora
Jlemutuer: kopmuna.
Smomy dana,
Omomy dana,
BSmomy dana,
BSmomy dana,
Omomy He dana:
Tot 800bL HEe HOCUN,
Alpos e py6un,
Kaww ne sapun -
Tebe Huuezo nem!

«Kopmywra»

CKObKO nMmuy K Kopmyuike Hauweil
Ipuremeno? Mot pacexasxem.

u
/lee cunuubl, 8opobeil,

Illecmo weanoe u 2onybet,
Jlsamen 8 nécmpubix NépLLUKAX.
(na xaxdoe nmuget

Bee xeamuno séprvier.
u





[image: image13.jpg]«Ar06nro no 20pody zyname»
w00 no z0pody zyrame,
oo cxomperns, aoluo camaine.
(nuazasom> nansuusras ofeux pyr no cmong)
HEBCKHH - pas, SHMHHF - daa,
Tpu - xpacacuua HEBA,
A nemeipe ~ mocm ABOPLIOBBIH,
Tame, — zynsio no CA/OBON,
Ifecm - x HCAAKHIO cxomy
H #a Kynan noz1sny.
Cemb — koweuno, AETHHH CAZL,
Kax xpacua ez0 uapad!
Bocests - KPEITIOCTB y Heev,
Foinii mas, HasepHo, ati.
Aeasine - noscmpeuancs s
MEAHbIH BCA/IHHK na kowe.
Hecsms - ws-sa nosopoma
Buwy HAPRCKHE BOPOTA.
(na xaxdoe nazeanue sazubarom no oduomy nansuyl

«Becnay

Hou, aecua, udu, xpacwa,
(auazaiom. nanwRau ofews py no cmony)
Lpunecu pranoit xonocox,

Oscstrtonit cronon,

Snoxu dyuuemue,

I'pyuau sonomucmeie,

Bowuwit ypomait o naw spait.
(sazuGarom o 00Ny naRLHLRY C MLIHYG)

«Kan, kan, kan»

Kan, xan, xan - seerum xanenw.
TpuGmmaemes anpe.

(Pummuuno, na xaxdviii cnoz cmyaam no cmony
nodyweuramu narvyes, nauunas ¢ Gorsuiozo)

«B wronys

B wiony ocenvio notidy.

(auazaroms nansuuxamu obeux pyx no cmony)
Tas opyaci cefe naiidy,

Haywye nucamy, wmarns,

Buicmpo, npaauisio cuumanis.

S marum yuenim 6yoy!

(sazubarom no odnomy nansuuxy c Musunya)
Ho caott cadux we sabyoy!

(epossm. yxasamensusum nansuirom)
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Imom nasbuu xouem cnam.
Imom nasu - npuz @ xposam!
IMOM NARLUUK NPUKOPHYA.

Imom narvwux yx sacy

Bemaau nanwwuxu. Ypa!

B demaxuil cad udmu nopa.

Ha Ganvuiom dusare @ psd
Kywnw: Kamusis cudsm:

(nonepemenno xronarom 6 Aadout U cMywam KynauKamy)
Jlea medeeds, Bypamimo,

H aecénwii Yunoruno,

H xoméwox, u cronénox.

(noouepédno sazubarom narvuuru)

Pas, dea, mpu, uemipe, nami

(noouepédno paseubarom nanvuuxu)

Toxoeaen nawuei Kame

Mot uepyuanic cocumans.

(nonepemenno xronarom e nadouu -

u emguam Kyravxasu) ﬁ

«Ecms uzpyuuxu y menss

Ecmb uzpyuixu y Mens:

(xronasom o Aadou u ydapssom ryravxasy dpye o dpyea

nonepesenso)
Ilapoeos u dea Kows,

CepeGpucmuiit camorém,

Tpu paxemsi, sesdexod,

Canocsar, noduésmnd xpar -
Hacmosuguit sexuxan.

(sazubarom narvauxu na

obewx pyxax)

Cxonuxo emecme?

Kax yswam?

THoxoeume coouumam!

(xnonasom e nadou u ydapmom
Kyrauxanu dpye o dpyea nonepemenno)

rOcennue nucmesns

Pas, dea, mpu,
Yemupe, name,

Bydem nucmus cobupame.
(CRUMAIOM U PAIKUMAIOM KYAGUKY)
Aucmun Gepésui,

Aucmus paGuns,

Auemuxu monoax,

Aucmbs ocuns,

(sazubarom narsuuxu, nawunas ¢ 6onvuiozo)
Aucmunu dyba wu colepér,

Mame ocewmdl Gyxem ommecém.

(wazaroms no cmany cpeduursu u
YKGIAMERVHBME RAALUURAMY)





