Использование «умных движений» 
для речевого развития детей дошкольного возраста

Слайд 1 Статистика,  проведенная в нашем ДОУ показывает, что ежегодно увеличивается количество детей с нарушением речи, все чаще встречаются дети  с алалией различной степени тяжести. 
Работая с такими детьми,  мы наблюдаем отставание в развитии у них двигательных функций. Это проявляется в виде недостаточной координации и неточности выполнения движений, моторной неловкости, снижения темпа выполнения движений, нарушения пластичности и амплитуды в упражнениях по показу и по словесной инструкции. У таких детей, также наблюдаются трудности в овладении навыками самообслуживания, существенно страдает координация движений рук и зрительный контроль (зрительно-двигательная координация). Также снижена двигательная память.
Исследованиями многих крупных ученых (Павлов, Леонтьев, Лурия) выявлено и подтверждено, что существует  взаимосвязь  развития двигательных функций  речи с развитием определенных участков головного мозга. В коре больших полушарий двигательный центр и речедвигательный (центр Брока) располагаются рядом, вернее один является частью другого. ( СЛАЙД 2) Поэтому развитие речи напрямую зависит от развития общей моторики ребенка и их нарушения идут «параллельно».
Чем выше двигательная активность ребенка, тем лучше развивается его речь.
Нехватка логопедов в ДОУ является еще одной проблемой при преодолении речевых трудностей у детей. 
       Для решения этих проблем мы внедрили и используем в детском саду  нейропсихологический подход в работе  с детьми. 
(Слайд 3) Что необходимо знать применяя данный подход:
1. Регулярность занятий
2.  Новизна и проработка тех движений, которые еще не автоматизированы
3. Выполнение по инструкции заданий.
Для эффективной тренировки моторного планирования необходимо в каждое развивающее занятие включать упражнения с непривычными моторными действиями, которые не автоматизированы у детей и выполняются по инструкции педагога.
      Слайд 4  Предлагаем вашему вниманию использование нейропсихологических упражнений в образовательном процессе с детьми младшего, среднего и старшего дошкольного возраста в  нашем  образовательном учреждении.  
      Слайд 5  Работа по данной теме в ДОУ идет на протяжении 2-х лет.  Педагог 2 младшей группы разработал детско-родительский проект «Умные движения», с целью создания  для детей условий, предназначенных для стимуляции работы обоих полушарий головного мозга. Проект проходил в период изоляции в онлайн- режиме. Вашему вниманию предлагаем фрагменты занятий проходившие дома совместно с родителями (фрагмент видео занятия)
      Слайд 6  Дети старшей группы стали инициаторами и участниками проектной деятельности  «Играя, развиваемся» после появления в группе интересных предметов: межполушарные доски, доска Бельгоу, нейроскакалка. Вызванный интерес у детей подхватил педагог, который ввел детей в проект
Слайд 7,8,9.
Перед вами  группа упражнений направленных  на  трудности , связанные с: вниманием, памятью, динамической, пространственной, тактильных и кинестетических функциями, звукопроизношением, фонематическими процессами, словарем, связной речью, крупной и мелкой моторикой.
Слайд 10. 11.12
Для речевого развития детей воспитатели  в своей работе используют «Веселую зарядку для рук». Представленное пособие достаточно просто для самостоятельного изготовление и очень много функционально. 
 Для детей младшего возраста можно использовать предметные картинки. Ребенок называет предмет и одновременно показывает то положение рук, которое представлено над картинкой. Выполнение упражнения по порядку (слава  направо), после можно усложнить (называем и показываем только картинки верхнего ряда, нижнего ряда). 
Предметные картинки заменяем по возрасту и особенностям детей. (картинки –действия, растения, звуки, слоги, слова)
Слайд 13. Рекомендую применять в работе с детьми интересную игру «Попробуй повтори». Игра  представляет собой колоду карт с изображением различных движений, подходит для детей разного возраста и проходит очень интересно.    
[bookmark: _GoBack]Слайд 14. Результаты применения нейропсихологическо подхода в работе с детьми  показал, у детей происходит:
· активизация энергетического потенциала организма (повышение общей работоспособности) и улучшение всех жизненно важных процессов;
· улучшение внимания (устойчивости и концентрации), памяти, речи, мышления;
· улучшение качества усвоения учебного материала;
· развитие творческих способностей;
· приобретение необходимых социально-поведенческих навыков взаимодействия, благодаря повышению уровня саморегуляции и самоконтроля.
Исходя из опыта нашей работы, мы заметили, что именно нейропсихологический подход оказывается одним из наиболее эффективных методов работы с детьми с ОВЗ.

