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Обучение детским правилам дорожного движения (ПДД) в дошкольном 

возрасте играет ключевую роль в формировании у детей основ безопасности. 

Это не только помогает предотвратить несчастные случаи, но и развивает у 

детей понимание значимости правил и их роли в обеспечении собственной 

безопасности. 

 1. Значение знакомства с ПДД для дошкольников: 

- Ранняя адаптация к правилам: ознакомление с ПДД в раннем возрасте 

помогает детям адаптироваться к социальной среде, где они будут 

взаимодействовать с транспортом и другими участниками дорожного 

движения. 

- Предупреждение ДТП: знание основных правил способствует уменьшению 

случаев травматизма и происшествий. 

- Развитие ответственности: дети начинают осознавать свою ответственность 

как пешеходов и будущих водителей. 

2. Формирование основ безопасности через разные виды деятельности: 

1). Игровая деятельность: 

  - Настольные игры: создание игр, которые включают в себя карты с 

различными дорожными знаками и ситуациями. Например: «Светофор», 

«Законы улиц и дорог», «Дорожные знаки», «Город ждёт», игра-бродилка 

«Правила дорожного движения», «Путешествие пешехода», «Дорожная 

азбука», «Викторина в картинках. Правила дорожного движения». 

- Подвижные игры: «Светофор», «Тише едешь…», «Сдаем на права», 

«Регулировщик», «Перекресток», «Запомни знаки регулировщика», «Дорога, 

транспорт, пассажир», игра-аттракцион «Внимание, пешеход», 

«Автоинспектор и водители». 

  - Ролевые игры: проведение ролевых игр, где дети могут изображать 

пешеходов, водителей, дорожных работников. Это помогает создать 

ситуацию, близкую к реальной, и отработать правила на практике. 



 

 
2). Интерактивные занятия: 

  - Занятия на улице: организация экскурсии по безопасным маршрутам в 

ДОУ с акцентом на правила дорожного движения. 

  - Демонстрация дорожных знаков: использование картинок и моделей для 

объяснения значимости и правил поведения при встрече с каждым знаком. 

 

 

3). Творческая деятельность: 

  - Рисование и лепка: дети могут рисовать рисунки по ПДД и лепить модели 

дорожных знаков, что помогает закрепить знания о них. 

  - Создание плакатов: совместно с воспитателями создавать плакаты с 

основными правилами ПДД и вывешивать их в группе. 

 



 3. Формирование навыков безопасного поведения: 

1). Обучение правильному поведению: 

  - Переходы: научить детей как правильно переходить улицы: использовать 

пешеходные переходы, смотреть по сторонам, ожидать зеленого сигнала 

светофора. 

  - Опасные ситуации: рассказать и проиллюстрировать, какие ситуации могут 

быть опасными (например, бегство на дорогу, игра рядом с проезжей частью). 

2). Использование мультимедийных ресурсов: 

  - Видеоуроки и мультфильмы: просмотр анимационных и образовательных 

видео о правилах дорожного движения («Азбука безопасности на дороге. 

Уроки тетушки Совы»; «Робокар Поли и его друзья»; «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь»; «Смешарики. Азбука безопасности»; «Герои 

мультфильма «Тачки 2» расскажут малышам о правилах дорожного 

движения». 

  - Интерактивные приложения: использование мобильных приложений, 

которые помогают детям осваивать ПДД в форме игры. 

 4. Взаимодействие с родителями: 

- Обучение родителей: проведение встреч с родителями, на которых можно 

обсудить важность безопасности на дороге и роль родителей в обучении 

детей; ролики для родителей «Научи ребенка ПДД!»; видео «Как защитить 

детей на дороге». 

- Консультации, папки-передвижки, памятки, буклеты, анкеты по ПДД для 

родителей. 

- Совместные мероприятия: организация совместных прогулок, где родители 

и дети могут применить полученные знания на практике; организация 

совместных работ с родителями. 

- Совместное создание предметно-пространственной развивающей среды, в 

которой родители оказывают помощь в подготовке практического материала 

для центра ПДД. 

 Заключение 

Формирование основ безопасности у дошкольников через ознакомление с 

правилами дорожного движения – это важная и необходимая часть 

образовательного процесса. Комплексный подход, включающий различные 

методы и виды деятельности, позволяет максимально эффективно донести до 

детей важность соблюдения правил ПДД и развить у них навыки безопасного 

поведения в окружающей среде. 


