
FICHE FORMATION PAF
 Arts Appliqués

Prise de vue : Mettre en valeur vos projets
	 > Les enjeux
	 Communiquer autour des projets des élèves (chef oeuvre, projet en AA, en spécialité..)
	 Mettre en valeur les filères de vos lycée (tranversalité pluridisciplinaire..)

	 > Les objectifs
Design et culture appliqués au métier
Cette formation vise à former les enseignants en arts appliqués à la prise de vue pour les réseaux sociaux. 
Elle a pour but de les sensibiliser aux enjeux de la communication visuelle sur les réseaux sociaux et de 
les initier à la prise de vue et au traitement d’images pour mettre en valeur les différents projets artis-
tiques.	
Comment communiquer autour de vos projets
	 > Prise de vue avec votre smartphone 
	 > Storytelling
	 > Composition autour d’objets 
	 > La lumière
	 > Le cadrage
	 > Mise en ligne sur les différents médias (pinterest, instagram..)
	 > Sauvegarde et partage les images sur le cloud

Les modalités (En lien avec les trois journées consacrées)
• Durée : une journée (environ 7 heures)
• Lieu : une salle de classe avec des ordinateurs et du materiel pour de la prise de vue
• Nombre de participants : entre 10 et 20 personnes
• Public cible : enseignants (arts appliquées).
• Méthodes pédagogiques : Présentiel, alternance d’apports théoriques, de démonstrations pratiques, 
d’exercices individuels et de travaux de groupe.
• Formateurs: Nadia LAMARTI et Yassine Meddeb Hamrouni
• Lieu : Lycée Alfred Costes



Déroulé de stage :
Photographier des projets artistiques pour les réseaux sociaux
	 Lorsqu’il s’agit de photographier des projets artistiques pour les réseaux sociaux,
	 voici quelques conseils à suivre :

	 > Les notions de base de la photographie avec un smartphone
	 Ouverture, vitesse d’obturation, sensibilité ISO, balance des blancs, etc.
	 Exemples concrets d’utilisation de ces notions sur un smartphone
	 > Les réglages de l’appareil photo sur smartphone
	 Comment accéder aux réglages de l’appareil photo sur smartphone
	 Les différents modes de prise de vue : portrait, paysage, nuit, etc.
	 Comment choisir les réglages adaptés en fonction de la situation
	 > Composer une image avec un smartphone
	 Les règles de base de la composition photographique : règle des tiers, lignes directrices,
	 diagonales, etc.
	 Comment appliquer ces règles pour créer une composition équilibrée avec un smartphone
	 > Les accessoires pour smartphone
	 Les différents accessoires pour améliorer les prises de vue : trépied, objectifs, flash, etc.
	 Comment choisir les accessoires adaptés en fonction des besoins
 	 > Le traitement d’images sur smartphone
	 Les différentes applications de traitement d’images pour smartphone et
	 leurs caractéristiques
	 Comment retoucher ses photos pour améliorer leur qualité
	 > Pratique et expérimentation
	 Comment pratiquer régulièrement pour améliorer ses compétences
	 Comment expérimenter différentes techniques pour développer son propre 
	 style de photographie avec un smartphone pour les réseaux sociaux.
	 > Réseaux sociaux
	 La visibilité
	 Le storytelling
	 Le branding
	 >Sauvergarde et partage 
	 Gérer un cloud


