La méthode PECS

Picture Exchange Communication System (PECS) ®

ﬁ' | L'acronyme se traduit en frangais !
«) | par "systéeme de communication |
\ par échange d’images". ;

Le programme PECS peut étre mis en place
aupres de personnes rencontrant des
difficultés de communication et d’interaction
sociale qui limitent le développement de leur
langage fonctionnel.
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Ce systéme de communication utilise des pictogrammes et photos qui représentent des objets, des
E] personnes ou des actions du quotidien. Ces images sont accompagnées des mots qui
! < correspondent a l'illustration.

La méthode PECS présente
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qu’elle desire. Avec le temps et la pratique, la personne autiste apprendra a se servir du systéme

PECS pour poser des questions ou pour y répondre. Progressivement, elle se
trouvera en capacité de produire des commentaires spontanés ou provoqués,
construira des phrases et des réponses complexes.

L'apprentissage par la méthode PECS est trés structuré. Le professionnel enseigne une seule notion a la fois et

'apprentissage se déroule en six phases.

Dans la phase 1, I'enfant

apprend la base de la Dans la phase 2, il apprend
communication. Il a communiquer malgré les
échange une image obstacles.

contre un objet ou une

activite.

Dans la phase 5, il Dans la phase 6, il apprend a commenter

Dans la phase 3, il
choisit son image
parmi plusieurs
images de son
classeur de
communication.

Dans la phase 4, il apprend a
construire des phrases
simples sur une bande phrase
détachable en utilisant une
image «Je veux» suivie de
'image de I'objet désiré.

Les images sont tirées du site
https://pecs-france.fr/picture-exchange-communicat

ion-system-pecs/
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Images dictionnaire : Myriam Thomas, http://www.cookiesochocola.fr/ pour https:/fr.dicoado.org/ avec leur accord.
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