
 

Час Земли 

Час Земли — это глобальная ежегодная международная 
акция, организованная Всемирным фондом дикой природы, 
которая проводится ежегодно в одну из последних суббот 
марта. Она заключается в том, что в этот день в назначенное 
время люди в разных странах мира на один час отключают 
свет и другие электроприборы. 

Смысл акции — привлечь максимально широкое внимание 
мирового сообщества к проблеме изменения климата на 
Земле, показать свою поддержку идеи необходимости 
объединенных действий в решении экологических проблем. 

«Час Земли» — это, прежде всего, символическая акция 
бережного отношения к природе, общественный призыв к 
решительным мерам по сохранению климата планеты и заботы 
об её ограниченных ресурсах. 

Россия официально присоединилась к акции в 2009 году 
— в ней приняли участие более 20 российских городов, а в 2011 
году — 11 миллионов россиян. В 2017-м Час Земли стал самым 
масштабным за всю историю проведения: к акции 
присоединились 150 городов России, с тех пор ежегодно в ней 
принимают участие от 16 до 20 миллионов человек. 

Причем в акции участвуют как миллионы рядовых 
граждан, так и тысячи организаций по всему миру. 



Поскольку это абсолютно добровольная акция, люди сами 
решают, сколько и какие электрические приборы они выключат, 
а городские власти инициируют выключение подсветки 
городских объектов. Организаторы акции в целях безопасности 
не рекомендуют отключать уличное освещение, 
аэронавигационные огни и светофоры. 

Поэтому ежегодно ровно на один час отключают 
электричество на самых разных объектах, в том числе и на 
десятках достопримечательностей по всему миру.  

Хотя, конечно же, само по себе часовое отключение света 
не может заметно улучшить экологическую обстановку на 
Земле, но эта акция, по мнению организаторов, поможет понять 
многим людям, что экономия электроэнергии, в конечном счете, 
позволит снизить вредные выбросы в атмосферу и даст 
возможность каждому неравнодушному человеку внести свой 
вклад в сохранение здоровья планеты. На сегодняшний день 
«Час Земли» является самой массовой общественной акцией в 
истории человечества. 

Стоит также сказать, что логотип акции «60» — это 60 
минут, которые люди посвящают планете Земля, 
предпринимая меры по борьбе с изменением климата.  

До 2011 года логотипом Часа Земли было число 60. С 2011 
года его изменили на «60+». Новый логотип призывает не 
только выключать электричество на один час в году, но и 
сделать еще один шаг ради планеты: использовать 
светодиодные лампы, разумно расходовать воду, не мусорить, 
отдавать предпочтение продуктам с минимум упаковки, 
участвовать в экологических акциях, чаще пользоваться 
общественным транспортом вместо личного автомобиля, 
бережно относиться к воде, копить и сдавать макулатуру. Или 
принять участие в различных экологических кампаниях и 
акциях, проводимых природоохранными и экологическими 
организациями и фондами. 


