
 

Среди 
всех 

сладостей 
шоколадные 

конфеты 
долгие годы 

остаются 
одними из 

самых 
любимых. Во 

многих 
странах 28 декабря отмечают праздник – День шоколадных 
конфет. 

История создания шоколадных конфет началась в XVIII веке, 
когда европейцы научились получать из какао-бобов маслянистую 
основу, затвердевавшую при остывании. Из нее стали готовить 
первый шоколад и шоколадные конфеты. Процесс трудоемкий, 
каждый шоколатье тщательно хранил свои секреты, а стоимость 
таких изделий была высокой. Именно тогда за шоколадными 
конфетами закрепилось звание лучшего подарка на любой 
праздник. Оно и сегодня остается актуальным, хотя процесс 
производства значительно упростился, а ассортимент 
шоколадных конфет насчитывает сотни видов. 

Неудивительно, что шоколадные конфеты остаются 
любимым десертом детей и взрослых, а также их часто дарят в 
знак внимания. 

Шоколад хранится при температуре от 6 до 20 градусов. На 

улице условия не соответствуют требованиям, и он может 

«поседеть» или растаять. Для детей лучше всего собирать 

подарок самостоятельно из любимых и безопасных видов 

сладостей. В преддверии Нового года данный совет как нельзя 

кстати. 


