
 

День ежа 
Хорошо, что в нашей жизни есть праздники! Среди прочих – особая 

категория забавных праздников, которые призваны поднимать людям настроение. 
К ним относится День ежа, который отмечают как раз сегодня – 2 февраля. 
Интересно, что у этого праздника есть брат-близнец – День сурка. Он отмечается 2 
февраля в США и Канаде. По поведению сурков в этот день составляют 
«метеопрогнозы». На самом деле День сурка когда-то произошел от Дня ежа, и 
этот праздник гораздо старше. 

Еще жители Древнего Рима 2 февраля будили ежей, чтобы на основе их 
поведения сделать прогнозы на ближайшие месяцы. Ежик, вылезая из своей 
норки, должен активно двигаться в поисках пищи. Если разбуженный зверек 
реагировал на свою тень, это предвещало, что тёплые дни наступят не скоро. Когда 
великая империя пала, ее традиции переняли другие европейские государства. 

После падения Римской империи День ежа продолжили праздновать в 
других европейских странах, вскоре традицию переняли и в Америке. Однако в 
дикой природе там гораздо чаще встречались сурки, а не ёжики, поэтому у Дня ежа 
появился двойник — День сурка, который завоевал популярность во всём мире, 
вытеснив своего предшественника. 

У большинства ежики ассоциируются с милыми, забавными животными, 
которые пугливо бродят ночами по округе и с радостью принимают дары от 
человека в виде блюдца с молоком. На самом деле ежи – хитрые и опасные 
хищники, обладатели острых зубов. Поить их коровьим молоком – не самая лучшая 
идея. У ежей нет ферментов для расщепления лактозы, и, если так хочется 
порадовать ежа вкусненьким, лучше дать ему немного мясного фарша, сырой 
рыбы, яиц или фруктов. 



Ежи выбираются на охоту исключительно ночью. Они никогда не уходят 
далеко от своих нор и ревностно оберегают собственную территорию от 
сородичей. У них плохое зрение, которое компенсируется отличным слухом. Ежики 
прекрасно прыгают, плавают и довольно быстро бегают, обладая хорошей 
маневренностью. 

 
Кстати, знаете ли вы: 

• Маленькие ежата рождаются без своего панциря, иголки появляются 
через несколько часов. 

• У взрослого ежа можно насчитать около 5-6 тысяч иголок. 

• Температура тела животного во время спячки падает до 2 °C. Перед 
тем как впасть в спячку, еж набирает около 500 грамм жира, при этом 
средний вес животного около 800 грамм. 

• Ежики – достаточно шустрые животные, могут бегать со скоростью 3 
км/ч, они хорошо плавают и прыгают, у них острое обоняние и чуткий 
слух, а вот зрение слабое. 

• Древние Римляне использовали ежовые шкурки для вычесывания 
овечьей шерсти. 

• Общаются эти животные при помощи свиста. 

• Лиса не в состоянии справиться с колючим зверьком на суше, поэтому 
она может скатить его к воде, где тому приходится расправить свои 
колючки. 

• Если еж свернулся в шар, он останется невредимым, даже если упадет 
с высоты в несколько метров. 

 


