
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Значение семьи в жизни любого человека невозможно переоценить. 

Именно в семье мы слышим первые ласковые слова, учимся радоваться мелочам и преодолевать 

трудности. Семья дает возможность почувствовать защищенность и уверенность в своих тылах. 

Формирование характера и нравственных установок, восприятие мира и событий происходит в 

кругу близких людей. Именно корнями в детство уходят все психологические страхи и 

жизненные приоритеты. 

История праздника 

Своему появлению праздник обязан Организации Объединенных Наций. В 1980-е годы ООН 

уделяла все больше внимание вопросам семьи. В 1987 году появилась идея года семьи – им стал 

1994-й. 20 сентября 1993 года вышла резолюция о Международном годе семьи, которая также и 

учредила новый праздник – Международный день семей. Инициатором этого дня стал лично 

Генеральный секретарь ООН Бутрос Бутрос-Гали. 

Традиции празднования Всемирного Дня Семьи 

Каждый год, начиная с 1996 года, Организация объединенных наций объявляет новую «тему» 

Дня семьи, тем самым обращая внимание на ту или иную проблему.  

В 1996 году в центре внимания оказались проблемы нищеты и бездомности, а впоследствии 

уделялось внимание таким вопросам, как старение, инвалидность членов семьи, роль отцов и 

матерей, гендерное равноправие детей, необходимость здорового образа жизни, влияние 

миграции и многое другое.  

В этом году тема сформулирована следующим образом: «Роль семьи в процессе развития: 

Копенгагенская декларация и Пекинская платформа действий».  

Оба документа, о которых идет речь, были приняты 25 лет назад и затрагивают социальные 

вопросы. На сайте ООН также упоминается, что пандемия, с которой столкнулось человечество, 

служит напоминанием о важности развития и укрепления социальной сферы для защиты 

наиболее уязвимых семей.  

В то же время, подчеркивается значимость семей как центра взаимодействия поколений. К слову, 

в ООН подчеркивают, что поддерживают проведение в различных странах и «национальных» 

дней семьи, поскольку это также дает возможность обсудить важные вопросы.   

День семьи – время для разнообразных просветительских и праздничных мероприятий. По всему 

миру проходят концерты, фестивали, конференции, форумы, благотворительные акции для 

многодетных семей или семей с приемными детьми. Организуют встречи супружеских пар с 

большим опытом семейной жизни и тренинги для молодых семей. Широко этот день освещается 

в СМИ: на телевидении и радио выходят тематические передачи, в печатных и интернет-изданиях 

– публикации, посвященные вопросам семьи.  

В России, начиная с 2016 года, проходит конкурс «Семья года».  

Ежегодно в Кремле проводятся торжественные мероприятия, посвященные Дню Семьи. На 

церемонии вручается премия «Семья России». Для многодетных семей предусмотрена награда 

орден «Родительская Слава». Эти награды были учреждены в 2008 году и с тех пор ежегодно 

вручаются достойным семьям. 

 

 

 

 

 


