
Народный календарь 

 

26 января (13 января по старому стилю) по 

народному календарю отмечается 

Ермилов день.  

Назван данный праздник в честь церковной 
даты почтения памяти святых Ермила 
и Стратоника Белградских, погибших в 4 веке за 

свою веру в Иисуса Христа. 
В народе на Ермилов день обычно наступала 

стужа. Из-за сильных морозов крестьяне сидели 

дома, избегая болезней. Работать на Ермила 
запрещалось, поэтому народ развлекался и 
обменивался историями. 

Особое внимание в Ермилов день уделялось 

кошке. Усатый питомец олицетворял домашний 
уют и безопасность. Наблюдая за мяукающим 
другом в Ермилов день, определяли грядущую 

погоду. Свернутая кругом кошка предсказывала 
надвигающуюся стужу. Если она стачивала когти, 
ждали вьюгу, а если вытягивалась во всю длину – 

приход тепла. Также у кошки можно было 
попросить излечения от болезней. 


