
 

Международный праздник День ложки всегда 

отмечают в одно и то же время как в России, так и по всему 

миру, оно приходится на 2 апреля — именно тогда чествуют 

деревянную ложку, символ традиций и культурной 

самобытности. 

Ложка — известный с древности универсальный 

столовый прибор. Не одну тысячу лет без ложки трудно себе 

представить полноценную трапезу. Посвященный ей 

праздник помогает больше узнать про историю, культуру и 

традиции использования в разных государствах. Для 

изготовления столовых и чайных ложек использовали 

разнообразные материалы — от кости, керамики и металла 

до стекла и дерева. 

На Руси особой популярностью пользовались 

деревянные ложки. Их использовали не только по прямому 

назначению, но и в качестве музыкальных инструментов. Со 

временем они превратились в символ русской культуры. В 

современном мире у них появилось еще одно назначение — 

быть сувенирами и подарками: речь идет не только о 



столовых, но и о чайных ложках, особенно именных, с 

выгравированными надписями. 

Традиционно в рамках праздника организуются 

музыкальные и танцевальные выступления, а также 

театрализованные представления. 

Для детей, в том числе в детском саду, проводятся 

игровые программы и конкурсы, где они могут 

посоревноваться в ловкости и умении обращаться с ложками. 

Воспитанники в ДОУ рисуют виновников торжества, 

используя акварельные краски и гуашь, играют, отгадывают 

загадки, участвуют в конкурсах и учатся играть на ложках. 

 


