
29 АПРЕЛЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ТАНЦА 

Танец - важное искусство, 

Будь то вальс или фокстрот, 

Танго, полька, твист, чечетка 

Или даже хоровод, 

Пусть день танца всем танцорам 

Принесет большой успех, 

Жизнь в движенье - это счастье, 

Танец сплачивает всех! 

 

День танца – это праздник всех времен и народов, это праздник для 

любого из нас, кто хоть раз от души танцевал! 

Международный день танца берет свое начало с незапамятных времен: 

человечество танцевало всегда и по любому поводу. И в горе и в радости еще 

«совсем древние» люди объединялись у костров и танцевали, призывая 

милость богов, оплакивая умерших или празднуя очередную победу над 

соседним племенем иноверцев. Пусть не всегда это было красиво - как в 

балете! - но всегда очень полезно, ведь по сути то, что невыразимо словами, 

можно воплотить в движении.  
 

 Сегодня, в XXI веке, мы не будем терять нить 

прошлого, отдавая дань наследию создаваемое 

веками. 

    29 апреля (1727-1810 гг.), родился 

реформатор балета Жан Жорж Новерр.  

   Считается, что именно он сделал балет 

самостоятельным видом сценического искусства,  

доказательством тому служит решение ЮНЕСКО 

объявить  с 1982 года - Международным днем 

танца  29 апреля. 
 

Что такое танец?  

Танец – (польский taniec, от нем. Tanz), вид искусства, в котором 

средством создания художественного образа являются движения, жесты 

танцовщика и положения его тела.  

Движения постепенно подвергались художественному обобщению, в 

результате чего сформировалось искусство танца. 
 

Классический танец является 

определённым видом  хореографической 

пластики, и представляет собой исторически 

сложившуюся, упорядоченную систему 

движений, в которой нет ничего случайного 

или лишнего. 



Народный танец одна из основ любой 

хореографии. Он столь же разнообразен, как 

разнообразна жизнь и культура разных народов. 

Такое разнообразие танцев родилось из характера 

народов, его жизни и образа занятий.  

 

 

 

Историко-бытовой танец является частью 

мировой хореографической культуры. Этому виду 

танца суждено было сыграть великую культурно-

историческую роль, став связующим звеном между 

народной пляской и профессиональной сценической 

хореографией. 
 

 

Современный танец 

Говоря о современных танцах, мы говорим обо 

всем культурном пласте конца 20 – начала 21 веков 

имеющем отношение к движению. Современные 

танцы – это очень широкое понятие, объединяющее в 

себе буквально все модные танцевальные течения.  

 

История праздника танца 

Официальной датой День танца стал в 1982 году, когда ЮНЕСКО 

решило почтить память французского балетомана Новерра, жившего в 

середине 18 века. Именно его день рождения (29 апреля 1727 г.) и стал 

общепризнанным Днем танца. Что же такого удивительного в фигуре 

французского танцовщика? Начав свою карьеру при дворе Людовика 15, 

Новерр завоевал общее признание своими новаторскими для того времени 

нововведениями: в первую очередь он буквально снял с несчастных 

танцовщиков фижмы, пышные юбки и неудобные камзолы. Это придало их 

движениям большую легкость и раскованность. К тому же, Новерр добавил в 

чинный и церемонный танец придворных артистов целую серию изысканных 

движений (которые, кстати, было невозможно делать в традиционной 

одежде). Талантливый француз практически одушевил балет, наглядно 

показав, какая бездна лежит «между механическим танцем ремесленника и 

гением артиста». 

Конечно, эти ноу-хау пришлись по вкусу далеко не всем, но 

большинство высокопоставленных зрителей впали в неописуемый восторг! 

Это обстоятельство очень поощрило Новерра, и он широко развернул свою 

деятельность, выпуская одну постановку за другой. Гениальный танцовщик 



даже открыл свою школу, где способная молодежь получала совершенно 

потрясающий для того времени опыт гармоничного и раскованного танца. 

Новерр написал множество теоретических трактатов по балетным 

постановкам, тем самым став основателем главных принципов балетного 

танца. Особенно знаменита его теоретическая работа «Письма о танце и 

балетах», опубликованная в 1759 году. Знатоки и профессионалы всерьез 

считают этот труд библией для начинающих танцоров. 

Интересен и тот факт, что Новерр первый пришел к мысли, что танец 

вполне может существовать отдельно от оперы (традиционно балет был 

только дополнением к выступлениям певцов), поэтому он стал первым, кто 

начал ставить танцевальные спектакли на основе интересных для зрителя 

тем. Балеты Новерра получили полноценный сюжет и разыгрывались 

персонажами с жизненными и узнаваемыми характерами. 

В наши дни в честь столь незаурядного танцора и балетного теоретика 

каждый год под патронажем ЮНЕСКО проходят официальные собрания, где 

в любви к танцу признаются самые именитые балетоманы. Так, в 1996 году с 

традиционной речью о величии балета к миру обратилась наша знаменитая 

соотечественница Майя Плисецкая. Ее выступление можно свести к одной 

простой фразе: пожалуй, не хватит слов, чтобы выразить красоту танца. 

Красоту танца может выразить только танец! 

 


