
День белька 

        День белька — праздник, который 

отмечают 15 марта;  этот праздник посвящён 

защите детенышей гренландского тюленя. 

        Бесспорно, все малыши удивительны и 

прекрасны, однако, белек - это самый милый 

детеныш животного, которого только видел 

человек. Бельки являются детенышами 

исключительно гренландского и длинномордого 

тюленей, а также каспийской и кольчатой 

нерпы. 

       Особым отличием белька, которое вызывает 

умиление, являются большие глаза и пушистая 

шерстка. Малыша так и  хочется взять на руки и долго обнимать. Кроме того, кажется, что 

они всегда слегка улыбаются и смотрят на окружающий мир наивными и доверчивыми 

глазами. Кстати, на научном языке, малыш тюленя называется щенок. 

      Детеныш рождается крупным, в пределах 8 кг. Поначалу его шерстка имеет 

зеленоватый оттенок. На этой стадии он называется зеленец. Бельком он становится через 

несколько дней, так как его шерстка 

превращается в белоснежно - белую. Со 

стороны, кажется, что он излишне пушист, но 

на самом деле это не совсем так. Шерсть 

состоит из жестких ворсинок, которые 

беспрепятственно поглощают солнечный свет 

и греют кожу. На данной стадии такой окрас 

позволяет малышу прятаться в снегу, не 

попадаясь на глаза хищникам. 

Период взросления малыша протекает под 

неустанным надзором матери. Она старается 

создать максимально комфортные условия, 

чтобы белек чувствовал себя защищенным. 

        В течение нескольких недель детеныш набирает ежедневно 2-3 кг. Этому 

способствует питательное материнское молоко. Маленькие тюленята постоянно дрожат, 

потому что у них нет подкожной жировой прослойки, как у взрослой особи.  

        Маленькие бельки не умеют плавать, поэтому они находятся на льдине, дожидаясь 

своих матерей, которые уплыли в поисках пропитания. В это время малыши скулят и 

пищат, а также пытаются найти матерей самостоятельно. Они постоянно подползают к 

другим тюленям и начинают тыкаться в них носом. Взрослые особи не попадаются на эту 

уловку и кормят исключительно своих детенышей. 

        Ученые выяснили, что матери находят своих детенышей не по звукам, а по запаху. 

Обнюхивая снег, мать всегда найдет своего малыша, куда бы он ни уполз. 

        К людям бельки относятся дружелюбно. Безусловно, некоторые боятся и пытаются 

спрятаться, а другие, наоборот, любознательны и доверчивы. Кроме того, они даже дают 

себя погладить, переворачиваясь на спину и подставляя пузико. Вот только голой рукой 

трогать тюлененка нельзя, так как температура человека намного выше, чем у белька, а 

это значит, что такое прикосновение может быть для него обжигающим. 

      Бельки настолько доверчивы, что зачастую погибают от рук человека. Охотники и 

браконьеры убивают их ради шерсти, поэтому популяции тюленей постепенно 

снижаются. 

      Именно спрос на мех белька, толкает человека на уничтожение этих зверьков в 

огромном количестве. Еще несколько лет назад его можно было легально продать в 

Европе, России, Китае и многих других странах. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%82%D1%8E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8C


      Жестокость и экономическая бессмысленность белькового промысла стали очевидны 

ещё в прошлом веке, благодаря многолетней работе Международного фонда защиты 

животных IFAW. 

      15 марта 2009 года Международный фонд защиты животных IFAW провел самую 

крупномасштабную кампанию в защиту тюленей в России — в 25 городах в этот день 

прошли митинги под единым лозунгом «Не бей лежачего!» с требованием прекратить 

кровавый и бессмысленный промысел детенышей гренландских тюленей на Белом море. 

Кампания прошла с беспрецедентным успехом. 

     Промысел гренландского тюленя возрастом до одного года был запрещен в феврале 

2009 года. Фонд IFAW впервые инициировал международную кампанию по полному 

запрету охоты и отлова детенышей гренландского тюленя в Канаде в 1969 году. В России 

эта кампания была запущена в 1995 году. 

В 2009 году также по инициативе IFAW российские суда стали обходить залежки тюленей 

в Белом море, чтобы не травмировать их. 

    О бельке писал детский писатель Г. Снегирев 

https://skazki.rustih.ru/gennadij-snegiryov-belyok/  

Также можно посмотреть мультфильм 

https://www.youtube.com/watch?v=3iSl_GOaoXs 

Традиции 

По традиции в этот день все мероприятия направлены на 

информирование общественности о недопустимости 

столь жестокого поведения. Несмотря на все запреты, 

убийства продолжаются, поэтому активисты неустанно 

борются за равноправие живой природы на земле. 

По всему миру 15 марта проходят флешмобы, выставки 

детских рисунков, тематические выставки знаменитых 

художников, конкурсы тематических фотографий и 

благотворительные концерты от звезд эстрады. 

 В России проходили масштабные акции, конкурсы 

рисунков "Не бей лежачего!"  

   С детьми можно провести различные игры на тему 

«Животные Севера» 

Игра «Подбери признак». 

Назовем животных Севера и скажем, какие они? 

• Если это олень, то у него большие рога, сильные 

копыта, длинные ноги, короткий хвост, теплая шерсть. 

• А если это песец, то у него … 

• А если это морж, то у него … 

• А если это тюлень, то у него… 

Игра с мячом: Кто у кого? 
• У оленя – олененок – оленята 

• У моржа - ………… - ………. 

• У медведя - ………… - …………. 

• У совы - ……………. - ………….. 

 У тюленя – тюлененок  

Придумай слова – определения: (по 3 к каждому слову) 
Медведь (какой?) – белый, неуклюжий, косолапый. 

Песец (какой?) – … 

Олень (какой?) – … 

Сова (какая?) - … 

Тюлень (какой?) 

Белек (какой?) 

Скажи правильно: 
• 1 песец – 2 … – 5 … 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BC%D1%8B%D1%81%D0%B5%D0%BB
http://www.ifaw.org/international/our-work/saving-seals
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%83%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B4_%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%B8%D1%82%D1%8B_%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D1%82%D0%BD%D1%8B%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B5_%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%B5
https://skazki.rustih.ru/gennadij-snegiryov-belyok/
https://www.youtube.com/watch?v=3iSl_GOaoXs


• 1 морж – 2 …– 5 … 

• 1 медведь – 2 … – 5 … 

• 1 сова – 2 … – 5 … 

 1 белек -2… - 5 … 

Игра «Один — много» 
Игру   можно   проводить   с   мячом.   Воспитатель называет слово — название животного 

и кидает мяч ребёнку, он соединяет это слово с наречием «много» и возвращает мяч. 

Например: 

Один тюлень — много тюленей, один морж — много моржей 

Игра «Чья, чей, чьи?» 
Воспитатель предлагает детям рассмотреть картинки с изображением животных севера и 

просит назвать признаки животных. 

Например: 

У медведя уши  (чьи? какие?)  медвежьи,  хвост  (чей? какой?) медвежий. 

У тюленя голова (чья? какая?) ... У песца лапы (чьи? какие?) ... У моржа 

бивни (чьи? какие?) ... У оленя рога (чьи? какие?) ... У пингвина клюв (чей? какой?) ... 

Упражнение «Кто лишний и почему?» 
Морж, тюлень, оленёнок, медведь. 

Соболь, песец, белая сова, морж. 

Тюлень, олень, пингвин, соболь. 

Морж, моржиха, морс, моржонок. 

Тюмень, тюлень, тюлениха, тюленёнок. 

Медведь, Север, песец, соболь. 

 


