
 

Всемирный день поддержки или день дарения отмечается ежегодно 4 

мая. И сегодня мы хотим сделать полезный и важный подарок и 

поддержать тех, кого мы пока не знаем лично, но кто точно нуждается в 

нашей помощи! И с тем, с кем мы обязательно познакомимся. 

В эту дату - 4 мая, принято дарить что-то полезное и важное и 

поддерживать тех, кого вы пока не знаете лично, но кто нуждается в 

вашей помощи. 

Подарить что-то значимое и полезное - прекрасный способ выразить 

свою заботу и неравнодушие. Это может быть любая вещь, продукт 

питания, предмет первой необходимости или сертификат на получение 

услуги. Главное, чтобы ваш подарок действительно был актуален и мог 

облегчить жизнь того, кто его получит. 

Но поддержка не обязательно должна быть материальной. Порой 

самое ценное, что мы можем подарить - это наше внимание, участие и 

доброе слово. Уделите время пообщаться с пожилым соседом, 

навестите ребенка в детском доме или напишите теплое письмо 

незнакомому человеку, о котором вы узнали. 



Каждый из нас обладает уникальными возможностями, энергией и 

ресурсами, которыми можно поделиться с теми, кому они сейчас так 

необходимы. Это укрепляет нашу связь с обществом, повышает чувство 

собственной значимости и делает мир чуточку лучше. 

Присоединяйтесь к Всемирному дню поддержки - дарите внимание, 

заботу и доброту! Пусть ваши подарки наполнят чьи-то сердца радостью 

и надеждой. 


