
5 мая – Международный день борьбы за права 

инвалидов 

В день сегодняшний 

поможем 

Тем, кому непросто. 

Жизнь бывает 

инвалидов 

Ведь порой несносной. 

Словом добрым и 

поддержкой 

Их приободрите. 

Часть душевного тепла 

Им преподнесите. 

 

Празднуется в России, Украине, Беларуси и других странах мира. 

Учрежден в 1992 году. 

Значение: возможность напомнить о законных возможностях 

людей с физическими, умственными либо сенсорными отклонениями 

Традиции: конференции, просветительские лекции, семинары; 

сбор средств на помощь людям с ограниченными возможностями; 

флешмобы; телепередачи о жизни людей с утраченным здоровьем. 

В результате болезней и травм люди нередко утрачивают здоровье 

навсегда. Их ждут предвзятое отношение общества и невозможность 

жить так, как им хочется. Инвалиды сталкиваются с барьерами, 

отсутствие которых привычно для большинства людей. Специально 

для привлечения к их проблемам внимания общественности 

существует специальный праздник. Во всех странах Международный 

день борьбы за права инвалидов отмечают 5 мая. Важно это событие и 

для Российской Федерации – людям, чье здоровье невозможно 

восстановить, сложно приспособиться к современным реалиям. 



13 декабря 2006 года Организация Объединенных Наций 

утвердила Конвенцию о правах инвалидов. А уже 3 мая 2008 года ее 

признали 50 стран – в том числе потому, что данный документ призван 

обеспечить участие таких людей в различных сферах общественной 

деятельности. А в настоящее время участниками данной конвенции 

являются 173 государства. 

Документ был подписан представителями РФ в 2008 году, а через 

несколько лет закон о ее ратификации был одобрен президентом 

страны, что дало таким людям дополнительные права. Сейчас в 

России реализуется госпрограмма «Доступная среда», 

предусматривающая совершенствование системы реабилитации 

инвалидов и их включение в разные сферы жизни. 

Ты не такой, как все. Случилось такое в жизни у тебя. 

И горе в сердце поселилось. Но ты поверь – не навсегда! 

Надежда светом озаряет и ободряет, и ведет! 

Господь и любит, и прощает, зовет тебя идти вперед! 

Бог молвит с неба, улыбаясь: «Пускай ты телом пострадал, 

Душа твоя тепла осталась, чтобы других ты согревал!» 

 


