
День медицинского работника 
День медицинского работника – профессиональный праздник 
медицинского персонала. В торжестве принимают участие 
врачи, медицинские сестры, санитары, научные сотрудники, 
вспомогательный персонал медицинских учреждений, их 
родственники и друзья. К ним присоединяются 
преподаватели, студенты, интерны и выпускники профильных 
учебных заведений. 

В России праздник ежегодно отмечают в третье воскресенье 
июня. В 2025 году День медицинского работника приходится 
на 15 июня и отмечается в 45 раз. 

Суть праздника – отдать дань уважение и выразить 
благодарность людям, которые посвящают свою жизнь 
медицинской деятельности. 

История праздника 

День врача начали отмечать на официальном уровне 45 лет 
назад. Указом Президиума Верховного Совета СССР в 1980 
году была установлена дата празднования Дня медика. 
Традиция сохранилась и в Российской Федерации. 



Задание на день 

Наведите порядок в домашней или автомобильной аптечке. 
Побеспокойтесь, чтобы в ней были необходимые препараты 
для оказания первой медицинской помощи. 

Интересные факты 

• Древние греки использовали в медицинских целях 
электрических скатов. Их способность вызывать 
оцепенение у жертв служила способом обезболивания 
при родах и операциях. 

• Кровь для проведения анализов чаще берут из 
безымянного пальца. Это связанно с тем, что он меньше 
всего используется для работы, кожа на нем тоньше и 
прокол получается менее болезненным, чем на 
остальных пальцах. 

• Термин «медицина» происходит от латинского 
определения «ars medicina» - «искусство исцеления». 

• Слово «бедлам», которое является синонимом 
неразберихи и беспорядка, имеет медицинские корни. 
Так назывались психиатрические учреждения. В 1337 
году в районе Лондона Бетлеме был открыт госпиталь 
святой Марии Вифлеемской, который в последующем 
стал психиатрической клиникой, что дало название 
этому определению. 

• Самым распространенным инфекционным 
заболеванием в мире является зубной кариес. 

• Идею носить белые халаты медицинским работникам 
предложил английский врач Джозеф Листер. Он 
заметил, что на белой ткани лучше всего заметны пятна 
грязи, крови и других биологических жидкостей. С целью 
гигиены и санитарии работники лечебных учреждений 
начали носить белые халаты. Изначально по мастерству 
хирургов судили, насколько во время операции 
пачкалась их одежда. 

 


