
Еремей Запрягальник 
Народный праздник Еремей Запрягальник отмечается 14 мая 

(дата по старому стилю – 1 мая). Православная церковь в этот 

день чтит память пророка Иеремии. Его имя в народе 

переиначили в Еремея. Праздник назвали «Запрягальником» 

потому, что на Руси это время отводилось для пахоты и посева. 

Традиции и обряды 

14 мая судят по луне, стоит ли работать на земле. Если она 
растущая – самое время приступать к работам. Если идет на 
убыль, то полевые работы будут неудачными. Если день 
пришелся на полнолуние, настал срок для посева пшеницы и 
ржи. За два дня до или после Еремея Запрягальника сеют овес. 
Про этот злак есть хорошая поговорка: какая бы ни стояла погода 
на дворе, овсу главное, чтобы он был посеян в срок. 

14 мая – третий и последний день встречи весны. В это 
время прилетают стрижи – вестники теплых дней. Любители 
пернатых готовят для них лакомства: хлебные крошки и 
конопляное семя. 



Приметы 

Если солнце при восходе ясное, то и лето будет таким же. 

Погода весь день радует – уборочный сезон будет погожим. 

День пасмурный и холодный – зима будет морозной. 

Вечерняя роса – к хорошей погоде на следующий день. 

Если шишки на ели красные, а на сосне зеленые – пришел 
срок сеять ячмень. 

Нельзя одалживать зерно, иначе урожая не будет. 

 


