
 

Катерина 
санница — день 

народного 
календаря, 

отмечаемый 24 
ноября (7 декабря). 
В этот день 
открывали санную 
дорогу и молодёжь 
каталась на санях, 

запряжённых украшенной лошадью, а детвора на санках с горы. 
Присматривались к женихам и невестам, чтобы справить свадьбу 
на зимний мясоед (с Зимнего свадебника до Масленицы). 

 Первое катание на санях — Екатерининское гулянье. В этот 
день устраивались гонки на санях. Всей деревней, стар и мал, 
собирались на каком-либо возвышении, пригорке, чтобы 
посмотреть на парней и молодых мужиков, поболеть за своих, 
оценить лошадей. Девушки отдавали должное женихам за их 
удаль, сноровку, силу. 

Сани в крестьянском подворье были немалой подмогой. И все 
их полагалось в день Екатерины обязательно скатить с горы: и 
дорожные сани-обшевни, и крестьянские — дровни на полозьях 
березовых, и ручные саночки-салазки, чунки... Да к тому же на всех 
санях в день Екатерины полагалось покатать деревенский народ. 
Не мало было смеху и забав на Екатерину-санницу. 

Екатерина заповедует — дома не сидеть, а на санях с гор 
кататься, веселиться, радоваться. Поэтому на этот день 
приходились гуляния. Екатерину представляли деревенские 
жители добротной, справной, той, о которой говорят: кровь с 
молоком! Синий цвет — её любимый. 

 


