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Конспект занятия в старшей группе «Давайте жить дружно».
Цель: Обобщение у детей знаний о таких понятиях, как дружба и доброта, честность и мир, развитие познавательных процессов, эмоциональной сферы детей дошкольного возраста средствами песочных игр.
Задачи:
1. Формировать дружеские отношения в группе, способствовать накоплению опыта доброжелательных отношений;
2. Обобщать знания и умения детей при решении каких-либо конфликтных ситуаций.
3. Гармонизация эмоционального состояния детей, воспитывать позитивное отношение к другим детям.
Оборудование: веревка, картинки о правилах поведения в дружбе, карточки «класс и некласс», музыкальный центр, песня «От улыбки» И. Шаинского.
Ход занятия:
Игра - приветствие «Давайте поздороваемся»
Цель – развитие умения взаимодействовать с партнером, слухового внимания и памяти, снятие мышечного напряжения.
Содержание: дети по сигналу начинают двигаться по залу и здороваться со всеми, кто встречается на пути. Здороваться надо определенным образом:
Один хлопок – здороваемся за руку;
Два хлопка – здороваемся плечиками;
Три хлопка – здороваемся спинками.
Педагог-психолог: Ребята, а вы знаете, что такое дружба, друг? (ответы детей)
Дружба – это когда люди хотят быть вместе, когда вместе играют и не ссорятся. Друзья – это люди, с которыми нам интересно и весело. 
Ребята, а вы знаете секреты дружбы? 
Сегодня мы будем разгадывать секреты дружбы. Давайте их разгадаем!
Первый секрет дружбы.
Педагог-психолог: Хотите узнать первый дружбы секрет? Дети: да.
Тогда слушайте песенку. Звучит песня «От улыбки» И. Шаинского
Педагог-психолог:: Скажите мне, пожалуйста, так с чего же начинается дружба? Правильно, с улыбки. Посмотрите как быстро, легко и просто вы разгадали первый секрет. Скажите, а с каким человеком приятнее общаться с тем, который хмурый, злой или с тем, который улыбается? Правильно. Поэтому давайте улыбнемся друг другу. Итак, вы разгадали первый секрет. Как называется этот секрет? Правильно, улыбка.
Второй секрет дружбы.
Игра  «Фигуры»
Давайте встанем вкруг, возьмите в руки веревку и встаньте так, чтобы образовался правильный круг. Теперь  не размыкая рук, постройте квадрат. Посмотрите, получился квадрат? А теперь давайте построим прямоугольник. Получился? Сможем построить овал? Молодцы
Как вы думаете, какой тут был секрет дружбы? А почему вы так решили? Правильно, друзья должны помогать друг другу, и делать все вместе. Вот и еще один секрет дружбы разгадан. Как назовем этот секрет? Помощь.
Физкультминутка: «Мы – друзья».
Дружно за руки берись, 
Вправо – влево повернись! (повороты вправо – влево) 
Будем веселиться, (хлопки) 
Прыгать (прыжки) 
И кружиться .(кружение) 
Много радостных людей, (идём по кругу) 
Добрых верных нам друзей. 
Ссориться не будем, (подходим к центру) 
Про печаль забудем! (отходим назад) 
Третий секрет дружбы.
Педагог-психолог: Посмотрите, у меня есть картинки. Сейчас посмотрим на картинки и будем определять, правильно ли поступали ребята. Те картинки, которые правильно ставим к жесту класс, а те, что неправильные к жесту «некласс».
Третий секрет  дружбы. Соблюдай правила дружбы! (Приложение 1)

Четвертый  секрет дружбы.
Педагог-психолог: Бывают ситуации когда мы все равно ссоримся то, чтобы помирится можно использовать мирилку. Кто в нашей группе умеет мирно жить? Кто умеет мириться?
«Мирилка»:
Хватит нам уже сердиться,
Поскорей давай мириться:
- Ты мой друг!
- И я твой друг!
Мы обиды все забудем,
И дружить, как прежде будем!
- А теперь вы догадались, что за четвертый секрет? Как назовем этот секрет? Мир.

Пятый секрет дружбы
Педагог-психолог: Я вам сейчас расскажу историю. А вы сидите тихонько, и приготовьтесь вновь рассуждать!
«В одном детском саду дружили две девочки Ксюша и Аня. Очень дружили и всегда говорили друг другу только правду. Но вот однажды, Аня нечаянно сломала Ксюшину куклу.
– Кто сломал мою куклу? – расплакалась Ксюша.
– Не знаю, – сказала Аня. – Наверное, это Сережа.
– Зачем ты сломал мою куклу? – спросила Ксюша у Сережы.
– Я не ломал. Это сделала Аня, я видел.
– Не может быть! – воскликнула Ксюша – Аня моя лучшая подруга, а друзья никогда не обманывают друг друга.
Подошла Ксюша к Аня и спросила – Зачем ты обманула меня Аня?
– Я испугалась, что ты перестанешь со мной дружить, если узнаешь, что это я сломала твою куклу.
– Не делай так больше Аня! – сказала Ксюша – Друзья должны быть честными друг с другом! »
Педагог-психолог: Запомните, ребята, обман может разрушить дружбу. Поэтому друзья по отношению друг к другу всегда должны быть честными.
Педагог-психолог: Вы разгадали еще один секрет дружбы? Как назовем этот секрет? Честность.
Педагог-психолог: Вот вам и пословица – Крепкую дружбу и топором не разрубишь. Сегодня мы разгадали секреты дружбы, давайте вспомним их:
· улыбка
· помощь
· правила
· мир
· честность
Молодцы!
Ребята, теперь вы узнали какими должны быть настоящие друзья и такое дружба. Хорошо, сейчас мы это проверим. Я буду задавать вам вопросы, а вы отвечайте: «да-да-да» и или «нет-нет-нет». Попробуем? 
Будем крепко мы дружить? (Да-да-да). 
Нашей дружбой дорожить? (Да-да-да) 
Мы научимся играть? (Да-да-да) 
Другу будем помогать? (Да-да-да) 
Друга нужно разозлить? (Нет-нет-нет) 
А улыбку подарить? (Да –да-да) 
Друга стоить обижать? (Нет-нет-нет) 
Ну а споры разрешать? (Да-да-да) 
Чай с друзьями будем пить? (Да-да-да) 
Будем крепко мы дружить? (Да-да-да.) 

Рефлексия:
Что мы сегодня делали? Что такое дружба? Какие секреты вы разгадали? Вам понравилось? Ответы детей

Релаксационное упражнение 
 Так давайте, давайте дружить.
Пусть не раз нам слова эти вспомнятся.
Если дружбой всегда дорожить.
То любое желание исполниться!
Хороших и верных друзей всем вам! До новых встреч!
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