Le projet

Comment rencontrer le Lac de Grand Lieu quand il
est si difficile d’approcher I'eau ? Ici, une addition
d’élements semble nous en éloigner : les barrieres
boisees naturelles, les zonages de protection, etc.
Force est de constater que nous ne pouvons
contempler I'horizon promis par le coeur dulac.
Mais chercher a apercevoir 'eau et ses horizons,
est-ce bien ce qui me fera rencontrer le lac ?

De cette question nait I'envie d’en fréquenter les
rives ou s'incarne notre relation a ce paysage et
nos responsabilites vis-a-vis du lac.

Avec le projet Hudromonde, la chorégraphe
Capucine Dufour propose d’aborder ces rives par
le corps et de laisser le lac venir a nous. Il se
deévoilera peut-étre dans les transformations de
nos corps en contact avec ces paysages.

Un projet artistique en milieu
naturel de L'association Slow
Danse et de Lo compagnie Iroise

Partenaires

Slow Danse

Compagnie Iroise

La Maison du Lac de Grand-Lieu
DRAC Pays-de-la Loire

et dautres a venir

Contacts

slowdanse@lilo.org
Aurore : 0679 0544 86
Capucine: 06 62 29 06 55

Présente une semaine par mois jusqu’a juillet,
I'artiste arpente les rives, écoute les acteurs locaux
et invite les habitants, riverains et usagers dulac a
partager cette expérience a travers:

- un protocole mensuel pour mettre en jeu de
maniere autonome, une rencontre entre votre corps
et les paysages du lac. Vous le trouverez chaque
mois dans ce document .

- des rendez-vous chorégraphiques ou elle vous
emmenera marcher et danser dans |'épaisseur des
rives.

Le dimanche 18 septembre 2022, elle proposera
une restitution de L'expérience des rives Lors d'un
événement chorégraphique féderateur : une
marche-performance pour activer un itinéraire a
danser Les rives.

Plus d'infos sur Le projet en
scannant ce QR code avec votre
telephone

%

Prochain rendez-vous public : Le 13 avril 2022

Le 13 awril 2022, dans le cadre du projet
Hudromonde, itinéraire a danser les rives du Lac

> Gratuit sur inscription: slowdanse®Lilo.org
> Rendez-vous a 14h30 sur le parking de la

de Grand Lieu, venez rejoindre la choregraphe Maison du Lac de Grand Lieu.
Capucine Dufour dans son exploration de la > Equipement adapté  la météo et bottes
confluence du Tenu et de Acheneau. e

indispensables.

Elle vous partagera sa maniere de regarder le

paysage, d'y marcher et 'y danser. Certains lieux peuvent étre d’acces difficile.

>Tout public - enfants bienvenus a partir de
5-6 ans et accompagnés par un adulte

Appel @ partici puti@

Vous avez envie d’experimenter votre présence sur les rives du lac de Grand Lieu ?

Toutaulong du projet Hydromonde, Capucine vous convie a la rejoindre, seul ou en groupe. Elle vous
racontera le projet et vous emmenera expérimenter sur e terrain.

Aussi n’hesitez pas a la contacter pour organiser des temps d’ateliers personnalisés avec elle.
Contact: slowdanse@lilo.org

Les dates de présence ¢ venir de Capucine sur Le territoire :
du1au 1§ avril 2022/ du 18 au 22 mai 2022 / du 6 au 10 juin 2022/ du 18 au 22 juillet 2022 [du5aui8
septembre 2022.




