МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
для педагогов ДОУ
«Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников через 
экологию родного края»

В СООТВЕТСТВИИ С ФОП ДО (РАЗДЕЛ 2.5)
Раздел 2.5 Федеральной образовательной программы дошкольного образования определяет содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в части патриотического воспитания:
«Патриотическое воспитание направлено на формирование у ребёнка любви к своей семье, малой родине, Отечеству, уважения к культурному и историческому наследию, к государственным символам, традициям своего народа, чувства гордости за свою страну, ответственности за сохранение природы и окружающей среды».
КЛЮЧЕВОЙ АСПЕКТ: воспитание любви к Родине неразрывно связано с воспитанием любви к родной природе.

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Актуальность
Современная система образования ставит перед педагогами задачу воспитания гармонично развитой личности, сочетающей в себе любовь к Родине, уважение к её истории и культуре, ответственное отношение к природе родного края.
ФОП ДО подчёркивает, что патриотическое воспитание должно начинаться с малого – с формирования у ребёнка эмоционально-ценностного отношения к тому, что его окружает: к семье, дому, детскому саду, родной улице, городу, природе родного края.
Экологическое воспитание – это не только формирование знаний о природе, но и воспитание нравственных чувств: бережного отношения, ответственности, сопереживания, гордости за красоту и богатство родной земли.
1.2. Цель рекомендаций
Развитие творческого потенциала и компетентности педагогов в сфере интеграции нравственно-патриотического и экологического воспитания детей дошкольного возраста.
1.3. Задачи
1. Актуализировать знания педагогов о требованиях ФОП ДО к патриотическому воспитанию.
2. Раскрыть потенциал экологии родного края как средства патриотического воспитания.
3. Предложить эффективные формы, методы и приёмы работы с детьми.
4. Обеспечить педагогов практическими материалами (игры, проекты, беседы, экскурсии).

2. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ БЛОК: НОРМАТИВНАЯ ОСНОВА
2.1. ФОП ДО (раздел 2.5) о патриотическом воспитании

	Компонент воспитания
	Содержание работы

	Любовь к семье
	Формирование представлений о семье, родственных связях, семейных традициях

	Любовь к малой родине
	Знакомство с родным городом (посёлком), его историей, достопримечательностями, природой

	Любовь к Отечеству
	Формирование представлений о России, её государственных символах, традициях, культуре

	Уважение к культурному наследию
	Приобщение к народной культуре, фольклору, традициям, праздникам

	Ответственность за природу
	Воспитание бережного отношения к природе, понимания её ценности, желания её сохранять




2.2. Связь патриотического и экологического воспитания

	ПАТРИОТИЗМ
Любовь к Родине


                └───────────┬─────────────┘
          ┌─────────────────┴─────────────────┐
          │                                                                                                   │
          ▼                                                                                                  ▼
┌───────────────────┐               ┌───────────────────┐
│                ЛЮБОВЬ К                                               ОТВЕТСТВЕННОСТЬ  
│            РОДНОЙ ПРИРОДЕ                                     ЗА ЕЁ СОХРАНЕНИЕ 
└───────────────────┘               └───────────────────┘
          │                                   │
          └─────────────────┬─────────────────┘
                            │
                            ▼
          ┌─────────────────────────────────┐
          │              ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ      
          │          = НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ  
          └─────────────────────────────────┘

3. МЕТОДИЧЕСКИЙ БЛОК: ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ
3.1. Принципы организации работы

	Принцип
	Содержание

	Краеведческий
	Использование материала о природе родного края

	Эмоциональной насыщенности
	Создание ситуаций, вызывающих эмоциональный отклик

	Деятельностный
	Включение детей в практическую деятельность (посадка, уход, уборка, защита)

	Интеграции
	Связь с речевым, художественно-эстетическим, познавательным развитием

	Сотрудничества
	Вовлечение родителей, социальных партнёров



3.2. Формы работы с детьми
🟢 НАБЛЮДЕНИЯ И ЭКСКУРСИИ
	Форма
	Тематика

	🌳 Экскурсии в парк, лес, к водоёму
	«Красота осеннего леса», «Зимующие птицы нашего края», «Весенние первоцветы»

	🏞️ Прогулки по городу
	«Природа на улицах нашего города», «Парк – наше богатство»

	🔍 Наблюдения в природе
	«Что растёт на участке?», «Кто живёт в траве?», «Как меняются деревья»



🟢 ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	Название проекта
	Содержание

	«Красная книга нашего края»
	Знакомство с редкими растениями и животными, изготовление книжки-малышки

	«Поможем птицам зимой»
	Изготовление кормушек, подкормка птиц, наблюдения

	«Природа – наш дом»
	Правила поведения в природе, экологические знаки, акции

	«Любимый уголок природы»
	Рисование, фото, рассказы о любимых местах в городе/окрестностях



🟢 АКЦИИ И ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	Акция
	Деятельность

	🌱 «Посади дерево»
	Посадка деревьев, кустарников на участке

	❄️ «Покормите птиц зимой»
	Изготовление кормушек, подкормка

	🌸 «Сохраним первоцветы»
	Беседы, запрет сбора, создание плакатов

	🍃 «Чистый участок»
	Сбор мусора, листвы (посильный труд)



🟢 ЧТЕНИЕ И БЕСЕДЫ

	Тема
	Литература

	«Природа родного края»
	Рассказы М. Пришвина, В. Бианки, К. Паустовского

	«Красная книга»
	Энциклопедии, рассказы о редких животных

	«Правила друзей природы»
	Авторские сказки, экологические сказки

	«За что я люблю свой город?»
	Беседы с опорой на личный опыт



🟢 ТВОРЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	Вид деятельности
	Тематика

	🎨 Рисование
	«Мой любимый уголок природы», «Деревья нашего парка»

	✂️ Аппликация
	«Осенний букет», «Природа родного края» (коллаж)

	🤲 Лепка
	«Животные нашего леса», «Птицы»

	📖 Создание книг
	«Красная книга своими руками», «Экологические сказки»



3.3. Возрастные особенности (по ФОП ДО)
👶 МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ (3-4 года)
	Задачи
	Формы работы

	Формировать интерес к природе ближайшего окружения
	Наблюдения, игры, элементарный уход

	Воспитывать бережное отношение к растениям и животным
	Чтение потешек, стихов, рассматривание

	Знакомить с явлениями природы
	На прогулках, через игру



Пример: «Покормим птичек», «Польём цветы», «Соберём листочки»

🧒 СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ (4-5 лет)
	Задачи
	Формы работы

	Расширять представления о природе родного края
	Экскурсии, целевые прогулки

	Учить замечать изменения в природе
	Наблюдения, календарь природы

	Воспитывать любовь к природе, желание её беречь
	Беседы, чтение, труд в природе



Пример: «Наш парк осенью», «Кто живёт в лесу?», «Почему нельзя ломать ветки?»


🧑 СТАРШИЙ ВОЗРАСТ (5-7 лет)
	Задачи
	Формы работы

	Формировать знания о природе родного края (растения, животные, водоёмы)
	Проекты, исследования

	Знакомить с Красной книгой своего региона
	Создание книг, беседы

	Воспитывать экологическую культуру, ответственность
	Акции, экологические праздники

	Формировать чувство гордости за природу родного края
	Творческие конкурсы, викторины



Пример: «Красная книга Оренбуржья», «Заповедные места области», «Поможем природе»

4. ПРАКТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ
4.1. Примерное планирование (старшая группа)

	Месяц
	Тема
	Мероприятия

	Сентябрь
	«Природа нашего края осенью»
	Экскурсия в парк, сбор листьев, «Осенний букет» (рисование)

	Октябрь
	«Кто живёт в лесу?»
	Беседы о животных, лепка, дидактические игры

	Ноябрь
	«Красная книга»
	Знакомство, создание книжки-малышки

	Декабрь
	«Зимующие птицы»
	Акция «Покормите птиц», изготовление кормушек

	Январь
	«Зимний лес»
	Наблюдения, рисование, чтение рассказов

	Февраль
	«Природа и мы»
	Беседы о бережном отношении, экологические знаки

	Март
	«Весна – красна»
	Наблюдения, разучивание стихов, праздник

	Апрель
	«День Земли»
	Экологический праздник, акция «Чистый участок»



4.2. Картотека дидактических игр
	Игра
	Цель
	Возраст

	«С какого дерева лист?»
	Учить различать деревья по листьям
	3-5 лет

	«Кто где живёт?»
	Закреплять знания о животных и их среде обитания
	3-5 лет

	«Что растёт в родном краю?»
	Различать растения сада, леса, луга
	4-6 лет

	«Красная книга»
	Знакомить с редкими животными и растениями
	5-7 лет

	«Экологические знаки»
	Закреплять правила поведения в природе
	5-7 лет

	«Путешествие по родному городу»
	Знакомить с природными объектами города
	5-7 лет



4.3. Примеры экологических сказок

	Название
	Идея

	«Сказка о маленьком ростке»
	О бережном отношении к растениям

	«Как звери лес спасали»
	О важности чистоты в лесу

	«Путешествие Капельки»
	О круговороте воды в природе

	«Старый дуб и его друзья»
	О взаимосвязи в природе





5. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ
	Форма
	Тематика

	Консультации
	«Экологическое воспитание в семье», «Природа родного края», «Воспитываем любовь к Родине через природу»

	Совместные проекты
	«Мой любимый уголок природы», «Поможем птицам», «Красная книга нашей семьи»

	Акции
	«Посади дерево», «Собери макулатуру – спаси дерево», «Покормите птиц зимой»

	Экскурсии
	Выходные на природе, в парк, к водоёму

	Выставки
	«Дары осени», «Природа и фантазия», «Красота родного края» (фото)



6. ДИАГНОСТИКА ЭФФЕКТИВНОСТИ
	Критерий
	Методы

	Знания о природе родного края
	Беседы, дидактические игры

	Эмоциональное отношение к природе
	Наблюдения, рисунки

	Практические умения и навыки
	Труд в природе, уход за растениями

	Экологическая культура
	Поведение в природе, соблюдение правил

	Проявление патриотических чувств
	Высказывания, интерес к родному краю



7. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
7.1. Памятка педагогу
«Чтобы полюбить Родину, нужно узнать её природу, понять её красоту и научиться её беречь».
	Что должен помнить педагог

	🌳 Любовь к Родине начинается с любви к родной природе

	🍃 Экологическое воспитание – часть патриотического воспитания

	👀 Ребёнок познаёт природу через чувства, эмоции, личный опыт

	🤝 Важно вовлекать родителей в совместную деятельность

	🌏 Ответственность за природу – это ответственность за будущее страны



7.2. Ожидаемые результаты
	Для детей
	Для педагогов
	Для родителей

	Интерес к природе родного края
	Повышение профессиональной компетентности
	Осознание важности экологического воспитания

	Бережное отношение к природе
	Владение современными методами
	Участие в совместных проектах

	Знания о растениях и животных
	Создание развивающей среды
	Укрепление детско-родительских отношений

	Чувство гордости за свой край
	Пополнение методической копилки
	Гордость за достижения детей
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