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Романович О. А., Зорина О.П., Ведерникова Ю.Г. Альбом "Запоминалочки". Мнемотаблицы для заучивания стихов детьми 
5-6 лет с ОВЗ. [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие. / О. А. Романович, Зорина О.П., Ведерникова Ю.Г. 
— Москва: ООО «Центр развития человека «Успешный человек будущего», 2019. — 37 с. 

В пособии представлено 34 мнемотаблицы для заучивания стихов детьми. Тематика стихов подобрана согласно 
календарному блочно-тематическому плану работы по познавательно – речевому развитию детей в средней группе 
компенсирующей направленности для детей 5-6 лет с задержкой психо-речевого развития. 

Методическое пособие будет полезно воспитателям, учителям- дефектологам, логопедам, родителям в работе с детьми с ОВЗ, 
а также с нормативным развитием. 
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Введение 

  «Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным  

ему пяти словам - он будет долго и напрасно  

мучиться, но свяжите двадцать таких  

слов с картинками, и он усвоит на лету» 

К.Д. Ушинский 

     Работая с детьми старшего дошкольного возраста с ОВЗ и сталкиваясь с проблемами в обучении по заучиванию стихотворений 

детьми, педагогам приходится искать вспомогательные средства, облегчающие данный процесс. Чтобы процесс заучивания стихов 

приносил радость и удовлетворение детям на помощь приходят приёмы мнемотехники, которые помогают предельно повысить 

запоминание, сохранение и воспроизведение текста. В практике заучивания отлично проявили себя мнемотаблицы. Принцип их 

действия заключается в том, что на каждое слово или фразу ребёнку предъявляют символ (картинку), который помогает принять 

информацию сразу двум органам чувств – зрительному и слуховому, что повышает качество запоминания и воспроизведения текста. 
Ребёнку легче запомнить прочитанное или прослушанное, если он видит подобранные по теме картинки, помогающие понять смысл 

текста и создать ассоциативные образы. 

      При заучивании стихов с помощью мнемотаблиц достигаются следующие результаты: 

1. У детей появляется желание, интерес разучивать стихи.  

2. Активизируется словарный запас. 

3. Расширяется кругозор. 

4. Повышается уровень произвольной памяти, внимания, мышления детей, развития связной речи. 

5.Прививаются умения выразительно читать стихи наизусть, передавать эмоциональный фон, настроение в стихотворении. 

6. Дети преодолевают робость, застенчивость, формируется умение свободно держаться перед аудиторией при чтении стихов. 

      В данном пособии представлены 34 мнемотаблицы для заучивания стихов детьми 5-6 лет. Тематика стихов подобрана согласно 

календарному блочно - тематическому плану работы по познавательно – речевому развитию детей в старшей группе компенсирующей 

направленности для детей с задержкой психо - речевого развития.  

       Этапы работы над стихотворением с помощью мнемотаблицы: 

1. Педагог выразительно читает стихотворение. 

2. Педагог сообщает, что это стихотворение ребёнок будет учить наизусть. Затем ещё раз читает стихотворение с опорой на 

мнемотаблицу. 

3. Педагог задаёт вопросы по содержанию стихотворения, помогая ребёнку уяснить основную мысль. 

4. Педагог выясняет, какие слова непонятны ребёнку, объясняет их значение в доступной для ребёнка форме, связывая их с 

определённой картинкой. 

5. Педагог читает отдельно каждую строчку стихотворения, указывая на соответствующий квадрат мнемотаблицы.  

6.Ребенок повторяет отдельно каждую строчку стихотворения с опорой на мнемотаблицу. 

7. Ребёнок рассказывает стихотворение с опорой на мнемотаблицу. 
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       Пособие рекомендовано к использованию воспитателями, учителями- дефектологами, логопедами, родителями в работе с детьми с 

ОВЗ, а также с нормативным развитием. 

Блок Месяц Неделя Тема Название стихотворения Страница 

мнемотаблицы 

«Погода и природа» октябрь 1 «Осень»  «Осень» 4 

2 «Деревья»  «Деревце» 5 

3 «Огород. Овощи» «Овощи» 6 

4 «Сад. Фрукты» «Наш сад» 7 

ноябрь 5 - 1 «Лес. Грибы»  «Дружная семейка» 8 

2 «Ягоды» «Ягоды» 9 

«Я и моя семья» 3 «Части тела и лица» «Пальчики» 10 

4 «Семья»  «Семья» 11 

5 «Дом. Семья» «Дом» 12 

«Погода и природа» декабрь 1 «Домашние птицы» «Домашние птицы» 13 

2 «Зимующие птицы» «Птички» 14 

3 «Зима» «Зима» 15 

«Я в детском саду» 4  «Праздник ёлки» «Новый год» 16 

январь 

2 «Зимние забавы» «Снежная баба» 17 

«Я и мой дом» 

 

3 «Одежда» «Портниха» 18 

4 «Обувь» «Сапожки» 19 

5 «Посуда» «Конфетница» 20 

февраль 1 «Мебель» «Мебель» 21 

«Люди и их жизнь» 

2 «Профессии» «Все профессии важны» 22 

3 «Транспорт. Профессии на 

транспорте» 

«Шофёры» К. Чолиева 23 

4 «Защитники Отечества» «Дуют ветры в феврале» 24 

март 

 

2 «Мамин праздник. Профессии 

мам» 

«Мамочка» 25 

«Мир животных» 

 

 

3 «Домашние животные» «Лучший друг» 26 

4 «Дикие животные» «Дикие животные» 27 

5 «Животные Севера» «Животные Севера» 28 

апрель 1 «Животные Юга» «Животные Юга» 29 

Тематическое планирование 
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«Погода и природа» 

 

2 «Весна в нашем городе» «Весна» И.Токмакова 30 

3 «Космический мир» «Юрий Гагарин» 31 

4 «Весна. Перелётные птицы» «Удивительный силач» 32 

май 1 «Весна. Деревья весной» «Листики проснулись» 33 

«Мир людей» 2 «Наш город. Моя улица» «Мой Усть – Илимск» 34 

«Мир растений» 3 «Первые цветы. Комнатные 

растения»  

«Цветы» 35 

«Мир животных» 4 «Насекомые» «Муха – Цокотуха» К. Чуковский (отрывок) 36 

5 «Рыбы» «Рыбки» 37 
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