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Чем дальше в будущее входим,

Тем больше прошлым дорожим,

И в старом красоту находим,

Хоть новому принадлежим.

(Вадим Шафнер)

 (слайд 2)  
Сегодня мы на многое начинаем смотреть по-иному, многое для себя заново открываем и переоцениваем. Это относиться и к прошлому нашего народа, его традициям культурного наследия - к народной культуре.  
  (слайд 3)  
Народная культура — предмет, который человек постигает на протяжении всей своей жизни. Ведь в  опытах наших отцов и дедов есть зёрна такой мудрости, которые и в наш век прорастут и дадут добрые всходы. 
   Чем раньше начнётся процесс знакомства с народной культурой, тем лучших результатов можно добиться. Знакомство детей с народным искусством (поэтическим, музыкальным, танцевальным, декоративно-прикладным) в дошкольный период позволяет сформировать у них первичные представления о народной культуре, что очень важно для дальнейшего процесса обучения и воспитания, значит  приобщать детей к традициям культурного наследия надо начинать с раннего детства. Первой разновидностью культуры, к которой приобщается ребенок еще в младенческом возрасте, является «народная культура», ведь ценность раннего обучающего воздействия давно подмечена народом. Многое в нем создавалось, специально для детей и было продиктовано великой заботой о молодежи – своем будущем. 
(Слайд 4)
С незапамятных времен живут в народном быту колыбельные песни, пестушки,  потешки,  которые забавляют и учат маленького ребенка. Обязательными спутниками раннего детства являются сказки про «Курочку Рябу», «Козу-Дерезу», «Репку». 
   Народная культура увлекает детей яркими поэтическими образами, вызывает у них положительные эмоции, укрепляет светлое, жизнерадостное восприятие жизни, помогает понять, что хорошо, а что плохо, что красиво и что не красиво.

   Впервые серьезное внимание на приобщение детей к традициям культурного наследия обратил известный педагог К. Д. Ушинский. В 60-х г. XIX в. в журнале «Учитель» появились публикации произведений детского фольклора и их анализ с точки зрения физиологии и психики ребенка. Тогда же началось систематическое собирание народных произведений для детей.
   Хочу рассказать, как началась работа по приобщению детей к культурному наследию в нашей группе с детьми, начиная с младшего и продолжая  в среднем возрасте. Для проведения этой работы, я поставили перед собой следующие  задачи:
Образовательные:

- поддерживать интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам);
-  знакомить с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт);
- знакомить с народными игрушками (матрёшкой, дымковской, богородской и др.) - формировать элементарные представления о народных праздниках;
- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, потешки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения);
- помогать усвоению детьми духовно-нравственных категорий: добро - зло, послушание - непослушание, согласие - вражда, трудолюбие - лень, бескорыстие - жадность, простота – хитрость; и правил доброй, совестливой жизни;
- формировать представления детей об окружающем мире посредством введения их в литературную и музыкальную культуру.
- продолжать  знакомить детей с устным народным творчеством;
- учить внимательно слушать и запоминать русские народные песенки, сказки, потешки;

- знакомить с народными подвижными играми, привлекать к участию в народных забавах.
Развивающие:

- развивать интерес к русской народной культуре, наследию своего народа;
- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны;
- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных).
Воспитательные:

- воспитывать желание слушать народную музыку, подпевать, выполнять простейшие плясовые движения. 
- воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства;

- способствовать формированию нравственных качеств, в процессе установления позитивных межличностных отношений;

- воспитывать у детей отзывчивость, общительность, дружелюбие.
Проходит эта работа по двум направлениям:
1. Приобщение детей к традициям культурного наследия в организованной образовательной деятельности.

2.  При проведении режимных моментов.
            (Слайд 5)

   Начиная с младшего возраста приобщение к традициям культурного наследия идет через песенки, потешки, прибаутки, которые являются богатым материалом  для воспитания, обучения и развития детей.  Они представляют собой прекрасный речевой материал, который можно использовать, как в организованной образовательной деятельности, так и в повседневной жизни детей. 
Например, во время умывания используем потешку:                                           
                                                     Чистая водичка,

                                          моет Семену личико.                                         

                                          Пальчики Алешке, 
                                          Сашеньке ладошки.
Ритмичные слова вызывают у ребят радость, они с удовольствием подставляют руки под струю воды, самостоятельно подтянув рукава одежды.

Помогает потешка и в процессе кормления детей. Чтобы вызвать у детей желание кушать, подобраны потешки к завтраку, обеду и ужину «Кушаем с потешками». Произносятся перед  приемом пищи. (Слайд 6)
          (Слайд 7)
Кроме потешек, важным средством приобщения детей к народной культуре является загадка. Народ всегда был высокого мнения о загадках: «Загадка - разгадка, да семь верст правды». Упражнения в отгадывании и придумывании загадок считались чрезвычайно полезными занятиями. 

Загадки призваны развивать мышление детей, приучать их анализировать предметы и явления из различных областей окружающей действительности; причем наличие большого количества загадок об одном и том же явлении позволяет  давать всестороннюю характеристику предмету (явлению). 

В холод он в берлоге спит
Тихо в дырочки сопит
Как проснется, ну реветь,
И зовут его … медведь

Он коричневый, лохматый.
Угадайте-ка, ребята,
Кто, построив теплый дом,

Спит всю зиму в доме том?

Говорят, он любит мёд,
Ловит рыбу, как мальчишка,
Спит в берлоге в Новый Год
Беззаботный, бурый … мишка.

Можно увидеть, насколько всесторонняя характеристика дана медведю в этих трех загадках.
(Слайд 8) 
   Особое место в работе по приобщению детей к традициям культурного наследия  я придаю  русским народным сказкам,  поскольку они являются в этом возрасте самой эффективной формой педагогического воздействия на ребенка. Сказки русского народа К.Д. Ушинский назвал первыми блестящими попытками народной педагогики. Дети и сказка - неразделимы, они созданы друг для друга. Сказки  позволяют расширить представления детей о доброте и зле, о людях с добрым сердцем, показать их красоту. При осмыслении текста дети исходят из своего пока еще небольшого житейского опыта. Постепенно у детей формируется опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. При чтении сказок мы используем все средства выразительности речи: мимику, жесты, силу голоса, стараемся прочесть эмоционально, ведь дети  очень отзывчивы на эмоциональное поведение взрослых. Используем наглядные средства (игрушки, картинки, пособия), с помощью которых создается развернутая картина действий и результата.
Я  работаю по теме самообразования «Нравственное воспитание дошкольников через сказку»

На весь 2022-2023 учебный год была запланирована и реализована следующая работа по воспитанию нравственных качеств у детей: Знакомство детей со сказками «Колобок», «Теремок», «Маша и медведь», «Заюшкина  избушка», «Кот, лиса и петух», «Алёнушка и лиса», «У страха глаза велики», «Волк и семеро козлят».

На 2023 -2024 учебный год запланирована работа: Знакомство со сказками «Лисичка со скалочкой», «Гуси – лебеди», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Рукавичка», «Зимовье зверей», «Два жадных медвежонка», «Жихарка», «Лиса и журавль»,  «Петушок и курочка».

В группе я целенаправленно провожу работу по ознакомлению детей со сказками с использованием наиболее результативных методов формирования нравственных качеств:
1. Знакомство детей с содержанием сказки.

2. Беседы.

3. Привлечение детей к активной деятельности (лепка, аппликация)
4. Инсценирование сказки.

5. Игры  - драматизации.

Методы ознакомления со сказкой

Изучая методическую литературу, я могу выделить методы ознакомления со сказкой. Одним из самых распространенных методов ознакомления со сказкой считаю:

 1. Чтение сказки воспитателем.
Чтение сказки уместно не только во время занятий, но и во время режимных моментов. 

2. Рассказывание, т.е. более свободная передача текста. В процессе рассказывания допускается сокращение текста, перестановка слов, включение пояснений и так далее. Однако, главное в передаче рассказчика – это яркое, красочное пересказывание с передачей характерных особенностей сказочных персонажей.
В своей работе я применяю эффективные и действенные приёмы для понимания и восприятия сказки детьми. 

Это – выразительное чтение сказки с применением интонации и мимики. Используя этот приём, воспитанники с лёгкостью могут представить «живой» образ сказочного персонажа.

Хочу упомянуть ещё один приём – это беседа по сказке. Это приём, в ходе которого я уделяю большое внимание моральным качествам сказочных персонажей, а также анализирую совместно с детьми мотивацию их поступков. 

В своей работе с детьми я преследую конкретную цель, а именно воспитание нравственных качеств. К таким качествам личности отношу доброту, сострадание, желание прийти на помощь, оказание заботы в адрес младших и более слабых, вежливое отношение к родителям, уважение к близким и т.д. Все эти качества я формирую в ходе бесед по сказкам.
(Слайд 9)
В ходе применения деятельностного принципа мной использовались игры-драматизации по сказкам: «У страха глаза велики», «Волк и семеро козлят», драматизация сказки «Теремок».
Драматизация содействует воспитанию таких черт характера ребёнка, как артистичность, уверенность в своих силах и даже смелость. 
(Слайд 10)
К продуктивным методам деятельностного принципа я отношу аппликацию, лепку, а также прослушивание музыкальных произведений.

Аппликация: «Теремок» (из геометрических фигур).

Лепка: «Колобок», «Короб с пирожками».

Музыкальные произведения: И.П. Чайковский «Русская народная песня», «Мужик на гармошке играет» («Теремок»), Римский – Корсаков «Ходила младёнушка по борочку» («Маша и медведь»), М.П. Мусоргский «Слеза» («Заюшкина избушка») и др.  

Использование различных форм работы со сказкой создают живой интерес к сказке, что благотворно сказывается на формировании личностных качества дошкольника. 
(Слайд 11)

Для закрепления знаний полезны дидактические игры на материале знакомых сказок. Например, такими дидактическими играми могут служить игры «Знаешь ли ты сказку?», «Узнай героя сказки по описанию», «Собери картинку», «Добро и зло», «Научи послушанию», «Добрый – злой», «Узнай то тени героя сказки», «Из какой сказки герой», «Научим послушанию»,  пазлы, мозаика.
Необходимо отметить, что такие игры сопровождаются беседой по обсуждению героев сказок, их поведения. Вся беседа проходит непринуждённо, что делает ребёнка открытым для общения с взрослым.

 (Слайд 12)

Поэтому приучаю детей слушать русские народные песни. Дети водят хороводы под эту музыку, выполняют танцевальные движения, играют на народных музыкальных инструментах. Доступность народных инструментов, привлекательность и лёгкость игры на них приносят детям радость, создают предпосылки для дальнейших занятий музыкой.

В рамках тематической недели по духовно – нравственному воспитанию через народные традиции проведено занятие «Веселая ярмарка». На котором дети узнали народную традицию «Ярмарка», познакомились с хохломской посудой, узнали, как выглядит русская народная одежда, познакомились с понятием лапти, поиграли в народную игру «У медведя во бору».
 (Слайд13)
  К средствам приобщения детей к народной культуре относится декоративно-прикладное искусство. Для того, чтобы познакомить детей с народными игрушками: матрёшкой, дымковской, богородской,  проводим занятия по рисованию согласно перспективному плану, на которых рассматриваем русские народные изделия, игрушки, знакомимся с народными ремеслами. 

(Слайд 14)
Много радости доставляют детям народные  подвижные игры: «У медведя во бору», «Солнышко и дождик», «Жмурки», Каравай», «Карусели», «Венок» и др. 
Работа с родителями
Следующим этапом моей работы над темой стала совместная работа с родителями, так как всё-таки ведущая роль в становлении духовно развитой и нравственной личности отводится родителям. Именно родители являются образцом для подражания своих детей, а также носителем духовно - нравственных ценностей. 

В течение года с родителями велась активная работа: 

- консультации: «Сказка в жизни ребенка», «Воспитание  сказкой - радость встречи с книгой», «Нравственное воспитание дошкольников в семье», «Как ускорить процесс понимания сказки», «Использование мнемотаблиц при ознакомлении при ознакомлении со сказкой», «Использование различных видов театра при ознакомлении детей со сказкой»;

- беседы: «Читаем сказки по возрасту – обязательное правило при нравственном воспитании ребенка», «Пять минут поэзии на ночь» (стихи Е. Благининой); 

- анкетирование: «Сказка в жизни ребенка»
- наглядная агитация в уголке для родителей: Папка – передвижка «Роль сказки для развития и воспитания ребенка»;

- совместная деятельность с родителями: пополнение группы различными видами театра: пальчиковый, плоскостной и др.; пополнение книжного уголка русскими народными сказками.
Таким образом, работу по развитию у дошкольников нравственных качеств через сказку провожу совместно с родителями, что благотворно сказывается как на детях, так и на их родителях. 
Заключение
Моя роль, как воспитателя – помочь маленькому человеку вступить в непростой мир, где ему предстоит встретиться с добром и верностью, храбростью. Но в мире есть, к сожалению, предательство и обман, хитрость и коварство. Из всего многообразия ребенок должен уметь различать плохое от хорошего, ведь именно в детстве формируются самые первые взгляды, оценки с точки зрения морали. 
Углубленное изучение методической литературы по нравственному воспитанию дошкольников позволило мне начать свою деятельность по формированию нравственных качеств у детей дошкольного возраста, используя средства народной педагогики: фольклор, сказки, пословицы и поговорки. В приоритете я выделила именно русские народные сказки, по сколько они являются  мощнейшим средством в духовно- нравственном становлении личности. Именно в дошкольном возрасте появляются наиболее комфортные условия для влияния сказок на духовно-нравственное становление личности. 

Моя педагогическая деятельность в этом направлении проводится систематически. В процессе моей деятельности  решаю ранее поставленные задачи. Постоянно расширяю и координирую знания детей о так называемых «положительных и отрицательных» качествах людей. Это происходит в ходе беседы по сказке, обсуждении поступков героев сказок, проецировании на себе и в своей повседневной жизни, попытке дать оценку своим поступкам и чужим. 
В результате мои воспитанники знают сюжеты из многих сказок. Дети научились выделять сюжет сказки, а также выражать свои мысли и чувства относительно поступков, совершённых сказочными героями. 
Перспективы на будущее по воспитанию нравственных качеств личности дошкольников через сказку:

- работу по нравственному воспитанию осуществлять целенаправленно в соответствии с намеченным планом; 

- в работе учитывать разные виды деятельности по сказкам, индивидуальные и возрастные особенности детей;

- использовать разнообразные формы и методы работы со сказкой;

- использовать русскую народную сказку в непосредственно-образовательной деятельности по математике, обучение грамоте, ознакомлении с окружающим;

- продолжать формировать духовно- нравственные качества детей через театрализацию русских народных сказок;

- пополнить развивающую среду дидактическими играми по нравственному воспитанию дошкольников через сказку;
- привлекать родителей к проблеме нравственного воспитания детей через сказку, тесно сотрудничать с родителями.

