IMOJAIOTOBUIJIA.
Tapacenko T.FO., Bocnmutarens
MIAOAY «/lerckuii cag Ne 96 r. Opckay

MMACIIOPT COIIUAJIBHOM AKITUH
«APYKECKHUE OBbATHUSA, UIIN OBHUMATBHCHA - 3TO 31O0POBO!»

O0ocHoBanme npodJiembl. [lepBoe, 4TO UCTIBITHIBAET PEOEHOK, MOSBUBILINCH HA CBET, -
3TO NPUKOCHOBEHHE. Mama OOHHMMaeT HOBOPOXKIEHHOIO, NMPUKUMAET €ro K cede, TeM
caMbIM IIPOSIBIISAS CBOIO JIIOOOBB. IIcuxo0sory yBEepeHbI: B OOBATHIX POJHBIX, OJMU3KUX JIFOJIEH
4eJIOBEK YyBCTBYET ce0sl CHACTINBEE, YBEPECHHEE.

Jlenb 0OBATHI OTMEUAIOT B Pa3HBIX CTpaHax Mupa 21 siHBaps , 4 nekalpsi, a TakKe U B
ApyTue Aatel. B 3T 1HU yCTpanBaOT MaccoBble (DIEMIMOOBI, B X0/1€ KOTOPBIX JIFOAU JAENATCS
IpYT C APYIOM NO3UTUBHBIMU SMOLUSAMM.

HeneBas ycranoBka. IIpucoenuuutbea K npasaHoBanuio J{Hs oObaTuil. Beipa3uTh
CBOIO TOTOBHOCTb IIOAEIUTHCA XOPOWIMM HACTPOEHWEM C JIPYTHMH, IPOSIBUTH
N00pOXKENATENBHOE OTHOILEHUE K JIFOJISM.

Coumnanbabie napTHépbl. CeMbH BOCIHUTAHHUKOB, MENATOTH U JIETH IPYTHUX TPYIII
HOO0.

MartepuaJjbl U 00opyaoBaHue. ATpUOYTHI Mpa3aHKUKA A1 0QOPMIICHHS TPYIIIOBOIO
nomenieHus. JIeHTOuku Ui U3rOTOBIEHUS OpaciieToB Ha pykKy. MaTepuansl i MacTep-
KJ1accoB. Matepuasbl 411 HH(OPMALMOHHOTO CTEH1a poAauTeneit 00 ucropuu [{Hs 0ObSITHH.

AJITOPUTM IMPOBEJIEHUA AKIINU

Paccka3 BocnuTaTes sl O TOM, KaK MOSBHWICA Mpa3aHuK JleHb 0OBATHI U ISl YETO €ro
IIPOBOJIAT.

Bomnpocel 1 odcy:xkaenusi: J{ns yero HyxHbl 00bsATUA? Kak Thl q1ymaenib, TouyeMy
Te0s1 oOHuMaeT mama? Uto Thl yyBCTBYellb, Koraa TeOs oOHumaror? Koro Tbl r0OUIIb
oOHuMaTth? Kakyro Urpymky Thl JOOMIIL OOHMMATh M Mo4yemMy? 3HAKOMO JIM TeO€ CIIOBO
"(iemmo6"?

N3rorosiienne u3 JieHTOYeK OpaciaeToB Ha pyKy Ui ydactus Bo (iemmoOe
«OOHUMATHCS - 3TO 310POBO!»

CoBMecTHBIN MacTep-KjIace aereil u poaurenein «Kak cupemarb mNOQyLIKy-
oOHMUMAIIIKY ¥ map@-oOHUMaIKy». « OOHMMAIIKW MIBIOT 71 Kaxaoro pedéuka. [lomxymky
- OOHMMAIKy TaK)X€ MOXKHO MOJApUTh JETSIM MIaAlIed rpymmbl. 3a0aBHbII HOMEp C
mrapomM-oOHMMAIIIKONH MOKHO BKJIIOUHUTH B TPOrPaMMYy BECENIOTO pa3BIICUCHHUS.

Becénoe pasBiieuenune «Bo3pMéMmcs 3a pyku, apy3bs». JleTelt BCTpedaroT JIFOOMMBbIE
MEePCOHAXH KHUT, MyIbT)ribMoB. VX posib UrparoT B3pocisie. JleT NpuHUMAIOT y4yacTue B
BECEJIBIX COCTA3AHMSIX B CMEIIHBIX CLIEHKaX XOPOBOAAX, UTPaX.

KyjabMuHainuoHHoe coObITHE aKIUM. YCTPOUTh Ha JHEBHOU Mporyike ¢hiaenmoo
«OOHMMATHBCS - 3TO 370pOBO!» BO BCEX BO3PACTHBIX TPyMMax JETCKOIO caja.

IMPAKTUYECKHI MATEPUAJ ITO OPTAHU3AIINU AKIITUH
Kaxk npoBectu [lenb 00bsiTmii. [IpazgHuyHo oQopMHTH TPYIIOBOE MOMEIICHUE.
PazMecTuTh Ha MH(POPMALIMOHHOM CTEHJIE JJISI POJUTENIEH TEKCT 00 HMCTOPUHU Mpa3aHUKA




«/lenp oOBsATHIY. HapucoBaTh miakaT ¢ MUKTOrpaMMaMH, O0OO3HAYAIOIIMMU BapUAHTHI
BO3MOJKHBIX IPUBETCTBUI, HAPUMEP: «IOXKaTh NPYr APYTY PYKW», «IOAHATH PYKH M
XJIOMHYTh JAPYT Apyra MO JaJOHSIM», «U300pa3UTh PyKaMHU CEpPIACUYKO», «OOHATHCA», «
BMECTE TIOTaHIeBaTh». PeOEHOK caMm BBIOMpaeT MUKTOTpamMMy, KOTOPBIM CilenyeT mpu
BCTpEYE C BOCIIUTATEIEM YTPOM WIH IIPOIIAHUHA C HUM BEYEPOM.

OcoOblif MHTEpEC y AeTel BBI30BET CKa30UHBIM MEPCOHAXK UM T'epOil U3 COBPEMEHHOIO
MyJbT(UIBMa, KOTOPBI OyeT BcTpeuaTh (IIPOBOXKAThH) AETEN B XOJUIE JETCKOTO caja,

[IpoBectu ¢ 1eTbMU KOMMYHMKATHBHbIE UIPBI - YIPAaKHeHHsA, «YIBIOHUTECH APYT
apyry», « HeoOsrunoe npuBercTBrue», « OOHMMaeMcs Kak... ME/IBEKAaTa, MbIIIaTa, COPOKN,

[Ipennoxuth AETSIM HM3rOTOBHTH JIGHTOYKH-Opacierbl 1l ce0s, CBOMX Jpy3eH,
poauteneid. Pe6EHOK, MOBsI3pIBasl JIEHTOUKY Ha 3aISICThE, TAKUM 00pa3oM JAEMOHCTPUPYET
KEJIaHUs OOHATHCS C POUTENSAMU, IEAATOTOM JPYTOM.

Hcnonw3oBath Qororpadum, caenanHeie B Xxoae ¢remmoda, Uisl OpraHU3aluu
¢oroBbicTaBKHU. [100yAUTH NeTEH MOAECTUTHCS BICUYATICHUSIMH O J{HE OOBATHIA.

KoMmyHMKaTHBHBIE M TOJABHKHbIE UTPbI

«YaplOHUTECH ApYr Apyry». llpemnoxute nersamM HaWTH TIIa3amMu HapTHEpA,
yIbIOHYThCS eMmy. Wrpy MNOBTOPUTH HECKOJIBKO pa3. Wrpy  MOXKHO MPOBECTH MOJ

MY3bIKaJIbHOE COTPOBOK/ICHHUE.

«HeoOb1uyHOe mpuBeTcTBHEe». JleTn BHIOMpPAIOT ceOe mapy M BMECTE MPUTyMBIBAIOT
HEOOBIYHOE TPUBETCTBHE, COIMPOBOXKIAS €ro Pa3sHOOOpa3HBIMU JBIKEHUSAMHU U KECTaMU
(Hanmpumep, XJIONKaMH, MPbDKKaMU). 3aTeM JEMOHCTPUPYET CBOW MPUBETCTBUS 3PUTEIIS.
3puUTeNn MOBTOPSIOT ABUKEHHUS 3a Mapoil.

«O0HNMaeMcsl Kak MeBeKaTa, MbIIIaTa, COPOKM». [leTsM mpeasiaraioT mpuayMarh,
KaKk MOTYT OOHUMAThCSl MEJIBEXaTa WU JII0Oble IPyTrUe *KUBOTHBIE. JleTh caMOCTOSITEIhHO

BBIOMPAIOT ceOe Mapshl.

HUrpei-3cradpera niasi BuInoJHeHus1 B mapax. «lIpsDkkum mapamm uepe3  omHy
CKakalky», «[IppDkKu mapamu B OJHOM Melike», «ber mapamu ¢ omHUM Msi9YOM» (J€pKaTh
Msid MEXIy coboit), « ber mapamu B omHOM o00Opyde», «ber mapamu ¢ OJHUM O0pydeM»
(mnepxxatb M4 Mexay cobOoit), «IIppDKku mapamMmu Ha OZHOM HOXKe», « ber mapamu ¢
TMMHACTUYECKOM Talikon», «ber mapamMm ¢ TUMHAcTHYECKOW mMajnkon», «ber mapamwu,
JIEp>Kach 3a 00€ pyKm».

«IMoaymka-o0HUMAaIKA». B3sATh SpKyl0 MailKy C JJIMHHBIMUA PYKaBamu, MPUILINATH K
MaH)KeTaM HeOOJIbIIINE TEePUYATKH, 3alIUTh HUKHIOK YacTh Maiiku. UYepes BbIpe3 HaBEpXy
HaOUTh MOYIIKY MSITKUM HAIMOJIHUTEIIEM, 3allTUTh BHIPE3.

«lapg-oonnmamka». a1 3Toro moHamoOsATCs OOBIUHBIC MAapd W IEepUYATKH.
[lepyaTky 3aMOMHUTH MATKAM HAIMlOJHUTENEM, TIPUIIIUTH K IBYM Kpasm mapda.

Marepuain noAroToBJIeH Ha OCHOBE
y4eOHO-METOAMIECKOTO U3/TaHuUS
«ConuanpHble aKIUK B JIETCKOM Caay»,

aBTopsl benas K.1O., Kapanamsumu E.A.,
[TaBnosa JI.H., OOO «Pycckoe cioBoy, 2022 r.)




